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หลักกำรและเหตุผล 

การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาและส่งเสริมความรู้ความคิดให้กับเยาวชนของประเทศ 
โดยเฉพาะในโลกของศตวรรษที่ ๒๑ ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเทคโนโลยีการสื่อสาร     
และการคิดค้นพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ ๆ ที่กล่าวได้ว่าการอ่านและการรู้หนังสือ (Reading & Literacy)           
เป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการเรียนรู้และการด าเนินชีวิต เนื่องจากการอ่านและการรู้หนังสือ         
ท าให้เกิดความรู้ ความสามารถ และส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ แยกแยะ ประยุกต์ใช้ข้อมู ล         
ที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิต ซึ่งหากผู้ใดมีความบกพร่องหรือขาดความสามารถในการอ่านการเขียนก็จะส่งผล
ให้เกิดความยากล าบากในการสื่อสารและเรียนรู้และจะเป็นปัญหาในการด ารงชีวิตต่อไปได้ 

กระทรวงศึกษาธิการเล็งเห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาการอ่านการเขียนว่าเป็นพื้นฐาน
ส าคัญในการพัฒนาไปสู่การเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้นของผู้เรียน จึงได้ก าหนดนโยบายพัฒนาการจัด
การศึกษาท่ีมุ่งเน้นคุณภาพการอ่านรู้เรื่องและสื่อสารได้ โดยมีมาตรการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง           
เร่งด าเนินการเพ่ือให้ผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสามารถอ่านออกเขียนได้ เพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้
ในระดับต่าง ๆ  อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจากผลการประเมินการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
๑ - ๖ ในภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๘ (ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. ๒๕๕๘) พบว่า  
ยังมีนักเรียนจ านวนหนึ่งที่มีผลการประเมินในระดับอ่านไม่ได้/อ่านไม่คล่อง (ร้อยละ ๗.๓๗๑, ๔.๓๐๓, 
๓.๒๙๘, ๒.๓๓๒, ๒.๕๐๘ และ ๑.๖๐๙ ตามล าดับ) และระดับเขียนไม่ได้/เขียนไม่คล่อง (ร้อยละ 
๑๕.๕๑๔, ๗.๒๔๑, ๖.๙๙๖, ๔.๐๖๓, ๓.๕๙๗ และ ๓.๑๑๒ ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณาผลการประเมิน
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ พบวา่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ มีผลการประเมิน 
การอ่านออกเขียนได้ในระดับปรับปรุง ร้อยละ ๔.๖๘ (ส านักทดสอบทางการศึกษา. ๒๕๕๘) ซึ่งจากการติดตาม 
การด าเนินงานการอ่านการเขียน พบว่า ครูผูส้อนภาษาไทยมีความคิดเห็นว่าการสอนแบบแจกลูกสะกดค า  มี
ความเหมาะสมที่จะน ามาใช้กับการสอนการอ่านการเขียน เพ่ือให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ (ส านักติดตาม  และ
ประเมินผลการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. ๒๕๕๘) ซึ่งสอดคล้องกับผลการติดตามการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพ
การเรียนการสอนภาษาไทย ที่พบว่า ศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบงานภาษาไทยและครูผู้สอนภาษาไทย
ต้องการได้รับความรู้เกี่ยวกับเรือ่งการสอนแจกลูกสะกดค า เนือ่งจากปัจจุบันครูผูส้อนภาษาไทย 
ส่วนหนึ่งไม่ได้จบวิชาเอกภาษาไทย (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. ๒๕๕๗) 

ในการนี้  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา จึงได้จัดท าเอกสาร “คู่มือการสอนอ่านเขียน       
โดยการแจกลูกสะกดค า” ขึ้น ทั้งนี้  โดยมุ่งหวังว่าจะเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนส าหรับน าไปใช้ใน        
การจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
 



 
 

๒ 

 

วัตถุประสงค์ของกำรสอนอ่ำนเขียนโดยกำรแจกลูกสะกดค ำ 
๑. เพื่อเป็นแนวทางการสอนอ่านเขียนเพ่ือให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ 
๒. เพ่ือเป็นแนวทางใช้สอนซ่อมเสริมส าหรับนักเรียนเพ่ือการอ่านออกเขียนได้ 
๓. เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

                กำรด ำเนินงำนจัดท ำคู่มือกำรสอนอ่ำนเขียนโดยกำรแจกลูกสะกดค ำ 
 

กระทรวงศึกษาธิการเล็งเห็นความส าคัญของการยกระดับคุณภาพการศึกษา จึงก าหนดนโยบาย
ให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษา เพ่ือการพัฒนาเด็กและเยาวชนไปสู่           
ความเป็นพลเมืองที่พร้อมสมบูรณ์ และสามารถด ารงตนในสังคมอย่างปกติสุข ตามนโยบายดังกล่าว โดยเฉพาะ 
การรู้หนังสือ การอ่านเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการเรียนรู้และการพัฒนาชีวิตสู่ความส าเร็จ การอ่าน    
อย่างคล่องแคล่วและเข้าใจความหมายจะน ามาซึ่งความรู้ และส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ 
แยกแยะ และประยุกต์ใช้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อชีวิต พร้อมทั้งสามารถถ่ายทอดสื่ อสารให้ผู้อ่ืนทราบ   
และเข้าใจได้ ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญของศตวรรษที่ ๒๑ หากผู้เรียนบกพร่องหรือขาดความสามารถในการอ่าน                    
การเรียนรู้ย่อมไม่อาจก้าวหน้าได้ และจะประสบความยากล าบากในการด ารงชีวิต จึงเป็นหน้าที่ของรัฐ  
ที่ต้องพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ อ่านคล่องเขียนคล่อง และสื่อสารได้ ส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ และการสื่อสารให้แก่ประชาชนตั้งแต่เยาว์วัย เพ่ือให้สามารถเรียนรู้ในระดับที่ซับซ้อนขึ้นเมื่อ  
เติบใหญ่ จนกระทั่งสามารถดูแลตนเอง มีอาชีพ และมีรายได้ เป็นนักคิด และเรียนรู้ตลอดชีวิต ในการศึกษา
ภาคบังคับ ซึ่งยาวนานถึง ๑๔ - ๑๕ ปี จึงจ าเป็นต้องพัฒนาการศึกษาในช่วงนี้ให้มั่นคง โดยพิจารณาว่า 
การอ่านออกเขียนได้ อ่านคล่องเขียนคล่อง และสื่อสารได้ เป็นพ้ืนฐานส าคัญสูงสุดอันดับแรก ๆ ของ 
การพัฒนาขีดความสามารถของผู้เรียน การพัฒนาความสามารถการอ่าน นอกจากครูจะต้องมีองค์ความรู้ 
เข้าใจทักษะกระบวนการพัฒนาความสามารถในการอ่านของผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนยังเป็นปัจจัยส าคัญที่ ต้อง
ค านึงถึงในการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียน เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน
ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา การด าเนินงานพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย        
จึงได้รับการก าหนดเป็นนโยบายส าคัญ เพ่ือให้ทุกภาคส่วนร่วมกันขับเคลื่อนไปสู่เป้าหมายการพัฒนา          
ขีดความสามารถของผู้เรียนให้เป็นประชากรที่มีคุณภาพในประชาคมอาเซียนและโลก 

ด้วยเหตุนี้ กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายการจัดการศึกษา เพ่ือส่งเสริม สนับสนุน เร่งรัดพัฒนา      
การจัดการศึกษาของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง โดยเน้นคุณภาพผู้เรียนให้อ่านออกเขียนได้ โดยมีมาตรการ             
ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ ดังนี้ 

๑) ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ก าหนดมาตรการเร่งรัดคุณภาพการอ่านออก
เขียนได้ อ่านคล่อง เขียนคล่อง และสื่อสารได้ ให้นักเรียนทุกระดับชั้นมีความสามารถอ่านออกเขียนได้           
อ่านคล่อง เขียนคล่อง และสื่อสารได้ ก ากับติดตามการด าเนินงานของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
และรายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานต่อกระทรวงศึกษาธิการ 



 
 

๓ 

 

2) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาทุกเขต ด าเนินการประกาศนโยบายแก่โรงเรียนในสังกัด มีข้อมูล         
การอ่านการเขียนของนักเรียนทุกระดับชั้น วิเคราะห์ข้อมูล สรุป และจัดท าแผนซ่อมเสริมแก้ปัญหานักเรียน  
เป็นรายบุคคล ปรับระบบบริหารจัดการ และด าเนินการก ากับ ติดตาม นิเทศ จัดท าแผนงาน/โครงการ 
และกิจกรรม ให้ความช่วยเหลือสถานศึกษาในการด าเนินงานแก้ไขปัญหาการอ่านการเขียนภาษาไทยของนักเรียน
อย่างจริงจังต่อเนื่อง และรายงานความก้าวหน้าของการด าเนินงานต่อส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

๓) สถานศึกษา ประกาศนโยบายให้ครูและผู้เกี่ยวข้องทราบ และต้องด าเนินการทุกวิธีเพ่ือให้
นักเรียนทุกคนอ่านออกเขียนได้ตามมาตรฐานหลักสูตร โดยเฉพาะนักเรียนที่อ่านไม่ออกเขียนไม่ ได้      
ปรับระบบบริหารจัดการให้ครูทุกคนมีส่วนร่วมรับผิดชอบแก้ไขปัญหาการอ่านการเขียนของนักเรียน            
มีแผนซ่อมเสริมนักเรียนทุกคนที่มีปัญหา และซ่อมเสริมเป็นรายบุคคล ประสานผู้ปกครองให้รับทราบ
ปัญหา และมีส่วนร่วมเอาใจใส่ดูแลบุตรหลานอย่างใกล้ชิด ก ากับ ติดตาม นิเทศ ช่วยเหลือครูแก้ไขปัญหา      
การอ่านการเขียนของนักเรียน และรายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานต่อส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา             
อย่างใกล้ชิด 

ด้วยเหตุนี้ สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ซึ่งมี บทบาทหน้าที่หลัก            
ในการส่งเสริมและพัฒนาครู วิธีการสอน และสื่อการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือยกระดับคุณภาพการเรียน
การสอนภาษาไทย จึงได้จัดท า “คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า” ขึ้น โดยมีการประชุม
ปฏิบัติการเพ่ือจัดท าและพัฒนาคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า จ านวน ๓ ครั้ง ดังนี้ 

การประชุมครั้งที่ ๑ การประชุมปฏิบัติการจัดท าคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า 
ระหว่างวันที่ ๑๓ - ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘ ณ โรงแรมฮิพ กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท า             
และพัฒนาคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า ผู้เข้าประชุมประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอน
ภาษาไทย การวัดและประเมินผล ศึกษานิเทศก์ที่รับผิดชอบภาษาไทย ครูผู้สอนภาษาไทยที่มีความรู้     
ความเชี่ยวชาญในการสอน และนักวิชาการศึกษา โดยวิธีการด าเนินการประกอบด้วยการบรรยาย  
การอภิปราย และปฏิบัติงานกลุ่ม เพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงวิชาการ 
ในการจัดท าคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า  

ในการประชุมครั้งนี้ คณะท างานได้ร่วมพิจารณาส่วนประกอบของคู่มือการสอนอ่านเขียน          
โดยการแจกลูกสะกดค า ซึ่งสรุปได้เป็น ๓ ส่วน คือ ความรู้ส าหรับครู ตัวอย่างแนวทางการจัดการเรียนรู้           
และแนวทางการวัดและประเมินผลประจ าหน่วย จากนั้น ก าหนดเนื้อหาส าหรับน าไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอน โดยยึดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ เป็นหลักในการจัดท า จากนั้นด าเนินการจัดท าคู่มือการสอนอ่านเขียน          
โดยการแจกลูกสะกดค า โดยมีการวิพากษ์ผลงานโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย และการวัด        
และประเมินผล เพ่ือให้ได้เนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริงในการจัด 
การเรียนการสอน                



 
 

๔ 

 

การประชุมครั้งที่ ๒ การประชุมปฏิบัติการพัฒนาคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า 
ระหว่างวันที่ ๑๗ - ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙ ณ โรงแรมฮิพ กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าและพัฒนา
คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า ผู้เข้าประชุมประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย 
การวัดและประเมินผล ศึกษานิเทศก์ที่รับผิดชอบภาษาไทย ครูผู้สอนภาษาไทยที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญ          
ในการสอน และนักวิชาการศึกษา วิธีการด าเนินการประกอบด้วยการบรรยาย การอภิปราย และปฏิบัติงานกลุ่ม  

ในการประชุมครั้งนี้ คณะท างานได้ร่วมจัดท าคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า    
ต่อจากการประชุมครั้งที่ ๑ โดยมีการวิพากษ์ผลงานโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย และการวัด   
และประเมินผล เพ่ือให้ได้เนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริงในการจัด 
การเรียนการสอน รวมทั้งตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกด 

การประชุมครั้งที่ ๓ การประชุมปฏิบัติการจัดท าคู่มือติดตามและประเมินผลการใช้คู่มือการสอน
อ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า ระหว่างวันที่ ๑๔- ๑๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙ ณ โรงแรมฮิพ กรุงเทพมหานคร              
มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าแนวทางการติดตามและประเมินผลการใช้คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า 
ผู้เข้าประชุมประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย การวัดและประเมินผล ศึกษานิเทศก์          
ที่รับผิดชอบภาษาไทย ครูผู้สอนภาษาไทยที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในการสอน และนักวิชาการศึกษา          
โดยใช้วิธีการบรรยาย การอภิปราย และปฏิบัติงานกลุ่ม  

การประชุมในครั้งนี้แบ่งการด าเนินงานเป็น ๒ ส่วน เพ่ือให้คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูก
สะกดค า มีความถูกต้องสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ในการอบรมให้แก่ศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบงานภาษาไทย     
ทั้ง ๒๒๕ เขต โดยส่วนที่ ๑ เป็นการบรรณาธิการกิจคู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า            
โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทย การวัดและประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขเป็นครั้งสุดท้าย          
และพิจารณาร่างค าชี้แจงการใช้คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า ส่วนที่ ๒ เป็นการพิจารณา
ร่างแนวทางและเครื่องมือการติดตามและประเมินผล การใช้คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า 
ส าหรับน าไปใช้ในการติดตามและประเมินผลการใช้คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า              
ซึ่งจากการประชุมท าให้ได้คู่มือการสอนอ่านเขียนแบบแจกลูกสะกดค าเพ่ือการอ่านออกเขียนได้ จ านวน ๑๐ เล่ม  
พร้อมค าชี้แจงการใช้คู่มือการสอนอ่านเขียนแบบแจกลูกสะกดค าเพ่ือการอ่านออกเขียนได้ รวมจ านวน ๑๑ เล่ม 
เพ่ือน าไปจัดพิมพ์ส าหรับใช้ในการเผยแพร่ไปยังศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบงานภาษาไทยทั้ง ๒๒๕ เขต 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๕ 

 

                สอนอย่ำงไรให้อ่ำนออก อ่ำนคล่อง และอ่ำนเป็น  
       ส ำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑-๓ 

       
                                                                          อาจารย์คณะครศุาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

      รองศาสตราจารย์ปิตินันธ์  สุทธสาร                         
กรรมการวิชาการวิชาการของราชบัณฑิตยสภา 

 

การอ่านเป็นกระบวนการที่ซับซ้อน เด็กจะต้องรู้จักสัญลักษณ์ที่เป็นตัวอักษรไทย คือ พยัญชนะ 
สระ และวรรณยุกต์ เพ่ือน ามาประสมแล้วสามารถเปล่งเสียงค า ๆ นั้น และเข้าใจความหมายของค า       
โดยโยงประสบการณ์ของตนเข้ามาช่วยเสริมให้เข้าใจยิ่งขึ้น ดังนั้นการอ่านจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่ครูจะต้อง
สอนให้แก่เด็ก รู้วิธีการสอนหลาย ๆ แบบ ไม่มีวิธีการสอนใดเป็นสูตรส าเร็จ การสอนที่ดีจึงต้องใช้วิธีสอน
หลากหลายวิธีผสมผสานกันตามความสามารถของเด็กแต่ละวัย และพิจารณาถึงความเหมาะสม          
ของสภาพแวดล้อม 

การอ่าน เป็นทักษะที่ครูจะต้องฝึกฝนให้เด็กจนเกิดความช านาญ และฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง                 
อย่างสม่ าเสมอ 

ทักษะกำรอ่ำนที่ครูต้องสอนให้แก่เด็ก ได้แก่ 
๑. กำรอ่ำนค ำ และรู้ความหมายของค า นั่นคือให้เด็กอ่านออกเป็นค า และเข้าใจความหมายของค านั้น        

ซึ่งเป็นทักษะเบื้องต้นคือสอนให้เด็กอ่ำนออก  
๒. กำรอ่ำนจับใจควำม เมื่อเด็กอ่านออกเป็นค า เป็นวลี และเป็นประโยคได้แล้ว จะต้องเข้าใจในสิ่ง

ที่อ่าน บอกได้ว่าใครท าอะไร ที่ไหน อย่างไรในเรื่องที่อ่าน เล่าเรื่องได้ สรุปเรื่องได้ นั่นคือการสอนให้เด็ก        
อ่ำนเป็น 

๓. กำรอ่ำนออกเสียงให้ชัดเจน ถูกต้อง โดยเฉพาะค าที่ออกเสียง ร ล ค าควบกล้ า ค าที่มีอักษรน า 
รู้จักจังหวะในการอา่นให้ถูกวรรคตอนฝึกจนอ่ำนคล่อง 

๔. กำรอ่ำนเพื่อศึกษำหำควำมรู้ รู้จักวิธีค้นคว้าความรู้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ทักษะนี้เหมาะ 
ที่จะใช้กับเด็กในชั้นประถมปลายไปจนถึงชั้นที่สูง 

๕. ฝึกให้เด็กมีนิสัยรักกำรอ่ำน  ครูจัดบรรยากาศในชั้นเรียนเพ่ือกระตุ้นให้เด็กอ่านหนังสือ              
จัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เชิญชวนให้เด็กอยากอ่าน ข้อส าคัญ คือ ครูต้องเป็นตัวอย่างที่ดีแก่เด็ก อ่านหนังสือ
หลากหลายน ามาเล่าให้เด็กฟัง 

๖. กำรอ่ำนเพื่อให้คุณค่ำและเกิดควำมซำบซึ้ง นั่นคือ การสอนอ่านวรรณคดี และวรรณกรรม
ส าหรับเด็ก ให้เด็กมองเห็นประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านเพ่ือน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน ให้เด็กรู้รสไพเราะ                
ของการอ่านร้อยกรองต่าง ๆ การอ่านวรรณคดีที่จัดไว้ให้เด็กแต่ละชั้นเพ่ือให้เห็นความงดงามของภาษา 

 



 
 

๖ 

 

 
 

การสอนให้อ่านออกมีหลายวิธี ครูไม่ควรยึดวิธีใดวิธีหนึ่ง ควรผสมผสานหลายวิธีจนสามารถ             
ท าให้เด็กอ่านออกเป็นค า และรู้ความหมายของค า 

๑. สอนโดยวิธีประสมอักษร เป็นการสอนที่ใช้กันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ที่แสดงถึงภูมิปัญญา     
การสอนอ่านแบบไทย ซึ่งท าให้เด็กอ่านหนังสือไทยได้แตกฉานวิธีหนึ่ง 

      วิธีสอนแบบนี้เป็นการน าพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ มาประสมกัน แล้วฝึกอ่ำนแบบแจกลูก       
การอ่ำนแบบสะกดค ำ เป็นการสอนอ่านที่เน้นการฟังเสียง ของพยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด  และ
วรรณยุกต์ทีน่ ามาประสมกันเป็นค า เมื่อฝึกฝนบ่อย ๆ จนชินหูก็จะอ่านได้ถูกต้องแม่นย า 

     กำรอ่ำนแบบแจกลูก เป็นการอ่านโดยยึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก ยึดสระเป็นหลัก หรือยึดสระ                
และตัวสะกดเป็นหลัก เช่น 

ยึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก -ะ     –ำ        - ิ       - ี       - ึ       - ื       - ุ       - ู 
ก 
 
ข                                     
 
ค 

กะ      กา      กิ      กี       กึ      กือ      กุ      ก ู
 
ขะ      ขา      ขิ      ขี       ขึ      ขือ      ขุ      ขู 
 
คะ      คา      คิ      คี       คึ      คือ      คุ     คู           

 
ยึดสระเป็นหลัก ก   จ      ต     อ      ข    ส  ม ย 

-า กา จา     ตา     อา  ขา    สา  มา ยา 
 

- ี 
 

กี 
 

จ ี
 

    ตี 
 

    อี 
 

 ขี 
 

    ส ี
 

  มี 
 

ยี 
 

- ู 
 

กู 
 

จ ู
  

   ตู 
    

    อู 
  

 ขู 
  

    ส ู
   

  มู 
 

ยู 

 
ยึดสระและ

ตัวสะกดเป็นหลัก 
     ก  จ ต  อ  ข  ส  ม ย 

-า ง 
 

    กาง จาง ตาง  อาง  ขาง  สาง มาง ยาง 

-า น 
 

    กาน จาน ตาน  อาน  ขาน  สาน มาน ยาน 

-า ด     กาด จาด ตาด  อาด  ขาด  สาด มาด             ยาด 
 
 

กำรสอนให้อ่ำนออก 



 
 

๗ 

 

กำรอ่ำนแบบสะกดค ำ เป็นการอ่านโดยสะกดค า หรือออกเสียงพยัญชนะ สระ ตัวสะกด 
วรรณยุกต์ การันต์ ที่ประกอบเป็นค า เช่น 

ตา  สะกดว่า  ตอ - อา                   ตา 
 บ้าน  สะกดว่า  บอ - อา - นอ                บาน - ไม้โท                 บ้าน 
 เรื่อง  สะกดว่า  รอ - เอือ - งอ                เรอืง - ไม้เอก                 เรื่อง 
 สัตว์  สะกดว่า  สอ - อะ - ตอ - วอการันต์                 สัด 
 ถนน  สะกดว่า  ถอ - นอ - โอะ - นอ          ถะ – หฺนน 
 

๒. สอนด้วยกำรเดำค ำจำกภำพ หรือ กำรสอนอ่ำนจำกภำพ 
       เด็กเริ่มหัดอ่ำนจำกรูปภำพก่อน แล้วจึงน าไปสู่การอ่ำนจำกตัวอักษรรูปภาพจะเป็นสิ่งชี้แนะ     
ให้เด็กอ่านค านั้นได้ เช่น 
 

 

 
 

กระต่าย 
 
 
 

 
๓. สอนอ่ำนจำกรูปร่ำงของค ำ  เมื่อเด็กเห็นรูปร่างของค าโดยส่วนรวมก็จะจ าได้ แล้วจะน าไป

เปรียบเทียบกับค าที่เคยอ่านออกแล้ว ค าใดที่มีรูปร่างคล้ายคลึงกัน ก็สามารถเดาและเทียบเสียงได้ว่า         
อ่านอย่างไร การสอนแบบนี้ครูต้องตีกรอบค าที่ท าให้เด็กสามารถมองเห็นรูปร่างค าได้อย่างชัดเจน           
เน้นการฝึกให้เด็กสังเกตรูปร่ำงของค ำ เช่น 
   

ห น 
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๔. สอนด้วยกำรเดำค ำจำกบริบท  หรือค าที่อยู่แวดล้อม ส าหรับเด็กมักจะใช้บริบทที่เป็น
ปริศนาค าทาย หากครูต้องการให้เด็กอ่านค าใดก็สร้างปริศนาค าทาย เมื่อเด็กทายค าได้ถูกก็สามารถอ่าน
ค านั้นออก 

 
 
 
 
๕. สอนอ่ำนโดยให้รู้หลักภำษำ วิธีนี้เด็กจะรู้หลักเกณฑ์ของภาษาเพ่ือการอ่านการเขียน ตามที่

บรรจุไว้ในหลักสูตร เช่น อักษร ๓ หมู่ สระเสียงเดี่ยว สระเสียงประสม มาตราตัวสะกด การผันวรรณยุกต์                
การอ่านค าควบกล้ า การอ่านอักษรน า ฯลฯ วิธีนี้จึงต้องหาวิธีสอนที่หลากหลาย จัดกิจกรรมที่น่าสนใจ         
ให้เด็กเรียนรู้หลักภาษาที่ง่าย ๆ ด้วยวิธีง่าย ๆ ที่ท าให้เด็กสนุกสนาน กิจกรรมที่เด็กชอบ เช่น เล่านิทาน                      
ร้องเพลง เล่นเกม ฯลฯ 

 ๖. สอนอ่ำนตำมครู         
     วิธีนี้เป็นการสอนที่ง่าย ครูส่วนใหญ่ชอบมาก ถ้าครูไม่คิดพิจารณาให้ดีว่า เมื่อใดควรสอนด้วยวิธี
นี้จะเป็นอันตรายต่อเด็ก ครูจะใช้วิธีนี้ต่อเมื่อเป็นค ายาก ค าที่มีตัวสะกดแปลก ๆ และครูได้ใช้ วิธีอ่ืนแล้ว
เด็กยังอ่านไม่ได ้            

ส าหรับชั้น ป. ๑ ครูอาจใช้วิธีนี้ได้ โดยครูอ่านน าแล้วให้นักเรียนอ่านตาม เมื่อเด็กอ่านได้แล้ว 
จึงฝึกให้อา่นเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคล         

การอ่านบทร้อยกรองนั้น ครูจ าเป็นต้องอ่านน าก่อน เพ่ือให้รู้จังหวะ และลีลาการอ่านบทร้อยกรอง 
ตามประเภทของค าประพันธ์นั้น ๆ 

ตัวอย่ำงกำรสอนโดยใช้เพลง 

เพลง สระ อะ 
ค าร้อง รศ.ปิตินันท์  สุทธสาร 

ท านอง THIS IS THE WAY 

ค าสระอะ จะมีเสียงสั้น    อยู่คู่เคียงกันพยัญชนะ   
จะ ปะ กระบะ กระทะ ตะกละ มะระ  ล้วนอะตามเรียงราย   
ค าสระอะมีตัวสะกด    อะจะกระโดดเป็น หันอำกำศ  
เช่น กะ - น - กัน และฉัน นั้น มั่น   ตัว อะ แปรผัน เป็น หันอำกำศ (ซ้ า)

    

ตัวอย่ำงปริศนำค ำทำยที่ใช้สระอะ                      

๏ ฉันเป็นผักสวนครัว เนื้อตัวเป็นตะปุ่มตะป ่า แต่มีคุณค่าเลิศล้ า คั้นเอาน้ าแม้ขมหน่อยอร่อยดี (มะระ)              

๏ ฉันเป็นของใช้ มีไว้ในครัว เอาไว้ผัดคั่ว ทั่วทุกบ้านต้องมี (กระทะ)                   

 



 
 

๙ 

 

วิธีการสอนทั้ง ๖ วิธีนี้ ครูควรน าไปประยุกต์ใช้ให้ผสมผสานให้เหมาะสมแก่วัยของเด็กจะท าให้
เด็กอ่ำนออกอ่ำนเก่ง ต่อไปครูจึงสอนอ่าน วลี ประโยค ข้อความ เรื่องราวสั้น ๆ และการฝึกการอ่าน 
จับใจความในล าดับต่อไป    

 
 

 
 
 

เมื่อเด็กอ่ำนออกแล้วจึงสอนให้อ่ำนเป็น คือ อ่านแล้วเข้าใจความหมาย ไม่ว่าจะอ่านเป็นค า วลี 
ประโยค ข้อความ หรือเรื่องราวก็สามารถเข้าใจเรื่องที่อ่าน เล่าเรื่องได้ สรุปเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง 
ตลอดจนหาประเด็นส าคัญ ๆ จากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างชัดเจนถูกต้อง     
 การสอนอ่านจับใจความเป็นการฝึกการอ่ำนในใจ ก่อนที่จะให้นักเรียนอ่านในใจ ครูต้องน าค า
ยากหรือค าศัพท์มาอธิบายความหมายเสียก่อน ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้เด็กอ่านในใจโดยไม่ติดขัดจะช่วยให้จับ
ใจความได้ดี การฝึกอ่านในใจที่ดี คือ ฝึกการกวาดสายตาจากซ้ายไปขวาจากบนไปล่าง ไม่ส่งเสียงพึมพ า
ขณะอ่าน ไม่ท าปากขมุบขมิบ ไม่ส่ายหน้าไปตามหนังสือ ให้มีสมาธิในขณะที่อ่าน ฝึกการเก็บใจความทีละ 
ย่อหน้า ทีละหน้า 

ใจควำม หมายถึง ส่วนส าคัญของเรื่อง ตรงข้ามกับ พลควำม หมายถึงส่วนที่ไม่ส าคัญ ที่เป็น
รายละเอียดที่ไม่จ าเป็น          

ใจควำม จะปรากฏอยู่ตามย่อหน้าต่าง ๆ ของเรื่องที่อ่าน อาจเป็นประโยคส าคัญอยู่ในส่วนต้น 
ส่วนกลำง หรือส่วนท้ำย ของย่อหน้า ครูต้องฝึกให้เด็กอ่านทุกย่อหน้าอย่างละเอียด 

ในการสอนอ่านจับใจความ ครูควรตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านแต่ละครั้งว่า ต้องการให้ผู้เรียนอ่าน
เพ่ือวัตถุประสงค์ใด เช่น          
   ๑. จับประเด็นส าคัญของเรื่อง        
   ๒. อ่านเพื่อต้องการรู้รายละเอียด        
   ๓. อ่านเพือ่ตอบค าถามสิ่งที่อยากรู้       
   ๔. อ่านเพื่อย่อ หรือ เรียบเรียงเรื่องให้กระชับ      
   ๕. อ่านเพื่อสรุปหลักเกณฑ์ แนวคิด หรือแก่นของเรื่อง     
   ๖. อ่านเพื่อคาดคะเน หรือคาดหวังผลที่ได ้      
   ๗. อ่านเพื่อให้รู้คุณค่า และเกิดความซาบซึ้งในเรื่องท่ีอ่าน     
   ๘. อ่านเพื่อประเมินความถูกต้อง ใช้วิจารณญาณไตร่ตรอง   

ควำมเข้ำใจในกำรอ่ำน มี ๓ ระดับ คือ ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง   
 ระดับต้น เป็นความเข้าใจขั้นข้อเท็จจริง เป็นระดับความเข้าใจที่ใช้ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ                     
ตามตัวอักษรที่ปรากฏในเรื่องท่ีอ่าน       

กำรสอนอ่ำนจับใจควำม 



 
 

๑๐ 

 

 ระดับกลำง เป็นความเข้าใจขั้นตีความ ที่ต้องน าความรู้และประสบการณ์มาช่วยในการตีความ                
อ่านแล้วสามารถน าแนวทางจากเรื่องที่อ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ สามารถแยกแยะสิ่งที่ไม่ได้ระบุไว้ในเรื่อง
ที่อ่าน แต่สังเกตจากค า กลุ่มค า และประโยคที่บอกไว้เป็นแนวทาง     
 ระดับสูง เป็นความเข้าใจขั้นวิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าเป็นการอ่านจับใจความที่ต้องการ    
ใช้ความคิดในระดับสูง สามารถสังเคราะห์ ประเมินค่าในเรื่องท่ีอ่านโดยใช้ความคิดที่ต้องใช้จารณญาณ  

ในชั้น ป.๑ – ป.๒ ครูอาจฝึกให้เด็กเข้าใจในระดับต้น และระดับกลางก่อน ส าหรับชั้น ป .๓        
ครูต้องพยายามฝึกให้เด็กใช้ความคิดวิจารณญาณ ตามระดับความสามารถของเด็กในวัยนี้ 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่ำงค ำถำมต่อไปนี้ ท่ำนคิดว่ำเป็นควำมเข้ำใจกำรอ่ำนในระดับใด 
๑. จังหวัดที่นักเรียนอยู่มีป่าชายเลนหรือไม่ บอกชื่อจังหวัดที่มีป่าชายเลนตามที่นักเรียนรู้จัก  
๒. สัตว์ที่อาศัยอยู่ในป่าชายเลนมีอะไรบ้าง        
๓. ป่าชายเลนมีประโยชน์อย่างไร เหตุใดเราจึงต้องช่วยกันดูแลไม่ให้เสื่อมโทรม    
๔. นอกจากวิธีประหยัดพลังงานที่กล่าวมาแล้ว นักเรียนคิดว่ามีวิธีใดอีกบ้าง    
๕. นักเรียนคิดว่าผลกระทบจากน้ ามันขึ้นราคา มีอะไรบ้าง      
๖. เมื่อได้ยินใครว่าร้ายแก่นักเรียน เราควรปฏิบัติอย่างไร      
๗. อธิบายความหมายของค าว่า “กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ”      
๘. ท าอย่างไรจึงจะปลอดภัยจากการเล่น และการเดินทาง      
๙. เด็ก ๆ ควรดูแลสุขภาพอย่างไรจึงจะไม่เจ็บป่วย       
๑๐. “แต่เด็กซ่ือไว้” นักเรียนเข้าใจความหมายไว้ว่าอย่างไร      
๑๑. ในเพลงกล่อมเด็ก “นกกาเหว่า” นักเรียนสงสารใครมากท่ีสุด เพราะเหตุใด   
๑๒. ลองพิจารณาดูว่าเนื้อหาความตอนใดในเพลงกล่อมเด็ก ที่อ่านแล้วเห็นภาพได้ชัดเจน  
๑๓. นักเรียนชอบบทร้อยกรองตอนใดมากที่สุด ยกมาให้ฟังแล้วบอกว่าชอบเพราะเหตุใด  
๑๔. เมื่ออ่านเรื่อง “ธนูดอกไม้กับเจ้าชายน้อย”แล้ว ลองพิจารณาว่าได้ข้อคิดอะไรที่เป็นประโยชน์ 
      แก่ตนบ้าง           
๑๕. หากนักเรียนพบคนที่มีนิสัยเหมือนหมาป่าในนิทานเรื่อง “หมาป่ากับลูกแกะ” นักเรียนจะท า 
      อย่างไรบ้าง           



 
 

๑๑ 

 

                                      
            
            
        

การสอนอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม มีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีจินตนาการ              
มีความซาบซึ้งในรสไพเราะของภาษา และมองเห็นคุณค่าของวรรณคดีในแง่มุมต่าง ๆ ซึ่งแฝงไว้ใน
วรรณคดีแต่ละเรื่อง ทั้งยังช่วยกล่อมเกลาพัฒนาการด้านจิตใจและอารมณ์ของผู้เรียนอีกด้วย 

การสอนอ่านวรรณคดีในชั้นประถมศึกษาตอนต้นนั้น ครูควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย               
ให้นักเรียน อ่ำนอย่ำงสนุก มีชีวิตชีวา เช่น การร้อง การเล่น การเต้น การท าท่าประกอบ การแสดง
บทบาทสมมติ การตบมือเข้าจังหวะ ฯลฯ ไม่ควรเน้นการอ่านออกอย่างจริงจัง เพราะวรรณคดีบางเรื่อง            
มีค าศัพท์ที่ยากส าหรับเด็ก ถ้าครูเน้นย้ าให้นักเรียนต้องอ่านให้ออกจะเป็นการสกัดกั้นอารมณ์ที่จะท าให้
เกิดความซาบซึ้งและรู้สึกไพเราะของภาษา วิธีที่เหมาะสม คือ ครูอ่านให้เด็กฟังเสียก่อน เพ่ือให้เด็กเข้าใจ
เนื้อเรื่องและเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ครูต้องมีลีลาการอ่านอย่างมีชีวิตชีวา ดึงดูดความสนใจของเด็ก 
ตอนใดมีค าประพันธ์ที่มีคุณค่าก็ควรให้ท่องจ าเป็นบทอาขยาน ให้รู้จักค าที่ประณีต สละสลวย ค าคล้องจอง        
ค าท่ีให้ความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ ตลอดจนปลูกฝังให้มีทัศนคติที่ดี มีนิสัยรักการอ่านด้วย 

บทอำขยำนภำษำไทย ชั้น ป.๑ - ป.๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
   บทหลัก          
   ๏ แมวเหมียว        
   ๏ ฝนตกแดดออก       
   ๏ กาด า         
   ๏ รักษาป่า        
   ๏ เด็กน้อย        
   ๏ วิชาหนาเจ้า 
 
 วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้น ป.๑ - ป.๓       
  ป.๑ - นิทานอีสป กระต่ายกับเต่า      
  ป.๒ - นิทานอีสป ราชสีห์กับหนู      
   - นิทานไทย ยายกะตา      
  ป.๓ - นิทานสุภาษิต กระต่ายตื่นตูม      
   - นิทานอีสป หมาป่ากับลูกแกะ     
   - ประถม ก กา   ฉบับหอสมุดแห่งชาติ     
   - เพลงกล่อมเด็ก นกกาเหว่า      
   - ละครนอกเรื่อง ไชยเชษฐ์ ตอนพระนารายณ์ธิเบศร์พบพระไชยเชษฐ์   

กำรสอนอ่ำนวรรณคด ี

บทเลือก   

 ๏ นี่ของของเธอ  

 ๏ รักเมืองไทย  

 ๏ ไก่แจ้   

 ๏ สักวา   

 ๏ ความดีความชั่ว 

 ๏ ตั้งไข่ล้มต้มไข่กิน 



 
 

๑๒ 

 

    
             
          รศ.ปิตินันธ์  สุทธสาร 
 

ก   เอ๋ย  ก ไก ่   ข   ไข่น่าอวด   ฃ   ขวดลวดลาย   
ค   ควายอดทน   ฅ   คนเก่งจัง   ฆ   ระฆังสวยหรู  
ง   งูเลื้อยคลาน   จ   จานงามยิ่ง   ฉ   ฉิ่งปากกว้าง  
ช   ช้างตัวโต   ซ   โซ่ใช้เสมอ   ฌ   เฌอแผ่กิ่ง   
ญ   หญิงงามตา   ฎ   ชฎาน่ารัก   ฏ   ปฏักปักที่ลาน  
ฐ   ฐานใหญ่โต   ฑ   มณโฑนั่งเหงา  ฒ   ผู้เฒ่าใจเย็น  
ณ   เณรยังเล็ก   ด   เด็กวัยเยาว์   ต   เต่ากินผักบุ้ง  
ถ   ถุงเก็บนาน   ท   ทหารยืนตรง   ธ   ธงเชิดชู 
น   หนูวิ่งไว   บ   ใบไม้ใบหนา   ป   ปลาในบึง   
ผ   ผึ้งนางพญา   ฝ   ฝากั้นบ้าน   พ   พานรองขัน 
ฟ   ฟันขาวเป็นเงา  ภ   ส าเภาแล่นมา  ม   ม้าเร็วนัก   
ย   ยักษ์ใหญ่เหลือ  ร   เรือลอยนิ่ง   ล   ลิงโลดแล่น 
ว   แหวนล้ าค่า   ศ   ศาลาเย็นดี   ษ   ฤาษีช่วยเหลือ  
ส   เสือเร่งรีบ   ห   หีบใส่ผ้า   ฬ   จุฬาลอยคว้าง  
อ   อ่างขายถูก   ฮ   นกฮูกตาโต 
 
* การท่องบทคล้องจอง ก – ฮ หลาย ๆ แบบ จะช่วยให้เด็กมีความแม่นย ายิ่งขึ้น 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทร้อยกรอง ๔๔ เพื่อนรัก 



 
 

๑๓ 

 

                กำรใช้คู่มือกำรสอนอ่ำนเขียนโดยกำรแจกลูกสะกดค ำภำษำไทย 
 

๑. คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าภาษาไทย จัดแบ่งเป็นหน่วยการสอน
ตามล าดับของการสอนภาษาไทยขั้นพ้ืนฐาน เป็น ๑๐ หน่วย จัดพิมพ์เป็นหน่วยละ ๑ เล่ม มีทั้งหมด ๑๐ เล่ม 
เล่มละ  ๑ หน่วย ได้แก่          

หน่วยที่ ๑ รูปและเสียงพยัญชนะ       
หน่วยที่ ๒ รูปและเสียงสระ        
หน่วยที่ ๓ รูปและเสียงวรรณยุกต์       
หน่วยที่ ๔ การแจกลูกสะกดค าในแม่ ก กา      
หน่วยที่ ๕ การผันวรรณยุกต์ค าในแม่ ก กา      
หน่วยที่ ๖ การแจกลูกสะกดค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา    
หน่วยที่ ๗ การผันวรรณยุกต์ค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา    
หน่วยที่ ๘ การแจกลูกสะกดค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา    
หน่วยที่ ๙ การแจกลูกสะกดค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ า     
หน่วยที่ ๑๐ การแจกลูกสะกดค าท่ีมีอักษรน า 

๒. คู่มือการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า ในแต่ละหน่วย ประกอบด้วยส่วนส าคัญ ๓ ส่วน คือ  
ส่วนที่ ๑  ควำมรู้ส ำหรับครู เป็นส่วนที่ให้ความรู้ความเข้าใจ เป็นการเตรียมความรู้ให้แก่ครู

เพ่ือใหม้ีความรู้ความเข้าใจสาระส าคัญ หลักการของเรื่องที่สอนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ  
ส่วนที่ ๒   แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ เป็นการน าเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ พร้อมสื่อการเรียนรู้

และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้สอนได้ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้   
ส่วนที่ ๓  แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย  เป็นการน าเสนอตัวอย่างการวัด

และประเมินผล โดยมีการวัดผลระหว่างเรียนเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน (Formative test) ซึ่งสอดแทรก
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ เป็นการบันทึกผลจากการฝึกทักษะการอ่านและการเขียนในระหว่างเรียน        
ซึ่งจะปรากฏอยู่ในส่วนที่ ๒ แนวทางการจัดการเรียนรู้ ส าหรับในส่วนที่  ๓ นี้ จะเป็นการวัดผลประจ าหน่วย           
เพ่ือตัดสินว่าหลังการจัดการเรียนรู้ครบตามหน่วยนั้นแล้ว ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามจุดประสงค์การเรียนรู้
ในหน่วยนั้นในระดับใด ซึ่งน าผลจากการวัดมาตรวจสอบความสามารถในการอ่านและเขียนในหน่วยนั้นๆ  
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๔ 

 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู          
จุดประสงค์ของความรู้ส าหรับครู เป็นเอกสารที่เป็นสาระส าคัญที่มีไว้ให้ครูได้ศึกษาเพ่ือให้มี

ความรู้ความเข้าใจ ในการเตรียมความพร้อมในการสอนและเสนอแนะแนวทางการจัดเรียนรู้ในหน่วยนั้น
โดยก าหนดเป็นขั้นตอน เพ่ือเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ให้แก่ครูได้ศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจถึง
สาระส าคัญที่จะน าไปถ่ายทอดให้นักเรียน โดยส่วนที่ ๑ นี้ มุ่งเน้นให้ครูมีหลักการและแนวคิดในเรื่องที่จะสอน 

 
ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้       

จุดประสงค์ของการน าเสนอในหัวข้อนี้ เพ่ือเป็นตัวอย่างให้ครูได้น าไปประยุกต์ใช้ตามความเหมาะสม
และบริบทของสถานศกึษา ในหัวข้อนี้ขออธิบายให้เข้าใจ ดังนี้    

ตัวอย่างแนวการจัดการเรียนรู้        
๑. ระบุชื่อหน่วยและเวลาที่ใช้ในแต่ละหน่วย ส าหรับเวลาที่ใช้ในแต่ละหน่วย ผู้น าไปใช้สามารถ

ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม เวลาที่ก าหนดไว้เป็นการก าหนดโดยประมาณเท่านั้น    
๒. จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ เป็นการระบุให้ผู้สอนได้ก าหนดว่า สอนหน่วยนี้แล้ว 

ผู้เรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจ และมีความสามารถในการอ่านและเขียนตามจุดประสงค์ของหน่วยนั้น 
ในระดับใด ซึ่งแนวทางการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการสอนภาษาไทยตามหลักสูตร 
ไดจ้ากการพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้   

๓. แนวทางการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้เห็นว่าหน่วยนี้แบ่งการสอนเป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้      
ได้กี่ครั้ง แต่ละครั้งใช้เวลาครั้งละ ๑ ชั่วโมง ครูสามารถปรับเปลี่ยนจ านวนครั้งและเวลาได้ตามความเหมาะสม
และการน าไปใช้ของครู แต่ต้องให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด 

๔. แนวการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ทุกหน่วยจะเขียนตัวอย่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้ให้ ๑ เรื่อง 
ประกอบด้วย 

๑) จุดประสงค์การเรียนรู้ (ระบุผลลัพธ์ที่เกิดจากการเรียนรู้เฉพาะเรื่องที่สอนในชั่วโมงนั้น) 
๒) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ เสนอให้เห็นขั้นตอนการสอนตั้งแต่  

ขั้นน า:  มีจุดประสงค์เพ่ือสร้างความสนใจและทบทวนความรู้ที่เชื่อมโยงกับหัวข้อที่จะเรียนต่อไป 
ขั้นสอน: เสนอแนวทางการจัดเรียนรู้ให้ไว้เป็นตัวอย่าง โดยครูสามารถปรับเปลี่ยนสื่อได้

ตามความเหมาะสม แต่จุดเน้นของการจัดการเรียนรู้ต้องการให้ได้ฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสอดแทรก     
ในการสอนและต้องมีการบันทึกผลการสอน ตามตัวอย่างท่ีแสดงไว้ 

 ขั้นสรุป: เป็นขั้นการทบทวนให้นักเรียนเข้าใจในเรื่องที่สอน  
    ๓) สื่อการสอนเป็นการเสนอแนะสื่อที่ใช้ในการสอนของชั่วโมงนั้นๆ 

๔) การวัดและประเมินผล เสนอแบบบันทึกผลการฝึกทักษะระหว่างเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
 
 



 
 

๑๕ 

 

ตัวอย่ำงแนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒ และต่อ ๆ ไป 
 เป็นการน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยนั้น และแนวทางการจัดการเรียนรู้อย่างกว้าง ๆ 
เพ่ือให้ครูผู้สอนได้น าไปประยุกต์ใช้ได้ และบางหน่วยได้เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้จนครบทุก
ขั้นตอน 
 
ส่วนที่ ๓ กำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 
 การวัดและประเมินผลประจ าหน่วยเป็นการประเมินตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ประจ าหน่วย 
เพ่ือตัดสินผลการเรียนของหน่วยนั้น โดยจะก าหนด 

1) แบบวัดตามจุดประสงค์ของหน่วยนั้น 
2) วิธีการวัด 
3) เกณฑ์การประเมิน 

หมำยเหตุ 
 การวัดระหว่างเรียนจะเป็นการจากการฝึกทักษะหรือการใช้แบบวัดอ่ืน ๆ ตามจุดประสงค์การเรียนรู้
ในชั่วโมงนั้น ๆ เป็นการวัดเพ่ือการพัฒนาการเรียนของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๖ 

 

ตัวอักษรแบบกระทรวงศึกษำธิกำร 

พยัญชนะไทย 

                หน่วยท่ี ๑ รูปและเสียงพยัญชนะ 
 
 
 
 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือมุ่งให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ที่ประสบ
ผลส าเร็จมีหลากหลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเทคนิคและประสบการณ์ของครูผู้สอนเป็นส าคัญ ซึ่งครูผู้สอนแต่ละคน             
ต่างก็มีเทคนิควิธีการที่แตกต่างกันไป แต่สิ่งที่ส าคัญที่ครูควรค านึงถึง คือ การศึกษาผู้เรียนเป็นรายบุคคล
และสอนผู้เรียนตามความแตกต่างของผู้เรียนและสอนด้วยความรักความเข้าใจเป็นส าคัญ  โดยค านึงถึง
ประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

๑. ครูตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือพัฒนาให้นักเรียนอ่าน
ออกเขียนได้ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ และการสื่อสารในชีวิตตามวัตถุประสงค์ต่าง ๆ 
ของตน   

๒. ครูมีความรู้เกี่ยวกับรูปและเสียงของพยัญชนะไทย 
๓. ครูให้ความส าคัญกับการสอนและฝึกฝนให้นักเรียนเขียนพยัญชนะได้ถูกวิธี ตลอดจนวิธีการ

จับดินสอ การวางสมุด และท่านั่งที่ถูกต้อง 
๔. ครูจัดเตรียมสื่อให้น่าสนใจ ครบตามจ านวนนักเรียน และให้นักเรียนทุกคนได้ฝึกปฏิบัติ      

จนเกิดทักษะและความแม่นย า 
 

รูปพยัญชนะ 
พยัญชนะไทยมีทั้งหมด  ๔๔  ตัว  ปัจจุบันใช้เพียง  ๔๒  ตัว  ตัวที่เลิกใช้  คือ  ฃ  ฅ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 
 



 
 

๑๗ 

 

ข้อสังเกต   
๑. พยัญชนะ  ฬ  ในรูปแบบของกระทรวงศึกษาธิการนี้ใช้หางสูงกว่าบรรทัดที่  ๑  ขึ้นไป  ๒  ส่วน 
๒. พยัญชนะ  อ  ฐานของ  อ  จะโค้งหรือตรงก็ได้ 

 
ชื่อพยัญชนะ 

ชื่อพยัญชนะไทยในปัจจุบันมีค าสร้อยประกอบชื่อพยัญชนะหลายส านวน  ส่วนฉบับที่ใช้กันมา
นานและจดจ าได้อย่างแพร่หลาย คือ  ฉบับที่ใช้ชื่อตัวอักษรของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยา         
ด ารงราชานุภาพ ส่วนค าสร้อยสร้างสรรค์โดยบริษัทประชาช่าง  ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
 

ก 
เอ๋ย  กอไก่ 

ข 
ไข่ ในเล้า 

ฃ 
ด ของเรา 

ค 
ควำย เข้านา 

ฅ 
คน ขึงขัง 

ฆ 
ระฆัง ข้างฝา 

ง 
งู ใ จกล้า 

จ 
จำน ใ  ช้ด ี

ฉ 
ฉิ่ง ตีดัง 

ช 
ช้ำง วิ่งหนี   

ซ 
โซ่ ล่ามที 

ฌ 
เฌอ คู่กัน 

ญ 
หญงิ โสภา 

ฎ 
ชฎำ สวมพลัน 

ฏ 
ปฏัก หุนหัน  

ฐ 
ฐำน เข้ามารอง 

ฑ 
มณโฑ หน้าขาว 

ฒ 
ผู้เฒ่ำ เดินย่อง   



 
 

๑๘ 

 

ณ 
เณร ไม่มอง 

ด 
เด็ก ต้องนิมนต ์

ต 
เต่ำ หลังตุง 

ถ 
ถุง แบกขน 

ท 
ทหำร อดทน 

ธ 
ธง คนนิยม  

น 
หนู ขวักไขว ่

บ 
ใบไม้ ทับถม  

ป 
ปลำ ตากลม   

ผ 
ผึ้ง ท ารัง 

ฝ 
ฝำ ทนทาน 

พ 
พำน วางตั้ง   

ฟ 
ฟัน สะอาดจัง 

ภ 
ส ำเภำ กางใบ 

ม 
ม้ำ คึกคัก 

ย 
ยักษ์ เขี้ย  วใหญ่ 

ร 
เรือ พายไป 

ล 
ลิง ไต่ราว  

ว 
แหวน ลงยา 

ศ 
ศำลำ เงียบเหงา 

ษ 
ฤๅษี หนวดยาว 

ส 
เสือ ดาวคะนอง 

ห 
หีบ ใส่ผ้า 

ฬ 
จุฬำ ท่าผยอง 

อ 
อ่ำง เนืองนอง 

ฮ 
นกฮูก ตาโต 

  

 



 
 

๑๙ 

 

ข้อสังเกต   
๑. พยัญชนะ  ซ  บางต าราใช้  ล่ำมตี หมายถึง  ล่ำมและตีตรวน  แต่ในที่นี้ใช้  ล่ำมที   
๒. พยัญชนะ  ฌ  ที่ถูกใช้  เฌอ  หมายถึง  ต้นไม้  ซึ่งตามรูปที่แสดงในบทอ่าน  ส่วน  ฌ กระเชอ นั้น 

หมายถึง  ภาชนะสานชนิดหนึ่งมีรูปร่างคล้ายกระจาดแต่สูงกว่า ก้นสอบ ปากกว้างกว่า ใช้ส าหรับ
กระเดียด  

๓. พยัญชนะ  ศ  ใช้  ศ  ศำลำ  เท่านั้น  ทั้งนี้ไม่ใช้ ศ คอ ศาลา 
๔. พยัญชนะ  ษ  ใช้  ษ  ฤๅษ ี เท่านั้น  ทั้งนี้ไม่ใช้ ษ บอ ฤๅษี 
อย่างไรก็ตาม ครูจะต้องสอนให้นักเรียนรู้จักรูปและเสียงของพยัญชนะให้ถูกต้องตรงกัน ส่วน 

ชื่อเรียกพยัญชนะและค าสร้อยนั้น สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามยุคสมัยและส านักพิมพ์ ซึ่งอาจมี 
ความแตกต่างกันได ้ 

 
กำรฝึกเขียนพยัญชนะ 
 กรณีที่นักเรียนยังไม่เคยเรียนเรื่องการอ่านและการเขียนพยัญชนะมาก่อนเลย ครูควรสอน
พ้ืนฐานส าคัญส าหรับการเริ่มต้นของพยัญชนะให้ถูกต้องก่อน ดังนี้     
 ๑. วิธีการจับดินสอที่ถูกต้อง        
 ๒. ลักษณะการนั่งที่ถูกวิธี 
   ๓. การเขียนเส้นพื้นฐานในการเขียนพยัญชนะ  
 
๑. วิธีจับดินสอที่ถูกต้อง 

การจับดินสอที่จะท าให้ไม่เกิดการเกร็งของนิ้วและข้อมือมากเกินไป และยังเป็นการจับแบบ
ธรรมชาติตามสรีระของนิ้วและมือ 

  นิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้จับตัวดินสอ  
  นิ้วกลางใช้เป็นฐานรองดินสอ   

 
 

 
 
  
 
 
                      
                   



 
 

๒๐ 

 

    ภำพกำรจับดินสอที่ถูกวิธี 
 
๒. ลักษณะกำรนั่งท่ีถูกวิธี 
  ๒.๑ นักเรียนนั่งตัวตรง หันหน้าเข้าหาโต๊ะเรียน ทั้งนี้ไม่ควรนั่งเอียงเพราะอาจท าให้หลังคด 
  ๒.๒ แขนทั้ง ๒ ข้าง วางอยู่บนโต๊ะ ประมาณ  ๓  ใน  ๔  ของความยาวระหว่างศอกกับข้อมือ
โดยวางพาดไว้กับขอบโต๊ะ 
  ๒.๓ วางกระดาษส าหรับเขียนไว้ตรงหน้า  ทั้งนี้ควรวางกระดาษให้ตรง หรือเอียงเพียงเล็กน้อย  
หากวางเอียงมากไปอาจท าให้ผู้เขียนต้องเอียงคอ ส่งผลให้สายตาท างานมาก อาจท าให้สายตานักเรียน
ผิดปกตไิด ้
  ๒.๔ มือที่ใช้เขียนต้องท ามุมให้เหมาะสมกับตัวอักษร ข้อศอกต้องไม่กางออกหรือแนบล าตัว    
มากเกินไป 
  ๒.๕ การวางมือ ใช้ฝ่ามือคว่ าลง มืองอ ท ามุม ๔๕ องศากับข้อมือ นิ้วกลางรองรับดินสอ         
หรือปากกา ส่วนนิ้วหัวแม่มือกับนิ้วชี้จะประคองดินสอร่วมกับนิ้วกลาง 
  ๒.๖ จับดินสอให้พอเหมาะ ไม่แน่นหรือหลวมเกินไป ส่วนนิ้วที่จับดินสอควรโค้งงอเล็กน้อย 
  ๒.๗ ขณะที่คัดลายมือ แขน มือ และนิ้วต้องเคลื่อนไหวให้สัมพันธ์กัน 
  ๒.๘ การเคลื่อนไหวของดินสอขณะที่คัดตัวพยัญชนะ จะต้องเริ่มต้นจากการเขียนส่วนหัว           
ของพยัญชนะทุกตัวเสมอ ทั้งนี้ต้องเขียนพยัญชนะแต่ละตัวให้เสร็จเรียบร้อยก่อนที่จะยกดินสอ 
๓. กำรเขียนเส้นพื้นฐำนในกำรเขียนพยัญชนะ  

ก่อนสอนเขียนพยัญชนะไทย ครูควรฝึกการเขียนเส้นพื้นฐานจากง่ายไปหายาก จ านวน ๑๓ เส้น  
ให้กับนักเรียน โดยใช้บรรทัด ๕ เส้น (๔ ส่วน) จนนักเรียนเกิดความช านาญ 
 

ตัวอย่ำงเส้นพื้นฐำนในกำรเขียนพยัญชนะ 
๑. เส้นตรงจากบนลงล่าง 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๒. เส้นเฉียงจากบนขวามาล่างซ้าย 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 



 
 

๒๑ 

 

๓. เส้นเฉียงจากบนซ้ายมาล่างขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๔. เส้นเฉียงจากล่างซ้ายไปบนขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๕. เส้นตรงจากล่างไปบน 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

         
๖. เส้นเฉียงจากล่างขวาไปบนซ้าย 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 
๗. เส้นตรงล่างจากซ้ายไปขวา 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๘. เส้นตรงล่างจากขวาไปซ้าย 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 



 
 

๒๒ 

 

๙. เส้นโค้งบนจากซ้ายไปขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๑๐. เส้นโค้งล่างจากซ้ายไปขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 
๑๑. เส้นโค้งบนจากขวาไปซ้าย 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 
๑๒. เส้นวงกลมจากซ้ายไปขวา 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 
 
 
 
 

๑๓. เส้นวงกลมจากขวาไปซ้าย 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 
 เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะการเขียนเส้นพ้ืนฐาน ครูผู้สอนควรก าชับให้นักเรียนเขียนเส้นพ้ืนฐาน        
ทั้ง ๑๓ เส้น ตามรูปแบบที่ก าหนด ให้ต่อเนื่องจนเกิดความช านาญ และเมื่อนักเรียนคุ้นเคยกับการเขียน



 
 

๒๓ 

 

เส้นขั้นพ้ืนฐานทั้ง ๑๓ เส้นแล้ว ครูสามารถเริ่มสอนเขียนพยัญชนะไทยตามรูปแบบพยัญชนะไทยที่ถูกต้อง 
ทั้ง ๔๔ ตัว อย่างต่อเนื่อง จนเกิดความช านาญ โดยยึดหลักเกณฑ์ท่ีส าคัญ  ดังนี้  
 การเขียนพยัญชนะไทยต้องเน้นให้นักเรียนเขียนล าตัวพยัญชนะก่อนแล้วจึงเขียนเชิง หาง หรือไส้ 
และให้เริ่มเขียนที่ต้นตัวพยัญชนะแล้วลากเส้นติดต่อกันไปจนจบที่ปลายพยัญชนะ  

ก 
 

ฎ 

 

ฐ 

 

ษ 

 

ศ 

 

กำรเขียนหัวพยัญชนะ 
การเขียนหัวพยัญชนะไทยให้กลม มีเส้นเรียบคม สม่ าเสมอ นับว่าส าคัญยิ่ง ในโอกาสนี้ จึง 

ขอเสนอวิธีการเขียนพยัญชนะไทยตามล าดับความยากง่าย ดังนี้ 
๑. หัวอยู่ส่วนที่ ๑  กลมเต็ม ๑ ส่วน 

 ๑.๑  หัวหลังบน  ได้แก่  ผ  ฝ  ย 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

 ๑.๒  หัวหน้าบน  ได้แก่  ง  บ  ป  น  ม  ท  ห  พ  ฟ  ษ  ฬ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต้น ปลาย 

ตน้ 

ปลาย 
ต้น 

ต้น 

ปลาย 

ปลาย 

ต้น 

ต้น ปลาย 

ปลาย 
ต้น 

ต้น 

ปลาย 

ปลาย 



 
 

๒๔ 

 

๒. หัวอยู่ในส่วนที่ ๒  กลมเต็มส่วน ๑ ส่วน 
 ๒.๑  หัวหลังกลาง  ได้แก่  ค  ศ  อ  ฮ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

  
       ๒.๒  หัวหน้ากลาง  ได้แก่  จ  ฉ  ด  ต  ฒ  ฐ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

 
 
 

๓. หัวอยู่ในส่วนที่  ๔  กลมเต็ม  ๑  ส่วน 
 ๓.๑  หัวหลังล่าง  ได้แก่  ถ  ล  ส  ฌ  ณ  ญ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

  
      ๓.๒  หัวหน้าล่าง  ได้แก่  ฎ ฏ ภ  
 

๑                   
๒                   
๓                   
๔                   

 
๔. หัวขมวดหักหน้าบน  ได้แก่  ข  ช (ไม่ตรงกับตัวอย่าง พยัญชนะกลุ่มที่ ๓) 

 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

 
 
 



 
 

๒๕ 

 

๕. หัวหยักหักเหลี่ยมหน้าบน  ได้แก่  ซ  ฑ  ฆ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

  
 

วิธีคัดพยัญชนะไทย 
 

  พยัญชนะกลุ่มที่  ๑  พยัญชนะไม่มีหัว 
 
 
  พยัญชนะกลุ่มที่  ๒  พยัญชนะท่ีมีหัวเริ่มที่บรรทัดส่วนที่  ๑   
 

 
 

  พยัญชนะกลุ่มที่  ๓  พยัญชนะท่ีมีหัวระหว่างบรรทัดส่วนที่  ๑ และส่วนที่  ๒  
 
 
 
  พยัญชนะกลุ่มที่  ๔  พยัญชนะท่ีมีหัวเริ่มที่บรรทัดส่วนที่  ๒  
 
 

 
  พยัญชนะกลุ่มที่  ๕  พยัญชนะท่ีมีหัวระหว่างบรรทัดส่วนที่  ๓  และส่วนที่  ๔     

 
 

                  
 
ล ำดับพยัญชนะที่ควรสอน ก่อน - หลัง 
พยัญชนะไทยทั้ง ๔๔ ตัว มีระดับความยากง่ายในการอ่านออกเสียง และการเขียนรูปพยัญชนะ        

ที่แตกต่างกัน ครูควรเลือกพยัญชนะที่ง่ายต่อการออกเสียงและเขียนรูป ให้นักเรียนฝึกอ่าน ฝึกเขียน



 
 

๒๖ 

 

ตามล าดับก่อน  ทั้งนี้ เพ่ือการเสริมแรงและเพ่ิมก าลังใจในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา. ๒๕๕๘: ๒๔) 

 

 ล าดับพยัญชนะไทยที่ควรสอนก่อน - หลัง เป็นชุด ๆ ดังนี้ 
   

ชุดที่  ๑ ก จ ด ต บ ป อ   
ชุดที่  ๒ ค ง ช ซ ท น    
ชุดที่  ๓ พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ  
ชุดที่  ๔ ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห   
ชุดที่  ๕ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ห 
ชุดที่  ๖ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ   

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. สอนให้เห็นรูป       สอนให้รู้จักเสียง       สอนให้เขียนรูป 
๒. สอนทีละตัว อย่ารีบร้อน 
๓. หากพบนักเรียนคนใดยังอ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง เขยีนไม่ได้ ให้หยุดรอ พร้อมทั้งช่วยเหลือ 
    และแก้ไขเสียก่อน อย่าปล่อยทิ้งไว้เป็นเวลานาน เพราะจะเกิดความเสียหายและสายจนแก้ไข 
    ไดย้าก  
 

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 



 
 

๒๗ 

 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
หน่วยที่ ๑ รูปและเสียงพยัญชนะ 

 
 
 
 

 
 

 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ การอ่านรูปและเสียงพยัญชนะ                       (๑ ชั่วโมง) 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้        
อ่านรูปและเสียงพยัญชนะไทยทั้ง ๔๔ ตัว ได้ถูกต้อง 

 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ   

ครูสอนให้นักเรียนรู้จัก “ชื่อพยัญชนะ” ทั้งหมดโดยใช้วิธี “อ่านท่องร้องเล่น” ตามที่ท่องกัน
โดยทั่วไป  ซึ่งจะต้องเรียงตามล าดับพยัญชนะ  เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จัก “ชื่อ” ของพยัญชนะแต่ละตัว  ทั้งนี้
ควรฝึกให้นักเรียนอ่านท่องร้องเล่นบ่อย ๆ จนเกิดความช านาญและควรเน้นความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
กับการท่องร้องเล่นชื่อพยัญชนะพร้อมปรบมือให้จังหวะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ของหน่วย (๒ ชั่วโมง) 
 เพ่ือให้นักเรียนอ่านเขียนรูปและเสียงพยัญชนะได้ 
  

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  การอ่านรูปและเสียงพยัญชนะ                              (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  การเขียนพยัญชนะ                                                  (๑ ชั่วโมง) 
 



 
 

๒๘ 

 

 
 
 

ก 
เอ๋ย  กอไก่ 

ข 
ไข่ ในเล้า 

ฃ 
ขวด ของเรา 

ค 
ควำย เข้านา 

ฅ 
คน ขึงขัง 

ฆ 
ระฆัง ข้างฝา 

ง 
งู ใ จกล้า 

จ 
จำน ใ  ช้ดี 

ฉ 
ฉิ่ง ตีดัง 

ช 
ช้ำง วิ่งหนี   

ซ 
โซ่ ล่ามที 

ฌ 
เฌอ คู่กัน 

ญ 
หญิง โสภา 

ฎ 
ชฎำ สวมพลัน 

ฏ 
ปฏัก หุนหัน  

ฐ 
ฐำน เข้ามารอง 

ฑ 
มณโฑ หน้าขาว 

ฒ 
ผู้เฒ่ำ เดินย่อง  

ณ 
เณร ไม่มอง 

ด 
เด็ก ต้องนิมนต ์

ต 
เต่ำ หลังตุง 

ถ 
ถุง แบกขน 

ท 
ทหำร อดทน 

ธ 
ธง คนนิยม  



 
 

๒๙ 

 

น 
หนู ขวักไขว ่

บ 
ใบไม้ ทับถม  

ป 
ปลำ ตากลม   

ผ 
ผึ้ง ท ารัง 

ฝ 
ฝำ ทนทาน 

พ 
พำน วางตั้ง   

ฟ 
ฟัน สะอาดจัง 

ภ 
ส ำเภำ กางใบ 

ม 
ม้ำ คึกคัก 

ย 
ยักษ์ เขี้ย วใหญ่ 

ร 
เรือ พายไป 

ล 
ลิง ไต่ราว  

ว 
แหวน ลงยา 

ศ 
ศำลำ เงียบเหงา 

ษ 
ฤๅษี หนวดยาว 

ส 
เสือ ดาวคะนอง 

ห 
หีบ ใส่ผ้า 

ฬ 
จุฬำ ท่าผยอง 

อ 
อ่ำง เนืองนอง 

ฮ 
นกฮูก ตาโต 

  

 
๒. ขั้นสอน   

๒.๑  ครูสอนให้รู้จัก “รูป” และ “เสียง” ของพยัญชนะแต่ละตัว เพ่ือน าสู่การอ่าน และเขียนสะกดค า
ต่อไป  โดยใช้แผนภูมิพยัญชนะ 

๒.๒  ให้นักเรียนอ่าน ก - ฮ  พร้อม ๆ กันและเป็นรายบุคคล 
๒.๓  ครูสังเกตความถูกต้องในการอ่านออกเสียงพยัญชนะของนักเรียน 
๒.๔  ให้นักเรียนท าแบบฝึกการอ่านรูปพยัญชนะ 

  



 
 

๓๐ 

 

๓. ขั้นสรุป  
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปชื่อพยัญชนะ ทั้ง ๔๔ ตัว โดยการอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง  ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
 

สื่อกำรเรียนกำรสอน 
๑. แผนภูมิ ก - ฮ 
๒. แบบฝึกการอ่านพยัญชนะ 

 
กำรวัดและประเมินผล 

การตรวจแบบฝึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ก ออกเสียงว่า  “กอ”  
 ข ออกเสียงว่า  “ขอ”   
 ค ออกเสียงว่า  “คอ”   
 จ ออกเสียงว่า  “จอ” 
 ช ออกเสียงว่า  “ชอ”   
 ต ออกเสียงว่า  “ตอ”  
 ฝ ออกเสียงว่า  “ฝอ”   
 ร ออกเสียงว่า  “รอ”   
 ส ออกเสียงว่า  “สอ”   

   ฮ ออกเสียงว่า  “ฮอ” 



 
 

๓๑ 

 

 
แบบฝึกกำรอ่ำนพยัญชนะ 

ค ำชี้แจง 
๑.  ครแูบ่งกลุ่มนักเรียนตามความเหมาะสม การแบ่งกลุ่มของนักเรียนไม่ควรเกิน ๕ คน หรอื 

อาจให้นักเรียนจับคู่กัน  
๒. ครแูจกบัตรพยัญชนะไทยและบัตรภาพ ก - ฮ แล้วให้นักเรียนจับคู่พยัญชนะและภาพให้ 

ถูกต้อง 
๓. ให้นักเรียนจับคู่ คนที่ ๑ ถือบัตรภาพ และคนที่ ๒ อ่านออกเสียงพยัญชนะให้ตรงกับภาพ                  

ถ้านักเรียนอ่านออกเสียงผิดให้แก้ไขทันที 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๑ 

 

แบบบันทึกแบบฝึกกำรอ่ำนพยัญชนะ 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
พยัญชนะ 

รวม
คะแนน* 

ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               

คะแนนรวม**                                              
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องใหใ้ส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 



 
 

๒ 

 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนอ่านพยัญชนะถูกต้องทุกตัว จึงผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนอ่านได้ 



 
 

๑ 

 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ๒  กำรเขียนพยัญชนะ        (เวลา   ๑  ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 เขียนพยัญชนะไทย ทั้ง ๔๔ ตัว ได้อย่างถูกต้อง 
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ                                                              

ครูน าแผนภูมิพยัญชนะไทยซึ่งมีทั้งหมด ๔๔ ตัว ปัจจุบันใช้เพียง  ๔๒ ตัว ตัวที่เลิกใช้  คือ  ฃ  ฅ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒. ขั้นสอน 

๒.๑ ครูเตรียมความพร้อมด้านการเขียนให้นักเรียน โดยสาธิตและอธิบายเกี่ยวกับการจับดินสอ
ที่ถูกต้องและลักษณะการนั่งที่ถูกวิธี   

 
 

 
 
 
 



 
 

๒ 

 

๒.๒ ในกรณีที่ครูให้นักเรียนฝึกการเขียนเส้นพ้ืนฐานจากง่ายไปหายาก จ านวน ๑๓ เส้น       
ตามแบบฝึกที่ ๑ การเขียนบนเส้นพ้ืนฐานการเขียนพยัญชนะไทย โดยใช้บรรทัด ๕ เส้น (๔ ส่วน)  
จนนักเรียนเกิดความช านาญ  โดยครูแจกกระดาษตารางให้นักเรียนฝึกเขียนเส้นพ้ืนฐาน ๑๓ เส้น เพ่ือให้
นักเรียนเกิดทักษะการเขียนเส้นพ้ืนฐาน  ครูผู้สอนควรก าชับให้นักเรียนเขียนเส้นพ้ืนฐานทั้ง ๑๓ เส้น            
ตามรูปแบบที่ก าหนดให้ต่อเนื่อง โดยให้นักเรียนดูตัวอย่างเส้นพ้ืนฐานการเขียนพยัญชนะไทย ทั้งนี้            
อาจให้นักเรียนน าไปฝึกฝนที่บ้านเพิ่มเติมก็ได้ 

๒.๓ ครูสอนให้นักเรียนเขียนหัวพยัญชนะไทย ตามแบบฝึกที่ ๒ การเขียนหัวพยัญชนะไทย         
โดยใช้บรรทัด ๕ เส้น (๔ ส่วน) จนนักเรียนเกิดความช านาญ  โดยให้นักเรียนดูตัวอย่างการเขียน 
หัวพยัญชนะไทย แล้วให้นักเรียนฝึกเขียนตามตัวอย่าง 

๒.๔ ครูสอนให้นักเรียนเขียนพยัญชนะไทย โดยเรียงล าดับพยัญชนะที่ เขียนง่ายไปหายาก
ตามล าดับ  
 
๓. ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงรูปแบบการเขียนตัวพยัญชนะไทยที่ถูกต้องทั้ง ๔๔ ตัว 
 

สื่อกำรเรียนกำรสอน 
แบบฝึกการเขียน 

  
กำรวัดและประเมินผล 

การตรวจแบบฝึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๓ 

 

แบบฝึกที่ ๑ กำรเขียนเส้นพื้นฐำนในกำรเขียนพยัญชนะ 
ค ำชี้แจง 

ให้นักเรียนเขียนเส้นพ้ืนฐานในการเขียนพยัญชนะให้ถูกต้อง 
 

๑. เส้นตรงจากบนลงล่าง 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๒. เส้นเฉียงจากบนขวามาล่างซ้าย 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๓. เส้นเฉียงจากบนซ้ายมาล่างขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๔. เส้นเฉียงจากล่างซ้ายไปบนขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 
๕. เส้นตรงจากล่างไปบน 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

 
 



 
 

๔ 

 

๖. เส้นเฉียงจากล่างขวาไปบนซ้าย 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

 
๗. เส้นตรงล่างจากซ้ายไปขวา 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

๘. เส้นตรงล่างจากขวาไปซ้าย 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๙. เส้นโค้งบนจากซ้ายไปขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๑๐. เส้นโค้งล่างจากซ้ายไปขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

 
๑๑. เส้นโค้งบนจากขวาไปซ้าย 

 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           



 
 

๕ 

 

๑๒. เส้นวงกลมจากซ้ายไปขวา 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

 

๑๓. เส้นวงกลมจากขวาไปซ้าย 
 

๑                           
๒                           
๓                           
๔                           

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๑ กำรเขียนเส้นพื้นฐำนในกำรเขียนพยัญชนะ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวมคะแนน* 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓  
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                

คะแนนรวม**               

 
 



 
 

๖ 

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนกัเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนเขียนได้ถูกต้องทุกข้อ จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๗ 

 

แบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนหัวพยัญชนะ 
ค ำชี้แจง 

ให้นักเรียนเขียนหัวพยัญชนะตามท่ีก าหนดให้ถูกต้อง 
 
๑. หัวอยู่ส่วนที่  ๑  กลมเต็ม  ๑  ส่วน 

 ๑.๑  หัวหลังบน  ได้แก่  ผ  ฝ  ย 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

 ๑.๒  หัวหน้าบน  ได้แก่  ง  บ  ป  น  ม  ท  ห  พ  ฟ  ษ  ฬ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

 
 

๒. หัวอยู่ในส่วนที่  ๒  กลมเต็มส่วน  ๑  ส่วน 
 ๒.๑  หัวหลังกลาง  ได้แก่  ค  ศ  อ  ฮ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

      
   ๒.๒  หัวหน้ากลาง  ได้แก่  จ  ฉ  ด  ต  ฒ  ฐ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

 

๓. หัวอยู่ในส่วนที่  ๔  กลมเต็ม  ๑  ส่วน 
 ๓.๑  หัวหลังล่าง  ได้แก่  ถ  ล  ส  ฌ  ณ  ญ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  



 
 

๘ 

 

 ๓.๒  หัวหน้าล่าง  ได้แก่  ฎ ฏ ภ  
 

๑                   
๒                   
๓                   
๔                   

 
๔. หัวขมวดหักหน้าบน  ได้แก่  ข  ช  

 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

๕. หัวหยักหักเหลี่ยมหน้าบน  ได้แก่  ซ  ฑ  ฆ 
 

๑                  
๒                  
๓                  
๔                  

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๙ 

 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนหัวพยัญชนะ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวมคะแนน* 

๑.๑ ๑.๒ ๒.๑ ๒.๒ ๓.๑ ๓.๒ ๓.๓ ๓.๓ 
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

คะแนนรวม**          

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนเขียนได้ถูกต้องทุกข้อ จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้ 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 
ฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนพยัญชนะ 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนอ่านออกเสียงพยัญชนะไทยตามที่ก าหนดให้ถูกต้อง  จ านวน ๔๔ ตัว  โดยครูสุ่มจากบัตรพยัญชนะ  
ก - ฮ เพื่อไม่ให้เรียงตัวอักษร 
 

ตัวอย่างบัตรพยัญชนะ 

  ก      อ่านว่า   กอ 

 

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนพยัญชนะ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
พยัญชนะ รวมคะแนน* 

ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               

คะแนนรวม**                                              
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนอ่านพยัญชนะถูกต้องทุกตัว จึงผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไม่ผา่นเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนอ่านได ้



 
 

 
 

ฉบับท่ี ๒ กำรเขียนพยัญชนะ 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนเขียนพยัญชนะไทยตามแผนภูมิที่ก าหนดทั้ง ๔๔ ตัว โดยใช้กระดาษที่มีบรรทัด ๕ เส้น  
 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
 

 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒ กำรเขียนพยัญชนะ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
พยัญชนะ รวมคะแนน* 

ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  

                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               
                                               

คะแนนรวม**                                              

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนเขียนพยัญชนะถูกต้องทุกตัว จึงผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไม่ผา่นเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้ 



 

                หน่วยท่ี ๒ รูปและเสียงสระ 
 
  
 
 

การสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า ครูควรศึกษาเรื่องรูปและเสียงสระในภาษาไทยที่มี          
การเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา ทั้งชื่อรูปสระและเสียงสระ เพ่ือให้มีความรู้และข้อมูลเบื้องต้นส าหรับการจัด       
การเรียนรู้ พ้ืนฐานส าคัญของการอ่านและเขียน คือ การรู้จัก “รูป” และ “เสียง” ของสระ ควบคู่กับรูป     
และเสียงพยัญชนะ  

รูปสระ หมายถึง ตัวอักษรที่ใช้แทนเสียงสระ เช่น  -ะ  -า สระก็เรียก (ราชบัณฑิตยสถาน. 
๒๕๕๔: ๑,๐๑๑) 

เสียงสระ หมายถึง เสียงที่เปล่งออกมาโดยอาศัยการเคลื่อนไหวของลิ้นและริมฝีปากเป็นส าคัญ       
แต่ไม่มีการสกัดกั้นจากอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งในปาก เช่น เสียง อะ อา โดยทั่วไปจะออกเสียงสระร่วมกับ
พยัญชนะหรือออกเสียงเฉพาะเสียงสระอย่างเดียวก็ได้ (ราชบัณฑิตยสถาน. ๒๕๕๔: ๑,๒๖๔) 

 
รูปและเสียงสระในภำษำไทย 

ชื่อเรียกรูปและเสียงสระในภาษาไทยสระในอดีตจะเปลี่ยนแปลงไปตามสมัย พระยาอุปกิตศิลปสาร 
(นิ่ม กาญจนาชีวะ) ระบุในหนังสือหลักภาษาไทยไว้ว่า สระมีจ านวน  ๒๑ รูป ๓๒ เสียง ต่อมาหนังสือ
อุเทศภาษาไทยชุดบรรทัดฐานภาษาไทย เล่ม ๑ ของกระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๕๔: ๖๘ - ๖๙) ระบุว่า สระ
มีจ านวน  ๓๗ รูป ๒๑ เสียง และหนังสือหลักภาษาไทย: เรื่องที่ครูภาษาไทยต้องรู้ (๒๕๕๘: ๒ - ๑๔) ระบุว่า 
สระมีจ านวน ๓๘ รูป  ๒๑ เสียง (รายละเอียดในภาคผนวก)  จ านวนรูปและเสียงของสระนี้เปลี่ยนแปลง
ไปตามการใช้สระในการสะกดค าภาษาไทย ซึ่งครูไม่จ าเป็นต้องสอนนักเรียนประถมศึกษาในเบื้องต้น  

ส าหรับการมุ่งพัฒนาให้นักเรียนอ่านออกและเขียนได้ ในคู่มือเล่มนี้ อธิบายรูปและเสียงสระ              
โดยยึดเนื้อหาในหนังสือหลักภาษาไทย: เรื่องท่ีครูภาษาไทยควรรู้ 

รูปและเสียงสระในภาษาไทยเป็นสระจม คือ ไม่ปรากฏโดยล าพัง ต้องประกอบด้วยพยัญชนะ
เสมอ ทั้งนี้  เพราะค าในภาษาไทยทุกค าต้องมีเสียงพยัญชนะต้น ไม่มีค าที่ใช้สระเป็นเสียงต้นของค า 
ตัวอักษรที่เขียนแทนเสียงสระบางเสียงใช้รูปเขียนตัวเดียว บางเสียงใช้รูปเขียน ๒ - ๓ ตัว  ในภาษาไทย      
มีรูปสระ ๓๘ รูป ใช้แทนจ านวนเสียง ๒๑ เสียง เสียงสระในภาษาไทยแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ สระเดี่ยว 
และสระประสม รวม ๒๑ เสียง 
 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 
 



 
 

 
 

สระเดี่ยว คือ สระที่ออกเสียงโดยอวัยวะในช่องปากอยู่ในต าแหน่งเดียวตลอดเสียง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สระประสม คือ สระที่ออกเสียงโดยอวัยวะที่ใช้ออกเสียงอยู่ในต าแหน่งมากกว่า ๑  ต าแหน่ง               

ถ้าอวัยวะอยู่ในต าแหน่งหนึ่งแล้วเปลี่ยนไปอยู่ในอีกต าแหน่งหนึ่ง สระนั้นจะเป็นสระประสม ๒ เสียง 
 
 
 
 
 
 

ส าหรับการสอนแจกลูกสะกดค าเพ่ือการอ่านการเขียน ครูควรสอนสระเพ่ือมิให้ซับซ้อน            
โดยสอนให้นักเรียนรู้จักสระบางตัว ดังนี้  

๑. รูปสระแทนเสียงสระเดี่ยว ได้แก่ อะ/ อา/ อิ/ อี/ อึ/ อื/ อุ/ อู/ เอะ/ เอ/ แอะ/ แอ/ โอะ/ 
โอ/ เอาะ/ ออ/ เออะ/ เออ 

๒. รูปสระแทนเสียงสระประสมเสียงสั้น ได้แก่  เอียะ (พบน้อยมาก) เอือะ (ไม่พบค าที่ใช้)          
อัวะ (พบที่ใช้น้อยมาก) จึงควรสอน เอีย  เอือ  อัว เพราะมีค าที่ใช้มาก ส่วนสระประสมเสียงสั้นอีก ๓ รูป        
ไม่ต้องเน้น อาจสอนเมื่อพบค าใช้สระเหล่านี้ 

๓. รูปสระแทนเสียง สระอะ ที่มีเสียงพยัญชนะท้าย อ า ใอ ไอ ไอย เอา อาจสอนโดยให้นักเรียน
สังเกตการอ่านออกเสียงค าที่ใช้สระเหล่านี้ และมีตัวอย่างค าที่ใช้สระและมีตัวสะกดมาเทียบเคียงให้เห็น
ความแตกต่างและน่าจะสอนในชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เป็นต้นไป เช่น ส า - สัม/ ไว - วัย/ ไท - ทัย - ไทย/ 
ยิว - เยา/ หิว - เหา  

หน่วยเสียงสระเดี่ยว      
         สระเสียงสั้น         สระเสียงยำว 

/อะ/      /อา/  
/อิ/        /อี/ 
/อึ/       /อือ/  
/อุ/        /อู/  
/เอะ/      /เอ/  
/แอะ/     /แอ/ 
/โอะ/     /โอ/ 
/เอาะ/    /ออ/  
/เออะ/     /เออ/ 

 

 สระ/อิ/ + /อะ/  เป็น  /เอียะ/  สระ/อี/ + /อะ/  เป็น  /เอีย/ 
 สระ/อึ/ + /อะ/  เป็น /เอือะ/  สระ/อื/ + /อะ/  เป็น  /เอือ/ 
 สระ/อุ/ + /อะ/  เป็น /อัวะ/  สระ/อู/ + /อะ/  เป็น  /อัว/ 
 เสียงสระประสมในภาษาไทย ๖ เสียง จัดเป็น ๓ หน่วย ได้แก่ /เอีย/เอือ/อัว 



 
 

 
 

๔. สระบางรูปเมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูป ควรให้นักเรียนเข้าใจที่มาและการเปลี่ยนแปลงนั้น 
เช่น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๕. การพิจารณารูปสระที่ใช้เป็นเรื่องส าคัญ และต้องสังเกตเสียงของค าว่า  เป็นสระเสียงสั้น              

หรือเสียงยาว จึงจะแยกได้ว่า ค านั้นใช้รูปสระใด ออกเสียงเป็นเสียงสระใด รูปสระต้องใช้ตามที่ก าหนด 
ส่วนเสียงสระต้องฟังให้ชัด เนื่องจากไม่ตรงตามรูปสระก็ได้ เช่น   

เล็น รูปเป็น เอ กับไม้ไต่คู้ เสียงเป็น เอะ (เสียงสั้น) 
เลน รูปเป็น เอ เสียงเป็น เอ (เสียงยาว) 
แต่ง รูปเป็น แอ เสียงเป็น แอะ (เสียงสั้น) 
แตง รูปเป็น แอ เสียงเป็น แอ (เสียงยาว)  

สระอะ    ไม่มีตัวสะกด เช่น กะ จะ ปะ ขะ ผะ สะ คะ นะ ระ  
  สระอะ มีตัวสะกดเปลี่ยนรูปเป็นไม้หันอากาศ เช่น กัน จับ ปัด ขัง ผัน สัก คัน นัก รับ  

สระอือ    ไม่มีตัวสะกด เช่น จือ  ดือ  อือ  ถือ  ผือ  สือ  คือ  มือ  ลือ 
  สระอือ มีตัวสะกด เช่น จืด  ตืด  ปืน  ฝืน  ฝืด  สืบ  คืน  มืด  ยืน 

สระเอะ   ไม่มีตัวสะกด เช่น เกะ  เตะ  เปะ  เขะ  เผะ  เสะ  เคะ  เมะ  เละ 
  สระเอะ มีตัวสะกด  ใช้รูป  เ - ็  เช่น เก็ง เต็ง เป็น เข็ม เห็น เล็ง เล็ก เม็ด เล็บ 

สระแอะ  ไม่มีตัวสะกด เช่น แกะ  แตะ  แปะ  แขะ  แผะ  แสะ  แมะ  แยะ  และ 
  สระแอะ มีตัวสะกด ใช้รูป เเ - ็  เช่น แกร็น  แข็ง  แผล็บ  แผล็ว  แย็บ 

สระเออะ ไม่มีตัวสะกด เช่น เจอะ  เดอะ  เฉอะ  เถอะ  เทอะ  เยอะ  เลอะ 

สระเออ   ไม่มีตัวสะกด เช่น เจอ  เดอ  เปอ  เขอ  เผอ  เหอ  เมอ  เรอ  เลอ 
  สระเออ มีตัวสะกด เช่น เจิม  เดิม  เปิง  เขิน  เถิน  เหิม  เทิด  เลิก  เชิด 
  สระเออ มีตัวสะกด และเปลี่ยนเป็น เอ  เมื่อมี ย สะกด เช่น เกย  เตย  เอย  เขย  เฉย  เผย   

สระเอาะ  ไม่มีตัวสะกด เช่น เกาะ  เดาะ  เบาะ  เฉาะ  เผาะ  เสาะ  เคาะ  เงาะ  เลาะ 
  สระเอาะ มีตัวสะกด ใช้รูป  - ็อ เช่น ช็อก ล็อก (ค าว่าก็เป็นค าพิเศษ เสียงสระ คือ /เอาะ/) 

สระโอะ   ไม่มีตัวสะกด เช่น โกะ  โจะ  โดะ  โขะ  โถะ  โผะ โงะ  โชะ  โนะ 
  สระโอะ มีตัวสะกด เช่น ไม่มีรูปสระปรากฏ เช่น กบ จง อม ขด สม ถก งก คด นบ 

สระอัว    ไม่มีตัวสะกด เช่น กัว ตัว บัว ถัว สัว หัว งัว มัว รัว 
  สระอัว มีตัวสะกด ใช้รูปตัว  - ัว เช่น  กวน  ตวง  บวม  ขวบ  สวม  หวด  งวง  มวน รวย  

 



 
 

 
 

๖. การสอนอ่านเขียนสระสามารถสอนโดยวิธีการจัดล าดับในการสอนดังนี้ 

      ๖.๑  สอนสระเรียงล าดับก่อน  -  หลัง เป็นชุด ๆ  ดังนี้  (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. ๒๕๕๘: ๒๗) 
 
    
 
 
 
 

      ๖.๒ สอนจากการวางต าแหน่งของสระ เป็นกลุ่ม ๆ ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
         ๖.๓ สอนตามเสียงสระเสียงยาว - สั้น โดยสอนสระเสียงยาวก่อนแล้วจึงสอนสระเสียงสั้น 
 

สระเสียงยาว สระเสียงสั้น 

 -า 

-  ี 
 - 
-  ู 
เ- 
แ- 
โ- 
-อ 

เ-อ 

เ-  ีย 

เ- ือ 

- ัว 

ใ- ( ไ- ) 
 

 -ะ 

- ิ 
-  ึ 
- ุ 
เ-ะ 

แ-ะ 

โ-ะ 

เ-าะ 

เ-อะ 

เ-  ียะ 

เ-  ือะ 

-  ัวะ 

-ำ 

เ-า 

 ชุดที่ ๑   -ะ   -า   - ิ    -  ี     -  ึ    -  ื   - ุ    -  ู 
  ชุดที่ ๒   เ-ะ  เ-   แ-ะ  แ-  โ-ะ  โ-   เ-าะ  -อ   

ชุดที่ ๓   -  ัวะ  - ัว  -ำ  ใ-  ไ-  เ-า 
ชุดที่ ๔   เ-อะ  เ-อ  เ-  ียะ   เ-  ีย  เ-  ือะ  เ- อ 
ชุดที่ ๕   ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ 

 

            กลุ่มท่ี ๑  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหลัง มี  ๓ ตัว คือ   -ะ   -า   -อ 
            กลุ่มท่ี ๒  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหน้า มี  ๕ ตัว คือ   เ-  แ-  โ-   ใ-  ไ- 

 กลุ่มท่ี ๓  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบน มี  ๔ ตัว คือ   - ิ    -  ี     -  ึ    -  ื 
 กลุ่มท่ี ๔  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างล่าง มี  ๒ ตัว คือ   - ุ    -  ู 

        กลุ่มท่ี ๕  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหน้าและข้างหลัง มี  ๑๑ ตัว คือ  เ-ะ   แ-ะ   โ-ะ   
  เ-าะ  เ-า  เ-อะ  เ-อ  เ-  ียะ   เ-  ีย  เ-  ือะ  เ-  ือ 

            กลุ่มท่ี ๖  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบนและข้างหลัง มี  ๓ ตัว คือ  - ัวะ  - ัว  -ำ 
 



 
 

 
 

 
 

การสอนแจกรูปสะกดค าเพ่ือการอ่านออกเขียนได้นั้น ครูต้องสอนนักเรียนให้รู้จัก “รูป”               
และ “เสียง” ของสระแต่ละตัว เพ่ือการเตรียมไปสู่การอ่านและการเขียนสะกดค า ขั้นตอนการสอนที่ส าคัญ           
มี ๓ ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ ๑ สอนให้เห็นรูปสระ ขั้นที่  ๒ สอนให้รู้จักเสียงสระ และขั้นที่ ๓ สอนให้เขียนรูปสระ 
รายละเอียดดังนี้   

 

ขั้นที่ ๑ สอนให้เห็นรูปสระ 

ครูใช้บัตรสระเป็นรายตัวให้นักเรียนได้เห็นรูปร่างลักษณะของพยัญชนะแต่ละตัว 

 
 
 
 
 

ขั้นที่ ๒ สอนให้รู้จักเสียงสระ 

ขณะที่น าบัตรสระให้ เด็กดูหรือเขียนรูปสระในกระดานทีละตัว ต้องให้นักเรียนได้รู้จักเสียง                
ของสระตัวนั้น ๆ โดย  

๒.๑ ครูออกเสียงสระให้ฟังอย่างชัดเจน  
-ะ  ออกเสียงว่า “อะ”  อย่าออกเสียงว่า  “สระอะ” 

-า  ออกเสียงว่า “อา”  อย่าออกเสียงว่า  “สระอา” 

เ-   ออกเสียงว่า “เอ”  อย่าออกเสียงว่า  “สระเอ” 

๒.๒ ให้นักเรียนดูรูปสระทีละตัวแล้วอ่านออกเสียงตามครูโดยออกเสียงดัง ๆ และชัดเจน 

๒.๓ ให้นักเรียนดูรูปแล้วอ่านออกเสียงเอง โดยเริ่มจากอ่านออกเสียงพร้อมกันทั้งชั้น อ่านออกเสียง
พร้อมกันเป็นรายกลุ่ม และอ่านออกเสียงรายบุคคล 

๒.๔ ครูต้องสังเกต ตรวจสอบ หรือทดสอบการอ่านออกเสียงสระของนักเรียนเป็นรายคน           
หากพบว่านักเรียนคนใดยังอ่านออกเสียงไม่ได้หรือไม่ชัดเจน ต้องแก้ไขทันที (ต้องแก้ไขก่อนที่จะให้อ่าน
สระตัวต่อไป) 

 

ขั้นที่ ๓ สอนให้เขียนรูปสระ 

การสอนเขียนรูปสระหลังจากที่นักเรียนอ่านออกเสียงสระได้แล้ว สอนเขียนสระ มีข้ันตอนดังนี ้
๓.๑ ครูเขียนรูปสระในกระดาน โดยคัดตัวบรรจงเต็มบรรทัดและลากเส้นให้ถูกต้องตามหลักการ

เขียนสระ ครูลากเส้นช้า ๆ ให้นักเรียนดูและอ่านออกเสียงสระตัวนั้นไปพร้อมกัน 

๓.๒ ให้นักเรียนเขียนรูปสระตามครู โดยเขียนในกระดานหรือเขียนลงในสมุดของแต่ละคน             
ขณะเขียนให้อ่านออกเสียงสระไปด้วย 

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู ้
 



 
 

 
 

๓.๓ ให้นักเรียนคัดรูปสระแต่ละตัวด้วยตัวบรรจงเต็มบรรทัดให้สวยงาม คัดลงในสมุดหลาย ๆ 
ครั้งหลาย ๆ เที่ยว 

๓.๔ ครูต้องสังเกต ตรวจสอบ หรือทดสอบการเขียนรูปสระของนักเรียนเป็นรายบุคคล หากพบว่า
นักเรียนคนใดยังอ่านไม่ได้หรือเขียนไม่ถูกต้อง ต้องแก้ไขในทันที (ต้องแก้ไขก่อนที่จะให้เขียนสระตัวต่อไป) 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
หน่วยที่ ๒ รูปและเสียงสระ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ของหน่วย (๖ ชั่วโมง) 
๑. เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนรูปสระเบื้องต้นได้ 
๒. เพ่ือให้นักเรียนคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการเขียนสระได้ 
 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  
สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบน                            (๑ ชั่วโมง) 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   
สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างล่าง                              (๑ ชั่วโมง) 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓   
สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหลัง   -ะ   -า   -อ 
และสระท่ีมีต าแหน่งอยู่ข้างหน้า  เ-  แ-  โ-   ใ-  ไ-                    (๑ ชั่วโมง) 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔   
สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบนและข้างหลัง  - ัวะ  - ัว  -ำ                                       (๑ ชั่วโมง) 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๕   
สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหน้าและข้างหลัง เ-ะ  แ-ะ  โ-ะ เ-าะ เ-า                         (๑ ชั่วโมง) 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖   
สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหน้าและข้างหลัง เ-อะ เ-อ เ- ียะ  เ- ีย  เ-  ือะ  เ-  ือ              (๑ ชั่วโมง) 

       
 
 



 
 

 
 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบน  - ิ   -  ี    -  ึ   -  ื                   (๑ ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

๑. บอกรูปและอ่านออกเสียงสระ  - ิ  -  ี   -  ึ   -  ื 
๒. บอกต าแหน่งสระและเขียนสระ  - ิ  -  ี  -  ึ   -  ื 

 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ 

๑.๑ ครนู าบัตรค าติดบนกระดานให้นักเรียนดูและสนทนาดังนี้ 
 
 

 
๑.๒ ครูให้นักเรียนสังเกตและสนทนาเกี่ยวกับตัวอักษรในบัตรค าที่ติดไว้โดยครูตั้งค าถาม เช่น

จากบัตรค านี้นักเรียนเห็นอะไรบ้าง (ต  ด   อ   ม  อ   - ิ    -  ี     -  ึ    -  ื) 
๑.๓ ครูบอกให้นักเรียนรู้ว่าจะอ่านและเขียนสระท่ีอยู่บนพยัญชนะ 

 
๒. ขั้นสอน 

๒.๑ ครูน านักเรียนดูภาพประกอบ ซึ่งครูสามารถหาภาพประกอบที่สื่อความหมายเรื่องสระ      
ให้นักเรียนได้ดู อาจใช้เกม เพลง หรือใช้บทร้องเล่น ก็ได้ 
 
 
 
 
 
 
            

๒.๒ ให้นักเรียนสังเกตรูปร่างของสระจากภาพ เพ่ือให้เห็นความแตกต่างของสระทั้งสี่ตัว โดย 
ตั้งค าถาม เช่น สระอิ กับ สระอี  สระอึ สระอือ มีสิ่งใดที่เหมือนและแตกต่างกันบ้าง ครูอธิบายเพ่ิมเติม
ตามลักษณะของรูปสระที่แตกต่างกัน เช่น สระอิ  มีรูปสระ  เรียก ฝนทอง มาประสมเป็นสระอี สระอิ                  
มีรูปสระ " เรียก ฟันหนู มาประสมเป็นสระอื  สระอิ มี รูปสระ   เรียก นิคหิต หรือ นฤคหิต อยู่ข้างบน
สระอิ เป็น สระอึ เป็นต้น นักเรียนจะจดจ าสิ่งที่เพ่ิมเติมจากสระเดิมและเปรียบเทียบความแตกต่าง         
ของรูปสระ 

ติ ดี อึ มือ 



 
 

 
 

๒.๓ ครูแนะน าชื่อสระให้นักเรียนรู้จักพร้อมทั้งการออกเสียงที่ถูกต้อง  และน าบัตรสระมาให้
นักเรียนดู ประกอบการแนะน าดังนี้  

 
        คือ สระ -  ิ  ออกเสียงว่า อ ิ

 
                คือ สระ -  ี  ออกเสียงว่า อี 

 
          คือ สระ -  ึ  ออกเสียงว่า อึ 
 
            คือ สระ -  ื  ออกเสียงว่า อือ 

 
จากนั้นให้นักเรียนท าแบบฝึกท่ี ๑  การอ่านสระ - ิ   -  ี   -  ึ   -  ื 

๒.๔ ครูแจกบัตรสระ  - ิ   -  ี   -  ึ  -  ื  ให้นักเรียนคนละหนึ่งสระ (บัตรสระคละกัน) จัดกิจกรรม
หรือเล่นเกมเพ่ือให้นักเรียนรู้ว่าบัตรสระที่ได้รับเป็นสระใด  ให้นักเรียนที่มีสระนั้นออกมายืนหน้าชั้นเรียน 
เพ่ือน ๆ ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง เช่น ครูใช้ท่องบทร้องเล่น 
 
 
 
 

นักเรียนที่ถือบัตรสระอือ  ออกมายืนหน้าชั้นเรียน ชูบัตรขึ้นให้เพ่ือน ๆ ช่วยตรวจสอบ
ความถูกต้อง ครูให้ความรู้ว่าสระ  - ิ   -  ี   -  ึ   -  ื จะวางอยู่บนพยัญชนะ 

๒.๕ น าบัตรสระติดบนกระดาน ครูเขียนรูปสระให้นักเรียนสังเกตวิธีเขียนดังนี้ 
 
 
 

 
๒.๖ ครูแจกกระดาษฝึกให้นักเรียนเขียนสระตามขั้นตอน โดยใช้ดินสอลากบนกระดาษ เริ่มทีละสระ  

- ิ   -  ี   -  ึ   -  ื  ตามครูฝึกปฏิบัติหลายครั้ง ครูคอยดูผลงานของนักเรียน และแก้ไขทันทีเมื่อนักเรียนเขียนผิด 
            ๒.๗  นักเรียนฝึกเขียนสระในแบบฝึกที่ ๒ การเขียนสระ  - ิ   -  ี   -  ึ   -  ื 
 

เจ้าอือ   เจ้าอือ        ฮือ  ฮือ ร้องไห้ 

สองขีด อันใหญ่       หล่นใส่ ท้ายร่ม 



 
 

 
 

๓. ขั้นสรุป 
๓.๑ นักเรียนและครูร่วมกันสรุปดังนี้ 

๑) รูปร่างของสระ  - ิ    -  ี    -  ึ    -  ื 
๒) การออกเสียงของสระ   - ิ    -  ี     -  ึ    -  ื 
๓) การเขียนสระ  - ิ    -  ี     -  ึ    -  ื 
๔) ต าแหน่งที่อยู่ของสระ   - ิ    -  ี     -  ึ    -  ื 

๓.๒ นักเรียนที่อ่านออกเสียงและเขียนสระ  - ิ    -  ี     -  ึ    -  ื ได้ถูกต้องก่อนเพ่ือน ครูอาจให้ท า
กิจกรรมวาดรูปหรือระบายสีรูปสระตามจินตนาการ และระบายสีในรูปสระได้ตามความต้องการ  
 
สื่อกำรสอน 

๑. บทร้องเล่นสระ 
๒. บัตรค า 
๓. บัตรสระ 
๔. แบบฝึก 
๕. สีไม้/สีเทียน  

 
กำรวัดและประเมินผล 

๑. การตรวจแบบฝึก 
๒. การสังเกตการร่วมกิจกรรมของนักเรียนรายบุคคล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
แบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนสระ  - ิ  -  ี   -  ึ   -  ื 

ค ำชี้แจง   
ให้นักเรียนอ่านสระที่ก าหนดให้ 
 
๑.  
 
๒. 
 
๓. 
 
๔.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนสระ  - ิ  -  ี   -  ึ   -  ื 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่

รวมคะแนน* 
๑ ๒ ๓ ๔ 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

คะแนนรวม**      

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนอ่านได้ถูกต้องทุกข้อ จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรยีนไมผ่่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนอ่านได ้

 
 
 

 
 



 
 

 
 

 
แบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนสระ  - ิ  -  ี   -  ึ   -  ื 

ค ำชี้แจง   
ให้นักเรียนเขียนสระที่ก าหนดให้ 
 
๑.  
 
๒. 
 
๓. 
 
๔.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนสระ  - ิ  -  ี   -  ึ   -  ื 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่

รวมคะแนน* 
๑ ๒ ๓ ๔ 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

คะแนนรวม**      

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนเขียนได้ถูกต้องทุกข้อ จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้ 

 
 
 
 



 
 

 
 

 

 
 
ฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนสระ 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนอ่านสระที่ก าหนดให้ 
 

ข้อที ่ รูปสระ ข้อที ่ รูปสระ 

๑.  ๑๕. - ัวะ 
๒.  ๑๖. - ัว 
๓.  ๑๗. -ำ 
๔.  ๑๘. เ-ะ 
๕.  ๑๙. แ-ะ 
๖.  ๒๐. โ-ะ 
๗. -ะ ๒๑. เ-ำะ 
๘. -ำ ๒๒. เ-ำ 
๙. -อ ๒๓. เ-อะ 

๑๐. เ- ๒๔. เ-อ 
๑๑. แ- ๒๕. เ-  ียะ 
๑๒. โ- ๒๖. เ-  ีย 
๑๓. ใ- ๒๗. เ-  ือะ 
๑๔. ไ- ๒๘. เ-  ือ 

 
 

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 
 



 
 

 
 

เฉลยค ำตอบ  
ข้อที่ รูปสระ อ่ำนว่ำ ข้อที่ รูปสระ อ่ำนว่ำ 
๑.  อิ ๑๕. - ัวะ อัวะ 

๒.  อี ๑๖. - ัว อัว 

๓.  อึ ๑๗. -ำ อ า 

๔.  อือ ๑๘. เ-ะ เอะ 

๕.  อุ ๑๙. แ-ะ แอะ 

๖.  อู ๒๐. โ-ะ โอะ 

๗. -ะ อะ ๒๑. เ-ำะ เอาะ 

๘. -ำ อา ๒๒. เ-ำ เอา 

๙. -อ ออ ๒๓. เ-อะ เออะ 

๑๐. เ- เอ ๒๔. เ-อ เออ 

๑๑. แ- แอ ๒๕. เ-  ียะ เอียะ 

๑๒. โ- โอ ๒๖. เ-  ีย เอีย 

๑๓. ใ- ใอ ๒๗. เ-  ือะ เอือะ 

๑๔. ไ- ไอ ๒๘. เ-  ือ เอือ 
 

 
 
 
 



 

แบบบันทึกฉบับที่ ๑ กำรอ่ำนสระ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ๒๑ ๒๒ ๒๓ ๒๔ ๒๕ ๒๖ ๒๗ ๒๘  
                               

                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               

                               
                               
                               
                               

คะแนนรวม**                              

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนอ่านถูกต้องทุกข้อ จึงผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรยีนอา่นได้ 



 

ฉบับท่ี ๒ กำรเขียนสระ 
ค ำชี้แจง  

๑. ให้นักเรียนเขียนสระตามค าบอก ใช้เวลา ๒๐ นาที (เขียนสระ ๒๘ ตัว ตามฉบับที่ ๑) 
  ๒.  ให้ครูอ่านสระให้นักเรียนฟัง สระละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกสระในข้อต่อไป 

 

 
 

ข้อที่ รูปสระ ข้อที่ รูปสระ 

๑ 
............................................. 
.............................................. 

๑๕ 
............................................. 
.............................................. 

๒ 
............................................. 
.............................................. 

๑๖ 
............................................. 
.............................................. 

๓ 
............................................. 
.............................................. 

๑๗ 
............................................. 
.............................................. 

๔ 
............................................. 
.............................................. 

๑๘ 
............................................. 
.............................................. 

๕ 
............................................. 
.............................................. 

๑๙ 
............................................. 
.............................................. 

๖ 
............................................. 
.............................................. 

๒๐ 
............................................. 
.............................................. 

๗ 
............................................. 
.............................................. 

๒๑ 
............................................. 
.............................................. 

๘ 
............................................. 
.............................................. 

๒๒ 
............................................. 
.............................................. 

๙ 
............................................. 
.............................................. 

๒๓ 
............................................. 
.............................................. 

๑๐ 
............................................. 
.............................................. 

๒๔ 
............................................. 
.............................................. 

๑๑ 
............................................. 
.............................................. 

๒๕ 
............................................. 
.............................................. 

๑๒ 
............................................. 
.............................................. 

๒๖ 
............................................. 
.............................................. 

๑๓ 
............................................. 
.............................................. 

๒๗ 
............................................. 
.............................................. 

๑๔ 
............................................. 
.............................................. 

๒๘ 
............................................. 
.............................................. 



 

เฉลยค ำตอบ  
ข้อที่ รูปสระ อ่ำนว่ำ ข้อที่ รูปสระ อ่ำนว่ำ 
๑.  อิ ๑๕. - ัวะ อัวะ 

๒.  อี ๑๖. - ัว อัว 

๓.  อึ ๑๗. -ำ อ า 

๔.  อือ ๑๘. เ-ะ เอะ 

๕.  อุ ๑๙. แ-ะ แอะ 

๖.  อู ๒๐. โ-ะ โอะ 

๗. -ะ อะ ๒๑. เ-ำะ เอาะ 

๘. -ำ อา ๒๒. เ-ำ เอา 

๙. -อ ออ ๒๓. เ-อะ เออะ 

๑๐. เ- เอ ๒๔. เ-อ เออ 

๑๑. แ- แอ ๒๕. เ-  ียะ เอียะ 

๑๒. โ- โอ ๒๖. เ-  ีย เอีย 

๑๓. ใ- ใอ ๒๗. เ-  ือะ เอือะ 

๑๔. ไ- ไอ ๒๘. เ-  ือ เอือ 
 

 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับที่ ๒ กำรเขียนสระ 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ๒๑ ๒๒ ๒๓ ๒๔ ๒๕ ๒๖ ๒๗ ๒๘  
                               

                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               
                               

                               
                               
                               
                               

คะแนนรวม**                              

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนเขียนถูกต้องทุกข้อ จึงผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรยีนเขียนได้ 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

ภำคผนวก ก ตารางเปรียบเทียบช่ือรูปสระในหนงัสือภาษาไทย 

หนังสือหลักภำษำไทย 
ของพระยำอุปกิตศิลปสำร 

(น่ิม กำญจนำชีวะ           
พ.ศ. ๒๕๔๓ ) 

หนังสือบรรทัดฐำนทำงภำษำไทย เล่ม ๑  
(พิมพ์ครั้งที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๕๔) 

 

หนังสือหลักภำษำไทย: เรื่องที่ครูภำษำไทยต้องรู้  
(พ.ศ. ๒๕๕๘) 

 

๑. ะ    เรียกว่า วิสรรชนีย ์
๒.   เรียกวา่  ไม้ผัด 
         หรือหันอากาศ 
๓.    เรียกวา่  ไม้ไต่คู้ 
๔.  า  เรียกว่า  ลากข้าง    
๕.     ิ  เรียกวา่  พินทุ์อ ิ
๖.  '  เรียกวา่  ฝนทอง 
๗.    เรียกว่า นฤหหิต  
        หรอืหยาดน้ าค้าง 
๘. "   เรียกว่า  ฟันหน ู
๙.   ุ  เรียกวา่  ตีนเหยียด 
๑๐.   ู  เรียกวา่  ตีนคู้ 
๑๑.  เ  เรียกวา่  ไม้หนา้ 
๑๒.  ใ  เรียกวา่  ไม้มว้น 
๑๓.  ไ  เรียกว่า  ไม้มลาย 
๑๔. โ  เรียกวา่  ไม้โอ 
๑๕. อ เรียกว่า  ตวัออ 
๑๖. ย เรียกวา่  ตวัยอ 
๑๗. ว เรียกวา่  ตวัวอ 
๑๘. ฤ เรียกว่า  ตัวร ึ
๑๙. เรียกวา่  ตวัรือ 
๒๐. ฦ  เรียกว่า  ตัวล ึ
๒๑.  เรียกว่า  ตัวลือ 

๑.   เรียกว่า  ไม้ไต่คู้    
๒.  -ะ  เรียกว่า  สระอะ             
๓. – ั  เรียกว่า  ไม้หันอากาศ 
๔.  -า  เรียกวา่  สระอา                 
๕. –ำ เรียกว่า สระอ า                    
๖.    ิ  เรียกว่า   สระอิ                 
๗.   เรียกวา่  สระอี      
๘.   เรียกว่า  สระอ ึ                 
๙.   เรียกวา่  สระอือ               
๑๐.   อ เรียกว่า สระอือ - ออ        
๑๑.   ุ  เรียกวา่  สระอุ                  
๑๒    ู   เรียกวา่  สระอ ู              
๑๓. เ– ะ เรียกว่า สระเอะ       
๑๔. เ-  เรียกวา่ สระเอ 
๑๕. เ    เรียกว่า  สระเอ  
            กับไม้ไต่คู้   
๑๖. แ-ะ เรียกว่า สระแอะ                                                
๑๗. แ-   เรียกวา่ สระแอ 
๑๘. แ   เรียกว่า สระแอ  
             กับไม้ไต่คู้ 
๑๙. โ-ะ  เรียกว่า.สระโอะ                                                    
 
 
 
    

๒๐. โ- เรียกว่า สระโอ 
๒๑. เ-าะ  เรียกวา่ สระเอาะ                                                 
๒๒. -อ เรียกว่า สระออ 
๒๓.    อ  เรียกว่า  สระออ  
             กับไม้ไต่คู้ 
๒๔.  เ-อะ  เรียกวา่ สระเออะ 
๒๕.  เ-อ เรียกวา่ สระเออ  
            (เอ-ออ) 
๒๖.  เ   ิ  เรียกว่าสระเออ (เอ-อิ) 
๒๗.  เ   ยะ เรียกว่า สระเอียะ   
๒๘.  เ   ย เรียกวา่ สระเอยี 
๒๙.  เ   อะ เรียกว่า สระเออืะ 
๓๐.  เ   อ เรียกวา่ สระเอือ                                                   
๓๑.    ั วะ เรียกว่า สระอัวะ    
๓๒.    ั ว  เรียกว่า สระอัว                                            
๓๓.   - ว เรียกว่า  ตัววอ 
๓๔. ใ-  เรียกวา่  สระใอไม้ม้วน                                                     
๓๕.  ไ-  เรียกวา่  สระไอ 
            ไม้มลาย 
๓๖.  ไ-ย เรียกว่า  สระไอ – ยอ                                   
๓๗.  เ–า เรียกวา่ สระเอ 
 

๑. ะ  เรียกวา่  สระอะ 

๒. – ั  เรียกว่า  ไม้หันอากาศ        
๓. -ำ  เรียกว่าสระอ า      
๔. ไ-  เรียกว่า สระไอไม้มลาย      
๕. ไ-ย  เรียกวา่ สระไอ 
         ไม้มลายกบัตัว ย  
         หรือสระไอ - ยอ   
๖. ใ-  เรียกวา่ สระใอไม้ม้วน     
๗. เ–า เรียกว่า สระเอา                   
๘. รร   เรียกว่า รอหัน             
๙. -า  เรียกว่า  สระอา 
๑๐.    ิ  เรียกว่า   สระอิ            
๑๑.    ี   เรียกวา่ สระอ ี        
๑๒.     ึ  เรียกวา่สระอึ            
๑๓.    ือ  เรียกวา่ สระอือ - ออ 
๑๔.    เรียกวา่ สระออื            
๑๕.    ุ    เรียกว่า สระอ ุ         
๑๖.     ู  เรียกวา่ สระอ ู            
๑๗.  เ-ะ เรียกวา่  สระเอะ 
๑๘. เ   เรียกวา่สระเอ  
           กับไม้ไต่คู้     
๑๙. เ-   เรียกว่า  สระเอ 
๒๐. แ-ะ เรียกว่า สระแอะ 
๒๑. แ   เรียกว่า สระแอ 
           กับไม้ไต่คู้ 
๒๒. แ- เรียกวา่ สระแอ          
๒๓. โ-ะ เรียกว่า  สระโอะ 

๒๔.  โ-  เรียกวา่สระโอ          
๒๕. เ-าะ เรียกวา่  สระเอาะ  
๒๖.   อ เรียกวา่  ไม้ไต่คู้  
            กับสระออ 
๒๗.     ็  เรียกวา่  ไม้ไต่คู้ 
๒๘. -อ  เรียกว่า สระออ 
๒๙. เ-อะ เรียกวา่ สระเออะ 
๓๐.เ  เรียกว่า สระเออ (เอ-อิ)             
๓๑. เ-อ เรียกว่า สระเออ   
           (เอ-ออ) 
๓๒. เ   ยะ เรียกวา่ สระเอยีะ     
๓๓. เ   ย เรียกว่า สระเอีย 
๓๔. เ   อะ เรียกวา่ สระเอือะ     
               สระออื - ออ   
๓๕. เ   อ เรียกว่า สระเอือ 
๓๖.    ั วะ เรียกว่า สระอัวะ        
๓๗.    ั ว  เรียกว่า สระอัว 
๓๘.  - ว  เรียกว่า  ตัววอ       
 
 
 
 
 
 

จ านวน  ๒๑ รูป จ านวน  ๓๗ รูป จ านวน  ๓๘ รูป 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

ตำรำงเปรียบเทียบชื่อเสียงสระในหนังสือเรียนภำษำไทย 

หนังสือหลักภำษำไทย 
ของพระยำอุปกิตศิลปสำร 
(น่ิม กำญจนำชีวะ  พ.ศ. 

๒๕๔๓ ) 

หนังสือบรรทัดฐำนทำงภำษำไทย เล่ม ๑  
(พิมพ์ครั้งที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๕๔) 

 

หนังสือหลักภำษำไทย: เรื่องที่ครูภำษำไทยต้องรู้  
(พ.ศ. ๒๕๕๘) 

 

๑. อะ                         
๒๔. อัว 
๒.  อา                        
๒๕. ฤ          
๓.   อ ิ                       
๒๖.  
๔.   อ ี                       
๒๗. ฦ         
๕.   อ ึ                       
๒๘.   
๖.   อ ื                       
๒๙. อ า 
๗.   อ ุ                       
๓๐.  ไอ 
๘.   อ ู                       
๓๑. ใอ        
๙.   เอะ                     
๓๒.  เอา 
๑๐. เอ 
๑๑. แอะ      
๑๒. แอ 
๑๓. โอะ       
๑๔. โอ 
๑๕. เอาะ      
๑๖. ออ 
๑๗. เออะ      
๑๘. เออ 
๑๙. เอียะ      
๒๐. เอีย 
๒๑. เอือะ      
๒๒. เอือ 
๒๓. อัวะ       
๒๔. อัว 

๑.  อิ   แทนเสียงสระอิ      
๒. อี    แทนเสยีงสระอี 
๓. เอะ  แทนเสียงสระเอะ 
    เ    สระเอกับไม่ไต่คู้  แทนเสียง สระเอะ เช่น ค าว่า เตะ เละ 
    เ –สระเอะ             แทนเสยีง สระเอะ เช่น ค าวา่ เพ่ง เด้ง 
๔.  เอ   แทนเสียง  สระเอ 
๕.  แอะ แทนเสียง  สระแอะ 
     แ     สระแอ กับไม้ไต่คู้ แทนเสียง สระแอะ 
     แอ   แทนเสียง สระแอะ เช่นค าว่า แกร่ง แบ่ง 
๖.  แอ   แทนเสียง สระแอ เช่นค าวา่ แต่ แก้ 
๗.   อ ึ   แทนเสียง สระอึ 
๘.   อื  ออื   แทนเสียง สระอือ เช่นค าว่า ยืน /มือ 
๙. เ-อะ  เอ –อิ แทนเสียง สระเอะ เช่น ค าว่า เยอะ /เปิ น 
๑๐. เอ –อิ เออ แทนเสยีง  สระเออ 
๑๑. อะอยั อ า ไอ ใอไอย เอา แทนเสียง สระอะ 
๑๒. อา  แทนเสียง  สระอา    
๑๓. อุ  แทนเสียง  สระอ ุ
๑๔.  อู   แทนเสียง  สระอ ู
๑๕. โอะ แทนเสียง  สระโอะ  ๑๖. โอ แทนเสียงสระโอ 
๑๗. เอาะ แทนเสียง สระเอาะ 
          อ เรียกว่า  สระออ กับไม้ไต่คู้  แทนเสียง สระเอาะ 
          เรียกว่า  ไม้ไต่คู้ แทนเสียง สระเอาะ 
๑๘. ออ  แทนเสียง สระออ 
๑๙. เอียะ เอีย  แทนเสียง สระเอยี 
๒๐. เอือะ เออื   แทนเสียง สระเออื 
๒๑. อัวะ อวั  ตวัวอ  แทนเสียงสระอัว 

๑.  อะ  ไม้หันอากาศ  อ า  อัย  ไอ  ไอย  เอา  รร แทนเสียงสระ /อะ/ 
๒.  อา แทนเสียงสระ /อา/ 
๓.  อิ   แทนเสยีงสระ /อิ/ 
๔.  อี   แทนเสยีงสระ /อี/ 
๕.  อึ   แทนเสยีงสระ /อึ/ 
๖.  อือ     แทนเสียงสระ /อี/ 
๗.  อุ    แทนเสียงสระ /อุ/ 
๘.   อ ู  แทนเสียงสระ /อู/ 
๙.   เอะ  เ    สระเอ กับไม่ไต่คู้   เอ  แทนเสียงสระ /เอะ/ 
๑๐.  เอ  แทนเสียงสระ /เอ/ 
๑๑.  แอะ  แ     สระแอ กับไม้ไต่คู้ แอ  แทนเสียงสระ /เอะ/ 
๑๒.  แอ  แทนเสยีงสระ /แอ/ 
๑๓.  โอะ แทนเสียงสระ /โอะ/ 
๑๔.  โอ  แทนเสยีงสระ /โอ/ 
๑๕.  เอาะ      เรียกว่าแทนเสยีงสระ /เอาะ/ 
๑๖.  ออ  แทนเสยีงสระ /ออ/ 
๑๗.  เออะ เอ - อิ แทนเสียงสระ /เออะ/ 
๑๘.  เอ - อิ เออ เอ  แทนเสยีงสระ /เออ/ 
๑๙.  เอียะ  เอยี  แทนเสียงสระ /เอยี/ 
๒๐.  เอือะ  เอือ  แทนเสียงสระ /เอือ/ 
๒๑.  อวัะ อัว  ตัววอ  แทนเสียงสระ /อวั/ 
 

จ านวน  ๒๔ เสียง จ านวน  ๒๑ เสียง จ านวน  ๒๑ เสียง 



 
 

-๖๒- 
 

 ่  ้     ๋ 

                หน่วยท่ี ๓ รูปและเสียงวรรณยุกต์  
 
 
 

 
วรรณยุกต์ประกอบด้วย  รูปวรรณยุกต ์ และ เสียงวรรณยุกต์   
รูปวรรณยุกต์  ใช้เขียนบนพยัญชนะ เพ่ือบอกระดับเสียงของค า  ท าให้เกิดค าที่มีความหมายต่าง ๆ 

กัน 
๑. วรรณยุกต์มี ๔ รูป คือ 
 
 
 
 
 
 
ค าบางค ามีรูปวรรณยุกต์ และค าบางค าไม่มีรูปวรรณยุกต์  
  
๒. วิธีเขียนรูปวรรณยุกต์ ๔ รูป 

     
 
 
 

 ไม้เอก          ไม้โท                ไม้ตร ี     ไม้จัตวา 
๓. ลักษณะการเขียนวรรณยุกต์  วรรณยุกต์ทุกตัวจะเขียนอยู่ส่วนที่  ๒ และ ๓ บน เส้นบรรทัด 

๔ ส่วน วรรณยุกต์ จะมีขนาด ๑ ส่วน 
 
 ๔ 
 ๓ 
 ๒ 
 ๑ 
๑  
๒  
๓  
๔  

 

บน 

  - ่    เรียกว่า   ไม้เอก 

- ้   เรียกว่า     ไม้โท 

- ๊ เรียกว่า    ไม้ตรี 

    - ๋   เรียกว่า    ไม้จัตวา 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 
 



 
 

-๖๓- 
 

กา เขา แม ยา 

นา ขอ ทอ ผา 

กา โตะ จอ 

จา เก เตา 

ปา ปา ปา 

 ่  ่  ่  ่ 

 ้  ้  ้  ้ 

         

 ๋  ๋  ๋ 

ปา 

๓. การวางต าแหน่งรูปวรรณยุกต์  
      ๓.๑ เขียนบนตัวพยัญชนะ โดยให้ตรงกับเส้นหลัง หรือค่อนไปทางด้านท้ายของตัวพยัญชนะ 

โดยส่วนขวาสุดของวรรณยุกต์อยู่ตรงกับเส้นขวาสุดของพยัญชนะที่เกาะ ยกเว้นที่อยู่กับพยัญชนะที่มีหาง 
ได้แก่  ป  ฝ  ฟ  ให้เขียนวรรณยุกต์เยื้องมาข้างหน้าไม่ทับหางพยัญชนะ เช่น 

 
๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
 

๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
 

๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
 

๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
พยัญชนะท่ีมีหาง ได้แก่  ป  ฝ  ฟ  ให้เขียนวรรณยุกต์เยื้องมาข้างหน้าไม่ทับหางพยัญชนะเช่น 
 

๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
 

บน 

บน 

บน 

บน 

บน  ่ 
เพิ่มวรรณยกุต์ 



 
 

-๖๔- 
 

  

ฝา ฟา ฝา ฟา 

กรอ กลอง ปรอ 

กลัน ครัน กริก 

 
๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
 

๓.๒ พยัญชนะต้นมีตัวอักษร ๒ ตัว รูปวรรณยุกต์จะวางอยู่บนตัวที่ ๒ เช่น 
 

๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
๓.๓ พยางค์ใดมีรูปสระอยู่บนตัวพยัญชนะแล้ว รูปวรรณยุกต์ก็จะวางอยู่บนรูปสระอีกชั้นหนึ่ง 

ตามต าแหน่งที่เหมาะสม เช่น 
 

๔ 

๓ 

๒ 

๑ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 
เสียงวรรณยุกต์ หมายถึง ระดับสูงต่ าของเสียงที่ปรากฏในพยางค์หรือค า และท าให้ค า           

มีความหมายแตกต่างกัน  
เสียงวรรณยุกต์ มีทั้งหมด  ๕  เสียง  คือ 

 

รูป 
 
 

    

เสียง สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
 

  ข้อสังเกต  ค าทุกค าจะมีเสียงวรรณยุกต์ ค าบางค ามีรูปวรรณยุกต์ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ ค าบางค า    
มีรูปวรรณยุกต์ไม่ตรงกับเสียงวรรณยุกต์ 
                                                                              

 ่  ๊  ๋ 

บน 

บน 

บน 

 ่ 

 ่ 

 ่ 

 ้ 



 
 

-๖๕- 
 

พยางค์ทุกพยางค์มีพ้ืนเสียงวรรณยุกต์อยู่แล้ว คือมีเสียงวรรณยุกต์อยู่โดยไม่ต้องมีรูปวรรณยุกต์ 
เช่น 

 
 
 
 
 
เสียงวรรณยุกต์สำมัญ  เป็นเสียงวรรณยุกต์ระดับกลาง เช่น เสียงวรรณยุกต์ในค าว่า  มา  ดู 

ปลี  นาง  พลาง เรือน จาน ลืม  ดาว พราย เดียว เป็นต้น  
เสียงวรรณยุกต์เอก  เป็นเสียงวรรณยุกต์ระดับต่ า เช่น เสียงวรรณยุกต์ในค าว่า ป่า ข่า  ปู่ ข่าย 

อย่า ปะ ขาด เหยือก  ปัก  เปียก  ผัด บีบ เป็นต้น 
เสียงวรรณยุกต์โท  เป็นเสียงวรรณยุกต์เปลี่ยนระดับจากสูงลงมาต่ า  เช่น เสียงวรรณยุกต์ในค าว่า  

ป้า ก้อน ข้า ค่า ใคร่ นาบ ทาก ชาติ เลือด เรียบ เป็นต้น 
เสียงวรรณยุกต์ตรี  เป็นวรรณยุกต์ระดับสูง เช่น วรรณยุกต์ในค าว่า ก๊ง กุ๊ย น้า น้อง ค้าง นึก  

รัก ริบ วับ เป็นต้น 
เสียงวรรณยุกต์จัตวำ  เป็นเสียงวรรณยุกต์เปลี่ยนระดับจากต่ าขึ้นไปสูง เช่น เสียงวรรณยุกต์   

ในค าว่า ป๋า ขา เดี๋ยว ผง ขน ผม ขัน สาว หิว หนาม เป็นต้น 
 

ข้อเสนอแนะในกำรสอนเรื่องวรรณยุกต์ 
๑. ควรอธิบายว่า วรรณยุกต์ที่ใช้มาก คือ   - ่   -  ้  วรรณยุกต์   -  ๊  - ๋   ใช้น้อย   

ส่วนใหญ่มาจากค าเลียนเสียงและค ายืมจากภาษาจีน   เช่น   เก๊   เจ๋ง   กวยจั๊บ 
๒. สอนค าท่ีใช้บ่อย ๆ ทั้งฝึกออกเสียงและฝึกเขียน เช่น 

     คะ     นะ    ยะ      ละ      (เสียงวรรณยุกต์ตรี) 
     ค่ะ     น่ะ    ย่ะ      ล่ะ      (เสียงวรรณยุกต์เอก) 
 ๓. การสอนผันเสียงวรรณยุกต์จะเรียนในล าดับต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 

กา   มีเสียงวรรณยุกต์สามัญ  กัด    มีเสียงวรรณยุกต์เอก 
คาด   มีเสียงวรรณยุกต์โท  คัด     มีเสียงวรรณยุกต์ตรี 
ขา   มีเสียงวรรณยุกต์จัตวา 

 



 
 

-๖๖- 
 

 
 

 
  
สอนให้รู้จักรูปและเสียงวรรณยุกต์  
 ๑. สอนให้รู้จักรูปวรรณยุกต์ โดยใช้บัตรค ารูปวรรณยุกต์ หรือแผนภูมิรูปวรรณยุกต์ 

๒. ฝึกเขียนและอ่านรูปวรรณยุกต์ 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 



 
 

-๖๗- 
 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
หน่วยที่ ๓ รูปและเสียงวรรณยุกต์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ การอ่านและเขียนวรรณยุกต์                  (๑ ชั่วโมง)  
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   
 อ่านและเขียนรูปวรรณยุกต์ได้ 
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ  เตรียมความพร้อมของสมองของเด็ก 

๑.๑ ครูและนักเรียนร่วมกันร้องเพลงกระต่ายน้อย และท าท่าประกอบบทเพลง (ครูอาจหาหรือ
แต่งเพลงที่มีรูปวรรณยุกต์อ่ืนได้)  

 
 
 
 
 
 
 
 
๑.๒ ครูท าเครื่องหมายวงกลมรอบวรรณยุกต์บนพยัญชนะในแผนภูมิเพลงกระต่ายน้อย      

หรือถ้าครูเขียนแผนภูม ิอาจใช้สีเน้นรูปวรรณยุกต์บนตัวพยัญชนะท่ีปรากฏในเพลงนั้น 
๑.๓ ครูบอกจุดประสงค์การเรียนรู้การอ่านและเขียนรูปวรรณยุกต์ให้นักเรียนทราบ เพ่ือให้

นักเรียนรู้เป้าหมายในการเรียน 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ของหน่วย (๑ ชั่วโมง) 
 เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนรูปวรรณยุกต์ได้ 

 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ การอ่านและเขียนวรรณยุกต์                        (๑ ชั่วโมง) 
 
 

               เพลง  กระต่ำยน้อย 
(ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 

ฉันเป็นกระต่ายตัวน้อยมีหางเดียว     
         สองหูยาว  สั่นกระดุ๊ก กระดุ๊ก  กระดิ๊ก 

                   กระโดดสี่ขา  ท าท่ากระตุ๊ก  กระติ๊ก 
                   เพ่ือนทีร่ัก ของฉันนั้นคือเธอ 

 



 
 

-๖๘- 
 

๒. ขั้นสอน 
๒.๑ ครูใช้ “บัตรวรรณยุกต์” ๔ รูป เป็นรายตัว ติดบนกระดาน  ให้นักเรียนได้เห็นรูปร่าง

ลักษณะของวรรณยุกต์แต่ละตัว พร้อมอธิบายว่า วรรณยุกต์มี ๔ รูป คือ  ไม้เอก  ( - ่ )  ไม้โท  ( - ้ )               
ไม้ตรี  (  - ๊ )  และไม้จัตวา  ( - ๋ )  ครูอธิบายว่า รูปวรรณยุกต์จะวางอยู่บนพยัญชนะ  
 
 ตัวอย่างบัตรรูปวรรณยุกต์ 
 

 

 
 
         

 
๒.๒ ครนู าแผนภูมิวิธีการเขียนรูปวรรณยุกต์บนกระดาน และอธิบายวิธีเขียนรูปวรรณยุกต์        

ที่ถูกต้องบนกระดาน  ครูเขียนรูปวรรณยุกต์บนกระดานโดยลากเส้นช้า ๆ ให้นักเรียนดูและอ่านออกเสียง 
วรรณยุกต์ตัวนั้นไปพร้อม ๆ กัน และให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครู  

 
ตัวอย่างแผนภูมิวิธีการเขียนรูปวรรณยุกต์ 
 

 
 
 

 ไม้เอก          ไม้โท                ไม้ตร ี     ไม้จัตวา 
  

๒.๓ ครูให้นักเรียนฝึกเขียนรูปวรรณยุกต์ (ขณะที่นักเรียนเขียนวรรณยุกต์แต่ละตัวให้ออกเสียง
วรรณยุกต์ตามไปด้วย ครูอาจเดินสังเกตการเขียนรูปวรรณยุกต์ของนักเรียน และตรวจการเขียน) หากพบว่า
นักเรียนคนใดยังเขียนไม่ได้หรือเขียนไม่ถูกต้อง ให้แก้ไขทันที โดยให้ฝึกซ้ า ๆ หรือถ้านักเรียนคนใดเข้าใจดีแล้ว 
ให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมอ่ืน ๆ ซึ่งครูสามารถน ามาเพ่ิมเติมได้    

๒.๔ ครูน าเสนอบัตรค าที่มีรูปวรรณยุกต์จากบทเพลงที่ร้องในขั้นน า เช่น เพลงกระต่ายน้อย 
ให้นักเรียนดู พร้อมชี้แจงและอธิบายต าแหน่งที่ถูกต้องของการเขียนวรรณยุกต์แต่ละตัว   

 
 

 

 ่  ้  ๊  ๋ 
ไม้เอก ไมโ้ท ไมต้รี ไมจ้ัตวำ 

กระต่าย น้อย  สั่น  กระดุ๊ก  กระดิ๊ก  สี่  ท่า 

 กระตุ๊ก  กระติ๊ก  เพื่อน  ที ่   นั้น 

๑ ๒ 



 
 

-๖๙- 
 

ครูยกตัวอย่างค าอ่ืน ๆ และชี้แจงการเขียนและการวางรูปวรรณยุกต์ให้นักเรียนดูอีกครั้ง  เช่น 
 
 

 
 

๒.๕ ครูน าบัตรรูปวรรณยุกต์ชูขึ้นทีละใบ แล้วให้นักเรียนบอกเสียงวรรณยุกต์ตามบัตรรูป
วรรณยุกต์ที่ครูชูขึ้น ในขั้นตอนนี้ครูให้นักเรียนตอบพร้อมกัน ตอบเป็นรายกลุ่ม และตอบเป็นรายบุคคล 

ตัวอย่างบัตรรูปวรรณยุกต์  
 

 
 
   
 

 
๒.๖ ครูอธิบายวิธีการเขียนรูปวรรณยุกต์บนพยัญชนะต้นที่ถูกต้อง พร้อมยกตัวอย่างการเขียน     

รูปวรรณยุกต์บนพยัญชนะ ค า หรือพยางค์ ที่ถูกต้องให้นักเรียนดู  
๒.๗ ครูให้นักเรียนฝึกเขียนรูปวรรณยุกต์บนพยัญชนะ ครูต้องสังเกตตรวจสอบการเขียน

วรรณยุกต์และการอ่านออกเสียงตามรูปภาพของนักเรียนเป็นรายคน หากพบว่านักเรียนคนใดยังเขียน
ไม่ได้หรือเขียนไม่ถูกต้อง ต้องแก้ไขทันที  โดยให้ท าแบบฝึกซ้ า ๆ หรือถ้านักเรียนคนใดเข้าใจดีแล้ว  ให้
นักเรียนท าแบบฝึกเสริมอ่ืน ๆ   
๓. ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป การอ่านและเขียนรูปวรรณยุกต์  
ส่ือกำรสอน 

๑. บัตรรูปวรรณยุกต์ และบัตรเสียงวรรณยุกต ์
๒. แผนภูมิรูปและเสียงวรรณยุกต์ 
๓. แผนภูมิวิธีการเขียนรูปวรรณยุกต์ 
๔. บัตรค า 
๕. สมุดบรรทัด ๕ เส้น หรือครูท าบรรทัด ๕ เส้นลงในกระดาษ 

กำรวัดและประเมินผล 
การตรวจแบบประเมินประจ าหน่วย 

 

 

 ่  ้  ๊  ๋  ไม่มีรูป 

กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า 

จา จ่า จ้า จ๊า จ๋า 



 
 

-๗๐- 
 

 
 
ฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนรูปวรรณยุกต์ 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนอ่านรูปวรรณยุกต์ที่ก าหนดให้  
๑.   ( - ่ )      
๒.   (  - ้ )     
๓.   ( - ๊ )   
๔.   ( - ๋ )    
 

เฉลยค ำตอบ 
๑.   ( - ่ )     อ่านว่า  ไม้เอก 
๒.   (  - ้ )    อ่านว่า  ไม้โท 
๓.   ( - ๊ )     อ่านว่า  ไม้ตรี 
๔.   ( - ๋ )     อ่านว่า  ไม้จัตวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 
 



 
 

-๗๑- 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนรูปวรรณยุกต์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่

รวมคะแนน* 
๑ ๒ ๓ ๔ 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

คะแนนรวม**      

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนอ่านได้ถูกต้องทุกข้อ จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรยีนไมผ่่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนอ่านได้ 

 
 
 
 
 



 
 

-๗๒- 
 

บน 

บน 

้  ้  ้  ้  ้  

ฉบับท่ี ๒ กำรเขียนรูปวรรณยุกต์ 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนเขียนรูปวรรณยุกต์ ไม้เอก  ( - ่ )  ไม้โท  (  - ้ )  ไม้ตรี  ( - ๊ )  และ ไม้จัตวา  ( - ๋ ) ลงในช่องที่
ก าหนด   

 
                   
 
 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔ 
๓ 
๒ 
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

๔ 
๓ 
๒ 
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

๔ 
๓ 
๒ 
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

๔ 
๓ 
๒ 
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

บน 

บน 



 
 

-๗๓- 
 

้  ้  ้  ้  ้  

้  ้  ้  ้  ้  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔ 
๓ 
๒   
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

๔ 
๓ 
๒ 
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

๔ 
๓ 
๒ 
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

๔ 
๓ 
๒ 
๑ 
๑ 
๒ 
๓ 
๔ 

บน 

บน 

บน 

บน 



 
 

-๗๔- 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒ กำรเขียนรูปวรรณยุกต์ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่

รวมคะแนน* 
๑ ๒ ๓ ๔ 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

คะแนนรวม**      

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนเขียนได้ถูกต้องทุกข้อ จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ครผูู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้ 

 



 
 

-๗๕- 
 

                หน่วยท่ี ๔ กำรแจกลูกสะกดค ำในแม่ ก กำ 
 
  
 
             

หน่วยการเรียนรู้นี้  เสนอเนื้อหาสาระ แนวการจัดการเรียนการเรียนรู้  และตัวอย่างการจัด           
การเรียนรู้การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าในแม่ ก กา ที่ไม่มีรูปวรรณยุกต์ โดยน าเสนอการจัด     
การเรียนรู้จากการเลือกสระบางกลุ่ม พยัญชนะไตรยางศ์บางตัว เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้แก่
ครูในข้ันการสอนค าอ่ืน ๆ ต่อไป   

ค าในแม่ ก กา ประกอบด้วยพยัญชนะต้น สระ และรูปวรรณยุกต์ แต่ในหน่วยนี้ยังไม่น าเสนอ   
ค าที่มีรูปวรรณยุกต์ อย่างไรก็ตาม ค าในแม่ ก กา แม้จะไม่มีรูปวรรณยุกต์ปรากฏ ก็มีเสียงวรรณยุกต์          
ที่แตกต่างกัน เนื่องจากพยัญชนะต้นตามไตรยางศเ์กี่ยวข้องกับวรรณยุกต์ กล่าวคือ  

พยัญชนะต้นอักษรกลางและอักษรต่ าประสมสระเสียงยาว เสียงวรรณยุกต์ของค าเป็นเสียงสามัญ 
ในขณะที่พยัญชนะต้นอักษรกลางประสมสระเสียงสั้น เสียงวรรณยุกต์ของค าเป็นเสียงเอกและอักษรต่ าประสม
สระเสียงสั้น เสียงวรรณยุกต์ของค าเป็นเสียงตรี พยัญชนะต้นอักษรสูงประสมสระเสียงยาวเสียงวรรณยุกต์
ของค าเป็นเสียงจัตวา แต่ถ้าประสมสระเสียงสั้นจะได้เสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงเอก 

การสอนแจกลูกสะกดค าในแม่ ก กา ที่ไม่มีรูปวรรณยุกต์เพ่ือให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการอ่าน
ออกเขียนภาษาไทยได้ ควรมีล าดับขั้นตอนในการสอน ดังนี้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. ๒๕๕๘: ๒๔) 
๑) สอนให้รู้จักไตรยางศ์ ๒) สอนให้รู้จักสระเสียงสั้น - ยาว ๓) สอนให้สะกดค าแจกลูกในแม่ ก กา  
  

ดังนั้น ครูจึงควรน าไตรยางศ์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เรื่องนี้  
 

๑. ไตรยำงศ์   
ไตรยางศ์ แปลว่า ๓ ส่วน … แบ่งพยัญชนะออกเป็น ๓ พวก ตามวิธีวรรณยุกต์ เพราะวรรณยุกต์

เกี่ยวข้องกับพยัญชนะ จึงเขียนรูปวรรณยุกต์ไว้บนพยัญชนะ ถึงสระจะเป็นต้นเสียง เสียงสระก็ต้องสูงต่ า  
ไปตามรูปวรรณยุกต์ที่อยู่บนพยัญชนะไตรยางศ์ (อักษร ๓ หมู่)  

ล าดับพยัญชนะที่ควรสอนก่อนหลัง มีระดับความยากง่ายในการการอ่านออกเสียงและเขียนรูป
พยัญชนะ  โดยควรเสนอล าดับพยัญชนะที่สอนก่อนหลังเป็นชุด (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.
๒๕๕๘. ๒๔)  

 
 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 
 



 
 

-๗๖- 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

            
 
๒. รูปและเสียงสระ  

ครูจ าเป็นต้องรู้จักรูปและเสียงของสระ เนื่องจากพยางค์และค าในภาษาไทยถือว่าพยัญชนะ
จ าเป็นต้องอาศัยสระจึงจะออกเสียงพยางค์และค า และสระมีผลต่อความหมายของค าด้วย  ครูสามารถ
ศึกษาเรื่องดังกล่าวได้จากหน่วยที่ ๒ รูปและเสียงสระ 

ค าในแม่ ก กา เป็นค าที่ประกอบด้วยพยัญชนะประสมกับสระ โดยมีการวางต าแหน่งของสระ               
ที่สัมพันธ์กับพยัญชนะในค าต่างๆ ดังนี้ 
   ๑. สระที่อยู่หน้าพยัญชนะ คือ สระ เ-  แ- และที่อยู่หลังพยัญชนะ คือ สระ -ะ  -า  -อ  มีขนาด
สูงเท่าตัวพยัญชนะ และมีช่องไฟห่างจากตัวพยัญชนะเช่นเดียวกับช่องไฟระหว่างตัวพยัญชนะด้วยกัน 

๒. สระ โ-  ใ-   ไ- อยู่หน้าตัวพยัญชนะ มีขนาดสูงกว่าตัวพยัญชนะ และมีช่องไฟห่างจาก 
ตัวพยัญชนะเช่นเดียวกับช่องไฟระหว่างตัวพยัญชนะด้วยกัน 

๓. สระที่อยู่เหนือตัวพยัญชนะ มีข้อก าหนดว่า สระ   - - - - ต้องมีส่วนท้ายตรงกับ 
เส้นหลังของตัวพยัญชนะ และมีความกว้างเท่ากับความกว้างของตัวพยัญชนะขนาดกลาง หรือแคบกว่า
เล็กน้อย 

๔. สระที่อยู่ ใต้ตัวพยัญชนะ มี  ๒ ตัว คือ สระ - ุ   - ู จะมี เส้นหลังตรงกับเส้นหลังของ 
ตัวพยัญชนะ  

๕. สระที่ประกอบด้วยสระหลายรูป จะวางไว้ข้างหน้า ข้างหลัง ข้างบน ตามลักษณะของตัวสระนั้น ๆ 
ดังนี้   - ัว   -ำ   - อ   เ-  เ-อ  เ-อะ  แ-ะ   เ-ะ   เ- ย   เ- ยะ  เ- อ   โ-ะ   เ-า   เ-าะ 

 
 
 

ชุดที่ ๑  อักษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ 
 ชุดที่ ๒  อักษรต่ า  ค ง ช ซ ท น 
 ชุดที่ ๓  อักษรต่ า  พ ฟ ม ย ร ล      ว       ฮ 
 ชุดที่ ๔  อักษรสูง  ข ฉ ถ ผ ฝ ส     ห 
 ชุดที่ ๕    ฃ*    ฅ*     ฆ      ฑ ธ ภ ศ       ษ
 ชุดที่ ๖             ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ    ณ   

 อักษรชุดที่ ๕ และ ๖ เป็นอักษรที่ใช้ในค ายืมจากภาษาต่างประเทศ จึงน ามาสอนหลังจาก
นักเรียนได้เรียนรู้และฝึกอ่านเขียนค าท่ีสะกดโดยมีพยัญชนะต้นในชุดที่ ๑ - ๓ คล่องแล้ว   

* ในกรณีนี้ ไม่จ าเป็นต้องน า ฃ และ ฅ มาสอน เนื่องจากไม่มีที่ใช้ในภาษาไทย                 
 



 
 

-๗๗- 
 

กำรวำงต ำแหน่งของสระ*  จัดเป็นกลุ่ม ดังนี้  
กลุ่มท่ี ๑  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหลัง  มี  ๓ ตัว  คือ   -ะ  -า  -อ 
กลุ่มท่ี ๒  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหน้า  มี  ๕ ตัว  คือ   เ-   แ-   โ-   ใ-  ไ- 
กลุ่มท่ี ๓  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบน  มี  ๔ ตัว  คือ   -  ิ   -  ี    -  ึ    -  ื 
กลุ่มท่ี ๔  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างล่าง  มี  ๒ ตัว  คือ   - ุ   -  ู   
กลุ่มท่ี ๕  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหน้าและข้างหลัง มี  ๑๑ ตัว คือ  เ-ะ   แ-ะ   โ-ะ เ-าะ   เ-า    

    เ-อะ   เ-อ   เ  -  ียะ   เ  -  ีย    เ -  ือะ  เ -  ือ     
กลุ่มท่ี ๖  สระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบนและข้างหลัง มี ๓ ตัว คือ  - ัวะ   - ัว    -ำ  

* การสอนในหน่วยนี้ สอนสระเพียง ๒๘ ตัว เป็นเบื้องต้นก่อน และการจัดกลุ่มดังกล่าวช่วยให้
นักเรียนจดจ าต าแหน่งของสระในค าได้ง่ายขึ้น ซึ่งมีส่วนช่วยในการฝึกสะกดค าเพ่ือการอ่านและเขียน 

  เสียงสั้น - ยำวของสระ  
เสียงสั้น - ยาว ของสระ เป็นอีกหนึ่งองค์ประกอบของค าที่ก าหนดเสียงวรรณยุกต์ของค า ดังนั้น      

จึงควรสอนให้นักเรียนเข้าใจด้วยว่า พยัญชนะต้นตัวหนึ่ง ๆ  เมื่อประสมกับสระเสียงยาวจะออกเสียงวรรณยุกต์หนึ่ง 
และเมื่อประสมกับสระเสียงสั้นก็จะออกเสียงวรรณยุกต์หนึ่ง การสอนรูปและเสียงสระจึงควรสอนคู่กัน        
โดยสอนสระเสียงสั้น - ยาวคู่กันเป็นคู่ ๆ ดังนี้  

สระเสียงสัน้ สระเสียงยาว 
/อะ/ /อา/ 
/อิ/ /อี/ 
/อึ/ /อื/ 
/อุ/ /อู/ 

/เอะ/ /เอ/ 
/แอะ/ /แอ/ 
/โอะ/ /โอ/ 
/เอาะ/ /ออ/ 
/เออะ/ /เออ/ 
/เ- ียะ/ /เ-  ีย/ 
/เ-  ือะ/ /เ-  ือ/ 
/-  ัวะ/ /-  ัว/ 
/ใ-/  
/ไ-/  
/-ำ/  
/เ-า/  



 
 

-๗๘- 
 

สระ ใ-  ไ-  -ำ และ เ-า เป็นสระเกิน คือ มีเสียงตัวสะกดอยู่แล้ว ดังนั้นค าท่ีประสมด้วยสระ            
๔ ตัวนี้ จึงไม่มีตัวสะกดอีก ยกเว้น ค าว่า ไทย   
 
๓. ค ำในแม่ ก กำ  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ได้อธิบายความหมายของ ก กา ไว้ว่า           
น. เรียกแม่บทแจกลูกพยัญชนะต้นกับสระโดยไม่มีตัวสะกดว่ามาตรา ก กา หรือ แม่ ก กา (ราชบัณฑิตยสถาน, 
๒๕๕๖: ๑) ดังนั้น ค าในแม่ ก กา คือ ค าที่มีพยัญชนะต้นประสมสระโดยไม่มีตัวสะกด ซึ่งอาจมีรูปวรรณยุกต์
ก ากับหรือไม่มีก็ได้ ดังค าในบทร้อยกรองต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

แม่ไก่อยู่ในตะกร้า   ไข่ไข่มาสี่ห้าใบ               
อีแม่กาก็มาไล่        อีแม่ไก่ไล่ตีกา  
หมาใหญ่ก็ไล่เห่า              หมูในเล้าแลดูหมา       
ปูแสมแลปูนา                  กะปูม้าปูทะเล  
เต่านาแลเต่าด า               อยู่ในน้ ากะจระเข้            
ปลาทูอยู่ทะเล                  ปลาขี้เหร่ไม่สู้ดี    
                                                          (ประถม  ก กา ฉบับหอสมุดแห่งชาติ)  

 



 
 

-๗๙- 
 

 

 
             

ในหน่วยนี้ น าเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอน ดังนี้ 
 
ขั้นที่ ๑ ทบทวนรูปและเสียงพยัญชนะ   
จุดประสงค์กำรเรียน   

เพ่ือให้นักเรียนจดจ ารูปและออกเสียงของพยัญชนะได้ถูกต้อง 
กิจกรรม 

๑. ครูให้นักเรียนดูบัตรพยัญชนะไทย และอ่านบัตรพยัญชนะ ครบทั้ง ๔๔ ตัว โดยอ่านพร้อมกัน
ทั้งห้องและอ่านเป็นรายบุคคล เช่น 

 
 

     
๒. ครูแนะน าให้นักเรียนบอกชื่อพยัญชนะ รูปพยัญชนะ และเสียงพยัญชนะตามตาราง ดังตัวอย่าง 

  

รูปพยัญชนะ เสียงพยัญชนะ 

ก 
ต 
บ 
ข 
ส 
ถ 
ง 
ม 
ย 

กอ 
ตอ 
บอ 
ขอ 
สอ 
ถอ 
งอ 
มอ 
ยอ 

 
๓.  ครูน าเสนอวิธีการเขียนพยญัชนะที่ถูกต้องทีละตัว โดยเลือกเอากลุ่มพยัญชนะชุดที่ ๑ อักษรกลาง 

๗ ตัว คือ  ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ  (ฎ และ ฏ ปรากฏใช้ในค ายืมเท่านั้น จึงยังไม่น ามาสอนในขั้นนี้)   
การน าพยัญชนะชุดที่ ๑ มาสอนก่อน เพราะพยัญชนะชุดที่ ๑ เป็นอักษรกลาง เสียงของ

อักษรกลางมีพ้ืนเสียงเป็นเสียงสามัญซึ่งง่ายต่อการออกเสียง เมื่อครูฝึกนักเรียนอ่านออกเสียงพยัญชนะ     
ที่ก าหนดให้จนช านาญแล้ว ต่อจากนั้นจึงสอนวิธีเขียนพยัญชนะในชุดที่ ๒ - ๔ ต่อไป ตามล าดับ    

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 

ง  อ่านว่า   งอ 



 
 

-๘๐- 
 

ขั้นที่ ๒ ทบทวนรูปและเสียงสระ   
จุดประสงค์กำรเรียนรู้  เพ่ือให้นักเรียนจดจ ารูปและออกเสียงของสระได้ถูกต้อง 
กิจกรรม 

๑. ครูควรน าเสนอรูปและเสียงสระที่ประกอบด้วยสระเสียงสั้นและสระเสียงยาว ดังนี้  -ะ     
-า   -  ิ    -  ี     -  ึ    -  ื  - ุ    -  ู  เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการอ่านค า แม่ ก กา ที่ประสมทั้งสระเสียงสั้นและ
สระเสียงยาว ซึ่งเมื่อนักเรียนได้ฝึกอ่านมาก ๆ จนช านาญนักเรียนจะสามารถสังเกตเสียงสั้นยาว                
ของเสียงสระได้  แล้วให้บอกชื่อและออกเสียงสระทีละตัว  โดยครูควรใช้บัตรค าเสนอสระทีละตัว           
แล้วติดบนกระดาน ดังนี้ 
 

     ตัวอย่ำง                 ๑. สระอะ    ๒.              ๓. อะ 
 
 
 

ชื่อสระ รูปสระ เสียงสระ 
สระ อะ -ะ อะ 
สระ อำ -ำ อำ 
สระ อิ - ิ อิ 
สระ อี - ี อี 
สระ อึ - ึ อึ 
สระ อื - ื อื 
สระ อุ - ุ อุ 
สระ อู - ู อู 

   
 
 
 

๒. เมื่อนักเรียนได้ทบทวนเรื่องรูปและเสียงของสระแล้ว ครูจึงสอนให้นักเรียนได้ฝึกอ่านสะกด
ค าท่ีประสมสระที่ได้ทบทวนนั้น โดยแบ่งกลุ่มสระเสียงสั้น และสระเสียงยาว เพื่อให้นักเรียนให้ฝึกการอ่าน
ค าสระเสียงยาวและสั้น  

ครูควรอธิบายเพ่ิมเติมว่า เสียงสั้นยาวของสระท าให้ค าออกเสียงวรรณยุกต์ต่างกัน ทั้ง ๆ ที่ไม่มี
รูปวรรณยุกต์ และให้นักเรียนสังเกตเสียงวรรณยุกต์ของค าด้วย  การสอนให้นักเรียนสะกดค าเพ่ือการอ่าน   
ควรสอนค าที่ประสมสระเสียงยาวก่อน แล้วจึงสอนสระเสียงสั้น เมื่ออ่านได้แล้ว จะฝึกอ่านสระเป็นคู่      
ตามเสียงสั้นยาวอีกก็จะเป็นท าให้นักเรียนอ่านค าได้คล่อง 

 
 
 

- ะ 



 
 

-๘๑- 
 

ครูสามารถใช้ตารางการแจกลูกค าที่ใช้สระเป็นลูกประกอบการอธิบาย  

                                  
         สระ 
พยัญชนะ -ะ -ำ        -  ิ    -  ี     -  ึ          -  ื - ุ - ู 
 

  ก                 กะ         กำ             กิ          กี      กึ          กือ           กุ           กู 
 

  ต                 ตะ         ตำ             ติ          ตี      ตึ          ตือ           ตุ           ตู 
 

  บ                 บะ        บำ             บิ          บี            บึ          บือ           บุ          บู  
 

 
๓. ครูน าอักษร  ง  ม  ย  ข  ส  ถ ซึ่งเป็นอักษรต่ าและอักษรสูงมาฝึกเช่นเดียวกับอักษรกลาง 

จากนั้นจึงแบ่งกลุ่มเสียงสระสั้นยาว โดยครูและนักเรียนร่วมกันสังเกตและสรุปว่าเสียงสระใดเสียงสั้น  
เสียงสระใดเสียงยาว และออกเสียงวรรณยุกต์ใด จากนั้น จึงให้นักเรียนฝึกอ่านค าที่ประสมสระเสียงยาว เสียงสั้น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อักษรกลาง  เสียงยาว กา  กี กือ กู     เสียงสามัญ  
เสียงสั้น  กะ  กิ  กึ  กุ     เสียงเอก   
เสียงยาว ตา   ตี ตือ ตู     เสียงสามัญ 
เสียงสั้น  ตะ  ติ   ตึ   ตุ     เสียงเอก      
เสียงยาว   บา   บี   บือ   บู     เสียงสามัญ 
เสียงสั้น  บะ บิ บึ บุ     เสียงเอก 

 อักษรต่ า  เสียงยาว   งา  งี   งือ งู      เสียงสามัญ  
   เสียงสั้น  งะ งิ งึ งุ      เสียงตรี 
   เสียงยาว   มา  มี   มือ   มู      เสียงสามัญ 
   เสียงสั้น  มะ มิ  มึ  มุ      เสียงตร ี
   เสียงยาว   ยา ยี ยือ ยู      เสียงสามัญ 

เสียงสั้น  ยะ ยิ ยึ ยุ      เสียงตร ี
 อักษรสูง          เสียงยาว   ขา ขี   ขือ   ขู      เสียงจัตวา 

เสียงสั้น  ขะ  ขิ  ขึ  ขุ      เสียงเอก 
เสียงยาว   สา  สี   สือ สู      เสียงตรี 
เสียงสั้น  สะ  สิ  สึ  สุ      เสียงเอก 
เสียงยาว     ถา  ถี   ถือ   ถู      เสียงตรี 
เสียงสั้น   ถะ ถิ   ถึ  ถุ      เสียงเอก 

ข้อเสนอแนะ  

ค าท่ีประสมสระอือ เมื่อไม่มีตัวสะกด ให้ใส่พยัญชนะ อ ไว้หลังพยัญชนะต้น และอธิบาย
เพ่ิมเติมว่า อ ตัวนี้ไม่ใช่ตัวสะกด แต่เรียกว่า อ เคียง เพ่ือสร้างความเข้าใจเบื้องต้นว่า ค าที่ประสม     
สระอือค านั้นไม่มีตัวสะกด  



 
 

-๘๒- 
 

ครูให้นักเรียนสังเกตขณะอ่านค าที่สะกดด้วยพยัญชนะต้นตามไตรยางศ์ท าให้เกิดเสียง
วรรณยุกต์ของค าที่แตกต่างกัน  

ข้อเสนอแนะ    
ส าหรับการทบทวนรูปและเสียงสระอ่ืน ๆ อาจใช้วิธีเดียวกันจนครบทุกสระที่ต้องการสอนก็ได้ ให้อยู่

ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

๔. เมื่อสอนรูปและเสียงสระจนนักเรียนสามารถอ่านค าได้แล้ว ให้น าค าที่ครูสอน เช่น กะ กา  
กิ  กี  กึ  กือ  กุ  กู เขียนไว้บนกระดาน จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันสังเกตต าแหน่งของสระในแต่ละค าว่า
อยู่ในต าแหน่งใด จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันสรุปต าแหน่งของสระว่าอยู่ในต าแหน่งใดบ้าง เช่นค าว่า  

 
กะ  อ่านว่า กะ  มีส่วนประกอบอะไรบ้าง (ครูแนะน าว่าพยัญชนะตัวแรก เราเรียกว่า พยัญชนะต้น) 

 พยัญชนะต้น คือ  ก   ประสมสระ  -ะ   อ่านว่า  กะ    สระ  -ะ อยู่......(หลัง)....พยัญชนะ 
กะ  อ่านว่า กะ   
พยัญชนะต้น คือ  ก   ประสมสระ  -า   อ่านว่า  กา    สระ  -า อยู่......(หลัง)....พยัญชนะ 
กา  อ่านว่า กา 
พยัญชนะต้น คือ  ก   ประสมสระ  - ี   อ่านว่า  กี    สระ  - ี   อยู่......(บน)....พยัญชนะ 
กี  อ่านว่า กี   
พยัญชนะต้น คือ  ก   ประสมสระ  - ึ   อ่านว่า  กึ    สระ  - ึ   อยู่......(บน)....พยัญชนะ 
กึ  อ่านว่า กึ   

          (ร่วมกันบอกต าแหน่งของสระจนครบทุกค า) จากนั้นน าสระท่ีมีต าแหน่งต่าง ๆ กันมาจัดหมวดหมู่ 
ดังนี้ 

กลุ่มสระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างหลัง  คือ   -ะ   -า    
กลุ่มสระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างบน คือ   -  ิ    -  ี     -  ึ    -  ื 
กลุ่มสระที่มีต าแหน่งอยู่ข้างล่าง  คือ   - ุ    -  ู  

 
ครูควรจัดกิจกรรมจัดหมวดหมู่สระในรูปสระอ่ืน ๆ เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักต าแหน่งของสระ

ครบทุกต าแหน่ง  โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมในลักษณะดังกล่าวข้างต้น หรือวิธีอ่ืนที่เห็นว่าสามารถ                
จัดหมวดหมู่ต าแหน่งของสระได้  กำรสอนให้นักเรียนรู้จัก และจ ำต ำแหน่งของสระ จะท ำให้นักเรียน
สำมำรถเขียนสะกดค ำได้ง่ำย เมื่อถึงข้ันตอนกำรเขียนสะกดค ำ 
 



 
 

-๘๓- 
 

  

 

 

 

 

๕. เมื่อสอนรูป เสียง และการวางต าแหน่งของสระ จนนักเรียนสามารถจ ารูปสระ อ่านเสียงสระ
และต าแหน่งของสระได้แล้ว ให้ครูน าค าที่สอนมาแยกแยะส่วนประกอบตามโครงสร้างของค า โดยครูน าค า
ที่ได้สอนไปแล้ว  เช่น ค าว่า 

 

           ตำ  มีส่วนประกอบอะไรบ้าง   
     พยัญชนะต้น  คือ  ต  และ  สระ   -า    

  ตี   มีส่วนประกอบ คือ  พยัญชนะต้น  คือ  ต    และ  สระ   -  ี      
  งู   มีส่วนประกอบ คือ  พยัญชนะต้น  คือ  ง    และ  สระ   -  ู 

๖. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปส่วนประกอบของค า ประกอบด้วย  พยัญชนะต้น + สระ            
ครูอาจน าค าอ่ืน ๆ ที่มีอยู่ในแบบเรียนหรือค าที่นักเรียนคุ้นเคย แต่ควรเป็นค าที่ไม่มีวรรณยุกต์และ
ตัวสะกดมาให้นักเรียนฝึกทักษะแยกส่วนประกอบของค า   

 
ขั้นที่  ๓ กำรอ่ำนสะกดค ำ ในแม่ ก กำ   
จุดประสงค์กำรเรียนรู้  

เพ่ือให้นักเรียนอ่านสะกดค าในแม่ ก กา ได้ 
กิจกรรม  

๑. ให้นักเรียนดูบัตรค าในแม่ ก กา  เช่น                                 แล้วให้บอกว่า ในบัตรค านี้ 
ประกอบด้วยพยัญชนะ และสระอะไร และให้นักเรียนออกเสียงพยัญชนะ และเสียงสระตามครู เสียงดัง
และชัดเจน  เช่น ค าว่า 

พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงยาว  เสียงวรรณยุกต์สามัญ  
  กา ตา 
  ก  ออกเสียงว่า  กอ ต  ออกเสียงว่า  ตอ 
  า  ออกเสียงว่า  อา า  ออกเสียงว่า  อา 
   

พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงยาว  เสียงวรรณยุกต์สามัญ 
  คา                                                              มา 
  ค  ออกเสียงว่า  คอ ม  ออกเสียงว่า  มอ 
  า  ออกเสียงว่า  อา า  ออกเสียงว่า  อา 
  
 

พยัญชนะต้นอักษรสูง + สระเสียงยาว  เสียงวรรณยุกต์จัตวา 
   สา                                                             ขา 
   ส  ออกเสียงว่า  สอ       ข  ออกเสียงว่า  ขอ 
   า  ออกเสียงว่า  อา                 า  ออกเสียงว่า  อา 

ตา        กา 
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  พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น  เสียงวรรณยุกต์เอก 
   กะ         ตะ 
   ก  ออกเสียงว่า  กอ  ต  ออกเสียงว่า  ตอ 
   ะ  ออกเสียงว่า  อะ  ะ  ออกเสียงว่า  อะ 
      

พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น  เสียงวรรณยุกต์ตรี 
   คะ                                                             มะ 
   ค  ออกเสียงว่า  คอ  ม  ออกเสียงว่า  มอ 
   ะ  ออกเสียงว่า  อะ  ะ  ออกเสียงว่า  อะ 

 
พยัญชนะต้นอักษรสูง + สระเสียงสั้น  เสียงวรรณยุกต์เอก  

   

  สะ       ขะ 
  ส  ออกเสียงว่า  สอ                                        ข  ออกเสียงว่า  ขอ 
  ะ  ออกเสียงว่า  อะ                                        ะ  ออกเสียงว่า  อะ 
   
ข้อเสนอแนะ  

ขั้นตอนนี้ ครูสามารถน าค าท่ีสะกดด้วยพยัญชนะต้นไตรยางศ์ท่ีประสมกับสระอ่ืน ๆ ที่นักเรียน
ได้เรียนมาแล้วมาฝึกเพ่ิมอีก เพ่ือให้นักเรียนอ่านสะกดค าได้คล่องขึ้น  

๒. เมื่อนักเรียนอ่านออกเสียงสระและเสียงพยัญชนะคล่องแล้ว ครูจึงจะน าเสนอหลักการอ่าน
สะกดค า โดยครูทบทวนว่า ค าประกอบด้วย พยัญชนะต้น + สระ  เช่น ค าว่า กา  พยญัชนะต้น  ก  ออกเสียงว่า  
กอ  สระ -ำ  ออกเสียง  อา (ในหน่วยการจัดการเรียนรู้นี้จะยังไม่มีส่วนประกอบของค าที่มีรูปวรรณยุกต์ 
ซึ่งจะเรียนรู้ในเรื่องการผันวรรณยุกต์) ครูสามารถน าเสนอค าอ่ืน ๆ แบบคละค าที่สะกดด้วยพยัญชนะต้น
ตามไตรยางศ์และสระเสียงสั้น - ยาว เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกอ่านค าต่าง ๆ อย่างเป็นธรรมชาติขึ้น    
 
กำรสะกดค ำที่ประสมด้วยสระอะ  และ  สระ อำ     
 
                    กอ - อา   กา                       ตอ - อา   ตา                      บอ - อา  บา 
 
                    คอ - อา   คา                            มอ - อา   มา                        งอ - อา   งา 
 
           ขอ - อา   ขา                            สอ - อา   สา                        ยอ - อา   ยา 

กา ตา 

ขา 

มา

า 

บา 

คา งา

า สา ยา 



 
 

-๘๕- 
 

 
                    กอ - อะ   กะ                        ตอ - อะ   ตะ                      บอ - อะ   บะ 
 
                    คอ - อะ   คะ                            มอ - อะ   มะ                       งอ - อะ    งะ 
 
          ขอ - อะ   ขะ                             สอ - อะ   สะ                       ยอ - อะ    ยะ  
 
 
กำรสะกดค ำที่ประสมด้วยสระอิ  และ  สระ อี 
 
                    กอ - อิ   กิ                     ตอ - อิ   ติ                      บอ - อิ   บิ 
 
                    คอ - อิ   คิ                             มอ - อิ   มิ                             งอ - อิ   งิ 
 
          ขอ - อิ   ขิ                              สอ - อิ   สิ                             ยอ - อิ   ยิ 
 
                    กอ - อี   กี                       ตอ - อี   ตี                      บอ – อี   บี 
 
                    คอ - อี   คี                              มอ - อี   มี                            งอ - อี   งี 
 

 ขอ - อี   ขี                               สอ - อี   สี                            ยอ - อี   ยี  
 
 การสอนอ่านสะกดค าที่น าเสนอในครั้งนี้ น าเสนอ สระอะ  สระอา  สระอิ  สระอี ส่วนสระอ่ืน ๆ    
ใช้รูปแบบเดียวกัน และควรน าค าที่มาจากอักษรไตรยางศ์ทั้งสามหมู่มาสร้างค าให้หลากหลาย เพื่อนักเรียน
จะได้ออกเสียงพยัญชนะครบทุกหมู่ เมื่อนักเรียนอ่านสะกดค าที่ครูก าหนดให้ได้แล้ว ครูอาจน าค าที่ใช้        
ในชีวิตประจ าวันและประสมกับสระอ่ืน เช่น ตา หู ดู ดี เก เร เข หา ยา ท า นา แพ แล เสือ เรือ เป็นต้น 
แต่ควรเป็นค าที่ประสมกับสระท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ไปแล้ว 
 
ขั้นที่  ๔ กำรอ่ำนแจกลูกค ำ ในแม่ ก กำ   
จุดประสงค์กำรเรียนรู้  เพ่ือให้นักเรียนอ่านแจกลูกค าในแม่ ก กา  ได้ 
กิจกรรม 

คะ 

ตะ

า 

กะ 
บะ 

มะ งะ 

ขะ สะ ยะ 

กิ ติ 

ขิ 

มิ

า 

บิ 

คิ งิ

า 

ส ิ ย ิ

คี 

ตี

า 

กี บี 

มี งี 

ขี สี ยี 



 
 

-๘๖- 
 

๑. ครูสามารถให้นักเรียนฝึกอ่านโดยการแจกลูก หลังจากอ่านสะกดค าได้แล้ว หรือควบคู่ไปกับ
การอ่านสะกดค า เพ่ือให้นักเรียนฝึกประสมค า ให้เกิดความคล่องในการอ่าน กำรอ่ำนแจกลูกค ำในแม่ ก กำ 
อ่านได้ ๒ แบบ   
                 แบบที่ ๑ การอ่านแจกลูกค าแบบสระคงที่ พยัญชนะต้นเปลี่ยนไป โดยใช้สระเป็นแม่             
และแจกให้ลูกซึ่งเป็นพยัญชนะ     

การจัดกิจกรรมการอ่านแจกลูกที่จะขอน าเสนอเป็นตัวอย่างครั้งนี้   ก าหนดให้สระอา          
เป็นแม่ และก าหนดให้พยัญชนะ ก  ต  บ  ค  ม  ง  ข  ส  ย เป็นลูก โดยด าเนินการ ดังนี้ 

๒. ครูเขียนพยัญชนะที่ต้องการแจกลูกบนกระดาน ในที่นี้ขอน าเสนอพยัญชนะ ก  ต  บ  ค  ม   
ข  ส  ย  ให้นักเรียนดูซึ่งพยัญชนะบนกระดาน (พยัญชนะที่น าเสนอนี้เป็นอักษรจากไตรยางศ์สามหมู่)  
และนักเรียนฝึกอ่านออกเสียงพยัญชนะทุกตัว   

๓. จากนั้นครูเขียนสระอา และให้นักเรียนออกเสียงสระอา     
๔. เมื่อนักเรียนอ่านเสียงพยัญชนะครบทุกตัวและอ่านเสียงสระแล้ ว ครูให้นักเรียนอ่าน        

แบบสะกดค า ตามลูกศร ดังภาพ และอ่านดังนี้   
กอ - อา  กา   
ตอ - อา  ตา      เป็นต้น  

๕. เมื่อนักเรียนอ่านเป็นค าครบแล้ว ครูจะเขียนค านั้นไว้บนกระดาน  กา  ตา  บา  คา   มา  งา  
ขา  สา  ยา   

๖. ให้นักเรียนอ่านเป็นค า เรียงจากค าที่อ่านค าแรกจนถึงค าสุดท้าย  กา  ตา  บา  คา   มา  งา  
ขา  สา  ยา 

 
  กำรอ่ำนแจกลูกโดยยึดสระเป็นแม่ แจกไปยังลูกที่เป็นพยัญชนะ 
            ก    กา 
  ต                  ตา 
  บ                  บา 
  ค     คา 
  ม    มา 
  ง     งา 
  ข    ขา 
   ส สา 
                     ย ยา 
 

เมื่ออ่านสะกดค าแล้วจึงอ่านเป็นค าดังนี้  กา  ตา  บา  คา  มา  งา  ขา  สา  ยา  

   -ำ 
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แบบที่ ๒ การอ่านแจกลูกค าแบบพยัญชนะต้นคงที่ สระเปลี่ยนไป โดยใช้พยัญชนะเป็นแม่ 

และแจกให้ลูกซึ่งเป็นสระ การจัดกิจกรรมการอ่านแจกลูกแบบที่ ๒ นี้ ก าหนดให้พยัญชนะ  ก  เป็นแม่ 

และก าหนดให้สระ  -ะ  -ำ   -  ิ    -  ี    -  ึ   -  ื  - ุ   -  ู  เป็นลูก โดยด าเนินการ ดังนี้ 
๑. ครูเขียนสระที่ต้องการแจกลูกบนกระดานเรียงตามล าดับ 
๒. ให้นักเรียนอ่านออกเสียงสระท่ีครูเขียนบนกระดานทุกตัว  
๓. จากนั้นครูเขียนพยัญชนะ ก และให้นักเรียนออกเสียงพยัญชนะ   
๔. เมื่อนักเรียนอ่านเสียงสระครบทุกตัวและอ่านเสียงพยัญชนะแล้ว ครูให้นักเรียนอ่าน 

แบบสะกดค า  เรียงตามรูปสระ และอ่านดังนี้  กอ - อะ  กะ  กอ - อา  กา   กอ - อิ   กิ    กอ - อี   กี          
กอ - อุ   กุ   กอ - อู   กู    
                                      
         สระ 
พยัญชนะ -ะ -ำ     -  ิ    -  ี   -  ึ          -  ื - ุ - ู 
 

  ก                 กะ         กา             กิ          กี     กึ          กือ           กุ            กู 
  ต                 ตะ         ตา             ติ          ตี     ตึ          ตือ           ตุ            ต ู
  บ                 บะ         บา             บ ิ         บี             บึ          บือ           บุ            บ ู  
  

๕. อ่านเป็นค าแจกลูกสระ ดังนี้  กะ    กา    กิ    กี    กึ     กือ     กุ      กู   
        ตะ    ตา    ติ    ตี    ตึ     ตือ     ตุ      ตู 
        บะ    บา    บิ    บี   บึ     บือ     บุ      บ ู
 (ครูให้ความรู้เรื่อง อ เคียง ในค าสระอือ) 
ขั้นที่ ๕ กำรเขียนสะกดค ำ ในแม่ ก กำ   
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   

เพ่ือให้นักเรียนสามารถเขียนค าในแม่ ก กา ได้ 
กิจกรรม  

๑. การสะกดค าเพ่ือเขียน  เป็นการสะกดค าเพ่ือเขียนค าให้ถูกต้อง โดยบอกตัวอักษรเรียงตาม
รูปตัวอักษรที่ประกอบกันเป็นค านั้น เช่น  ค าว่า   

 
 
 
 

ฉายา     เขียนสะกดค า  (บอกเรียงตัวอักษรเพ่ือการเขียน) ว่า    ฉอฉิ่ง สระอา ยอยักษ์ สระอา 
มะเขือ  เขียนสะกดค า  มอม้า   สระอะ  สระเอ  ขอไข่  สระอือ  อออ่าง 
ดูเบา  เขียนสะกดค า  ดอเด็ก  สระอู   สระเอ  ขอไข่  สระอา 

 



 
 

-๘๘- 
 

การสอนสะกดค าเพ่ือเขียนส าหรับนักเรียนที่อายุ ๖ - ๗ ปี หรือประถมศึกษาตอนต้นนี้           
ครูสามารถสอนให้นักเรียนเขียน “ตัวอักษร” ทีละตัว เรียงตามล าดับไปได้ เพ่ือไม่ให้เกิดความสับสน           
และเม่ือเขียนค าเสร็จแล้ว ให้นักเรียนอ่านค าดังกล่าวอีกทีหนึ่ง  

กรณีที่นักเรียนจดจ ารูปและต าแหน่งของสระในค าได้แม่นย าแล้ว ครูสามารถสอนให้นักเรียน
เขียนสะกดค าแบบเดียวกับการสะกดค าเพ่ืออ่านได้  

๒. ครูน าเสนอค าที่หลากหลายหรือค าที่เห็นในชีวิตประจ าวันมาฝึกเขียนสะกดค า  เพ่ือให้
นักเรียนคุ้นเคยกับส่วนประกอบของค าและสามารถอ่านเรียงตัวอักษรของค าได้ถูกต้อง และน าไปสู่การเขียนค า   
ที่ถูกต้อง การเขียนสะกดค าจะเป็นประโยชน์ส าหรับนักเรียนในเรื่องการวางต าแหน่งของพยัญชนะต้น  
และการวางต าแหน่งสระ เป็นการทบทวนการวางต าแหน่งของตัวอักษรของค าอีกวิธีหนึ่ง  การจัดกิจกรรม
การเขียนสะกดค าควรจัดทุกครั้งหลังจากฝึกการอ่านสะกดค าและแจกลูกค าเป็นการย้ า ซ้ า ทวน การอ่านค า 
 
ขั้นที่ ๖  กำรฝึกอ่ำนและเขียนโดยใช้กำรแจกลูกสะกดค ำ  
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   

เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดทักษะในการอ่านค า ในแม่ ก กา 
กิจกรรม  

การสอนแจกลูกสะกดค า และการเขียนสะกดค าเพ่ิมเติมในขั้นนี้ เป็นการฝึกเพ่ือให้นักเรียนอ่าน
และเขียนค าที่สะกดด้วยสระที่มีตัวอักษรมากกว่า ๑ ตัว เช่น สระ เ-ะ  สระ เ-  ีย เพ่ือให้อ่านและเขียน 
ได้คล่องขึ้น   

๑. ครูใช้บัตรสระ เช่น                 แล้วให้บอกว่า ในบัตรค านี้ประกอบด้วยสระอะไรบ้าง     
เมื่อบอกรูปสระทุกตัวแล้ว ครูแนะน าว่าสระรูปนี้ประกอบด้วยรูปสระหลายรูปออกเสียงว่า สระเอะ        
ให้นักเรียนออกเสียงสระตามครู เสียงดังและชัดเจน   

๒. ครูน าพยัญชนะต้นมาประสมกับสระเอะ แล้วให้นักเรียนฝึกอ่าน 
   พยัญชนะต้น  ก  ต  จ  ข  ส  ผ  ช  พ  ฟ 
 
 
     

๓. เมื่อครูเห็นว่านักเรียนอ่านได้แล้ว ให้นักเรียนช่วยกันแยกส่วนประกอบของโครงสร้างค า และสะกดค า 
พร้อมอ่านแจกลูก เช่น 

 
พยัญชนะต้น  กอ   สระเอะ  สะกดว่า  กอ - เอะ   เกะ  

 
  พยัญชนะต้น  ตอ   สระเอะ  สะกดว่า  ตอ - เอะ   เตะ 

เ - ะ     

เกะ     

เตะ     เจะ     เขะ     เสะ     เผะ     เชะ     เพะ     เฟะ     เกะ     

เตะ     



 
 

-๘๙- 
 

    
พยัญชนะต้น  จอ   สระเอะ  สะกดว่า  จอ - เอะ   เจะ 

 
  พยัญชนะต้น  ขอ   สระเอะ  สะกดว่า  ขอ - เอะ   เขะ 
 
  พยัญชนะต้น  สอ   สระเอะ  สะกดว่า  สอ - เอะ   เสะ 
                            

พยัญชนะต้น  ผอ   สระเอะ  สะกดว่า  ผอ - เอะ   เผะ 
 
  พยัญชนะต้น  ชอ   สระเอะ  สะกดว่า  ชอ - เอะ   เชะ 
 
  พยัญชนะต้น  ออ   สระเอะ  สะกดว่า  พอ - เอะ   เพะ 
 
  พยัญชนะต้น  ฟอ   สระเอะ  สะกดว่า  ฟอ - เอะ   เฟะ 
 

๔. เมื่อนักเรียนสะกดค าเพ่ืออ่านได้แล้ว  ให้นักเรียนอ่านค าโดยใช้การแจกลูกแบบสระคงที่ 
พยัญชนะต้นเปลี่ยนไป (สระเป็นแม่ แจกไปลูกพยัญชนะ) ดังนี้  เกะ  เตะ  เจะ  เขะ  เสะ  เผะ  เชะ   
เพะ  เฟะ 

๕. เมื่อนักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าได้แล้ว  ครูให้นักเรียนสังเกตค าที่ก าหนดว่าแต่ละค าประกอบด้วย
อักษรใดบ้าง โดยให้อ่านเรียงตัวอักษร  ดังนี้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เจะ     

เขะ     

เสะ     

เผะ     

เชะ     

เพะ    

เฟะ     

มะระ  เขียนสะกดค า  มอม้า   สระอะ   รอเรือ    สระอะ 
  ฝาชี  เขียนสะกดค า  ฝอฝา   สระอา   ชอช้าง    สระอี 
  มีชา  เขียนสะกดค า  มอม้า   สระอี     ชอช้าง   สระอา 

        
 



 
 

-๙๐- 
 

ขั้นที่ ๗  ฝึกอ่ำนประโยคสั้น ๆ ค ำ ในแม่ ก กำ  
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   

เพ่ือให้นักเรียนอ่านค า ในแม่ ก กา เป็นประโยคสั้น ๆ ได้ 
กิจกรรม  

เมื่อนักเรียนสามารถอ่านค า ในแม่ ก กา ได้แล้ว  ครูอาจน าค าในแม่ ก กา  มาสร้างเป็นกลุ่มค า
และให้นักเรียนฝึกอ่านแบบสะกดค า อ่านเป็นค า อ่านในรูปประโยคง่าย ๆ  ดังนี้ 

๑. ฝึกอ่านค า  ครูให้นักเรียนอ่านสะกดค า อ่านแจกลูก และอ่านเป็นค า จากค าท่ีครูเขียนบน
กระดาน ครูอาจให้นักเรียนน าเสนอค าในแม่ ก กา แล้วเขียนบนกระดาน เพ่ือฝึกให้นักเรียนอ่านคล่อง 

 
 
 
 

 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสร้างกลุ่มค าจากค าที่ได้อ่านไปแล้วหรือจากค าที่นักเรียนน าเสนอ เช่น 
 
 
 
๓. ครูและนักเรียนน ากลุ่มค า ในแม่ ก กา ที่ อ่านไปแล้วมาแต่งประโยคสั้น  ๆ  และอ่าน

ประโยคทั้งแบบอ่านสะกดค าและอ่านเป็นค า  เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  มะ    ละ ยะ ระ    ชะ นะ อะ จะ ตะ 
  ตา พา อา ยา ทา มา สา คา ถา 
  น า ส า ร า ต า ท า ข า ย า ล า ค า 
  ไป ไอ ไร ใจ ไว ไฟ ไย ไล ใส  
   
 

คาถา  ล าไย มะไฟ มะระ มะลิ ระบ า   ค าน า ชะนี ส าลี  มีไฟ 
   ดีใจ    จอแจ งอแง รูปู เกเร โซเซ     มะละกอ    ตาทายา  ท าอะไร  
 
 

 ตา  มี  มะละกอ  สะกดว่า   ตอ - อา  ตา  มอ - อี  มี  มอ - อะ  มะ  
ลอ - อะ  ละ  กอ - ออ  กอ 

       อ่านว่า   ตา  มี  มะละกอ   
 อา  มี  ล าไย       สะกดว่า   ออ - อา  อา  มอ - อี  มี  ลอ - อ า  ล า  ยอ - ไอ  ไย 
   อ่านว่า   อา  มี  ล าไย        
 ชะนี  มี  มะไฟ    สะกดว่า   ชอ - อะ  ชะ  นอ - อี  นี  มอ - อี  มี   

มอ - อะ  มะ  ฟอ - ไอ  ไฟ 
        อ่านว่า   ชะนี  มี  มะไฟ     
 ปู นา ขา  เก      สะกดว่า    ปอ - อู  ปู  นอ - อา  นา  ขอ - อา  ขา  กอ - เอ  เก 
                         อ่านว่า   ปู นา ขา  เก       
 ชะนี ตัว  โต       สะกดว่า   ชอ - อะ  ชะ  นอ - อี  นี  ตอ - อัว  ตัว  ตอ - โอ  โต 
                                             อ่านว่า   ชะนี ตัว  โต        
 ตา ดู ระบ า        สะกดว่า   ตอ - อา  ตา  ดอ - อู  ดู  รอ - อะ  ระ  บอ - อ า  บ า 
    อ่านว่า   ตา ดู ระบ า          
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๔. เมื่อนักเรียนอ่านประโยคคล่องแล้ว ให้นักเรียนฝึกเขียนประโยค และแต่งประโยคจากค าที่
ก าหนดให้ หรือจากค าที่นักเรียนน าเสนอ 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
หน่วยที่ ๔ กำรแจกลูกสะกดค ำในแม่ ก กำ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ของหน่วย  (๘ ชั่วโมง) 
 ๑. เพ่ือให้นักเรียนอ่านสะกดค า ในแม่ ก กา ได้ 
 ๒. เพ่ือให้นักเรียนอ่านแจกลูกค า ในแม่ ก กา ได้ 
 ๓. เพ่ือให้นักเรียนเขียนค า ในแม่ ก กา ได้ 
 ๔. เพ่ือให้นักเรียนอ่านประโยคสั้น ๆ ที่มีค า ในแม่ ก กา ได้ 
 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ ทบทวนรูปและเสียงพยัญชนะและสระ  

       (ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้ขั้นตอนที่ ๑ และ ๒)        (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒ การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรกลาง     (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓ การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรต่ า        (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔ การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรสูง        (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๕ การอ่านแจกลูกค าโดยใช้พยัญชนะต้นคงที่         (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖ การอ่านแจกลูกค าโดยใช้สระคงท่ี          (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๗ การฝึกอ่านและเขียนโดยใช้การแจกลูกสะกดค า            (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๘ การฝึกอ่านประโยคสั้น ๆ          (๑ ชั่วโมง) 
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แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรกลาง       (๑ ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

อ่านและเขียนสะกดค าที่มีพยัญชนะต้นอักษรกลาง ในแม่ ก กา ได้ 
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ   

๑.๑  ครูเขียนบทร้อยกรอง กา เอ๋ย กา บนกระดานด า ดังนี้  
 
 
  
 
 
 

๑.๒ ครูอ่านบทร้อยกรอง ให้นักเรียนอ่านตาม  
๑.๓ ครูเขียนค าจากบทร้อยกรองบนกระดาน เช่น กา  ครูถามนักเรียนว่า ค านี้ประกอบด้วย 

พยัญชนะอะไร สระอะไร ครูแนะน าว่า ค านี้ประกอบด้วย พยัญชนะต้น กอ และสระอา 
๑.๔ ครูน าค าที่ปรากฏในบทร้อยกรองมาถามนักเรียนอีก เช่น  มา  ไว  โพ  โผ  โดยถามว่า    

ค านี้ประกอบด้วยพยัญชนะต้นและสระอะไร  เพื่อให้นักเรียนบอกพยัญชนะต้นและสระของค านั้น ๆ 
๑.๕ สรุปให้นักเรียนทราบส่วนประกอบของค า ประกอบด้วยพยัญชนะต้นและสระ 

 
๒. ขั้นสอน 

๒.๑. ครูแนะน าอักษรกลาง โดยเขียนอักษรกลาง ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ  บนกระดาน และให้
นักเรียนอ่านออกเสียงพยัญชนะอักษรกลางทุกตัว 

๒.๒ ครูสอนเรื่องการสะกดค าเพ่ืออ่าน โดยให้เรียนรู้ค าที่ประกอบด้วยพยัญชนะต้นอักษรกลาง      
+ สระ  เช่น ค าว่า  

 
 

 
 

    ครูน าค าท่ีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง ในแม่ ก กา ให้นักเรียนฝึกสะกดค าจนคล่อง 
 

กา เอ๋ย กา 
                               (ไม่ทราบนามผู้แตง่) 

     กำ  เอ๋ย  กำ   บิน  มำ ไว  ไว  
   จับ  ต้น  โพ                         โผ  มำ  ต้น  ไทร 
 

  กา       พยัญชนะต้น  ก  ออกเสียงว่า  กอ      สระ  -ำ   ออกเสียง   อา  
            กี พยัญชนะต้น  ก  ออกเสียงว่า  กอ      สระ  - ี    ออกเสียง   อี 
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๒.๓ ครูแนะการอ่านสะกดค าในแม่ ก กา  โดยแยกแยะส่วนประกอบของค า ว่าค านั้น
ประกอบด้วยพยัญชนะและสระอะไร  ครูให้นักเรียนอ่านสะกดค าอักษรกลาง ในแม่ ก กา ที่ครูเขียน 
บนกระดานตามครู เช่น  

 
 
 
 
 

 
๒.๔ ครูอ่านสะกดค า ในแม่ ก กา จากแผนภูมิให้นักเรียนอ่านตาม 
 

   กำรสะกดค ำอักษรที่ประสมด้วยสระอะ  และสระอำ 
 
                    กอ - อา   กา                       ตอ - อา   ตา                      บอ - อา   บา 
 
                    จอ - อา   จา                            ดอ - อา   ดา                        ปอ - อา   ปา 
 
                    กอ - อะ   กะ                       ตอ - อะ   ตะ                      บอ - อะ   บะ 
 

      จอ - อะ   จะ                           ดอ - อะ   ดะ                        ปอ - อะ   ปะ 
 

๒.๕ ให้นักเรียนอ่านค าจากแผนภูมิตามตัวอย่างเป็นกลุ่มและรายบุคคล  
กำรสะกดค ำอักษรกลำงประสมด้วยสระอิ  และสระอี 
 
                    กอ - อิ   กิ                     ตอ - อิ   ติ                      บอ - อิ   บิ 
 
                    จอ - อิ   จิ                             ดอ - อิ   ดิ                             ปอ - อิ   ปิ 
 

๒.๖ ครูให้นักเรียนบอกส่วนประกอบของค า ว่ามีพยัญชนะต้นและสระอะไร พร้อมทั้ง              
ให้นักเรียนอ่านสะกดค าที่ครูเขียนบนกระดาน  เช่น 
 ไก        กอ - ไอ  อ่านว่า   ไก 
 ใบ  บอ - ใอ   อ่านว่า  ใบ 

กา ตา 

ดา

า 

บา 

จา ปา

า 

จะ 

ตะ

า 

กะ บะ 

ดะ ปะ 

กิ ติ 

ดิ 

บิ 

จิ ปิ 

    กา  สะกดว่า  กอ - อา   กา 
    อา  สะกดว่า  ออ - อา   อา 
    ดี   สะกดว่า   ดอ - อี    ดี 
    แก  สะกดว่า  กอ - แอ   แก 
 



 
 

-๙๔- 
 

๒.๗ ให้นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๑ โดยให้นักเรียนท าแบบฝึกรายบุคคลภายในเวลา ๑๐ นาทีก่อน 
จากนั้นให้น ามาอ่านให้ครูฟังรายบุคคล  
๓. ขั้นสรุป      

๓.๑ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการอ่านสะกดค า  โดยครูยกบัตรค าให้นักเรียนดูแล้วให้นักเรียน
บอกส่วนประกอบว่า ค าประกอบด้วยอะไรบ้าง สรุปคือพยัญชนะต้น + สระ และการอ่านสะกดค า ต้องอ่าน
เสียงพยัญชนะต้นก่อนแล้วจึงอ่านสระ 

๓.๒  ครูยกตัวอย่างค า ในแม่ ก กา แล้วให้นักเรียนอ่านแบบสะกดค า               สะกดว่า  
ปอ - อี   ปี  อ่านว่า  ปี  ครูให้นักเรียนฝึกอ่านสะกดค าจากบัตรค าที่หลากหลาย ประมาณ ๑๐ - ๑๕ ค า 
แล้วสรุปการอ่านสะกดค าให้นักเรียนฟังอีกครั้ง จากนั้นให้นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๒  ขณะนักเรียนท าแบบฝึก 
ครูเดินสังเกตการณท์ างานของนักเรียนและให้ค าแนะน า 
 
สื่อกำรสอน 

๑. บทร้อยกรอง กา เอ๋ยกา 
๒. บัตรค า 
๓. แผนภูมิอ่านสะกดค า 
๔. แบบฝึก 
 

กำรวัดและประเมินผล 
การตรวจแบบฝึก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปี 



 
 

-๙๕- 
 

แบบฝึกที่ ๑ กำรเขียนส่วนประกอบค ำ 
 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนเขียนส่วนประกอบค าตามตัวอย่าง  ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง  
 

ข้อที่ ค ำ สะกดค ำ พยัญชนะต้น สระ อ่ำนว่ำ 
   ตัวอย่าง ตา สะกดว่า ตอ อา ตา 

    ๑. บา สะกดว่า       
    ๒. ปา สะกดว่า      
   ๓. ดี สะกดว่า       
   ๔. ดู สะกดว่า       
   ๕. ปี สะกดว่า      

๖. บู สะกดว่า    
  ๗. อา สะกดว่า    
   ๘. ปู สะกดว่า    

๙. อู สะกดว่า    
   ๑๐. โบ สะกดว่า    

 
เฉลยค ำตอบ 
 

ข้อที่ ค ำ สะกดค ำ พยัญชนะต้น สระ อ่ำนว่ำ 
    ๑. บา สะกดว่า บอ อา บา 
    ๒. ปา สะกดว่า ปอ อา ปา 
   ๓. ดี สะกดว่า ดอ อี อี 
   ๔. ดู สะกดว่า ดอ อู ดู 
   ๕. ปี สะกดว่า ปอ อี ปี 

๖. บู สะกดว่า บอ อู บู 
  ๗. อา สะกดว่า ออ อา อา 
   ๘. ปู สะกดว่า ปอ อู ปู 

๙. อู สะกดว่า ออ อู อู 
   ๑๐. โบ สะกดว่า บอ โอ โบ 



 
 

-๙๖- 
 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๑ กำรเขียนส่วนประกอบค ำ 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

-๙๗- 
 

แบบฝึกที่ ๒ กำรอ่ำนค ำ 
 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนอ่านค าตามตัวอย่าง   
 

ค ำ อ่ำนว่ำ 
ตัวอย่าง             ตอ - อี  ตี 

 ๑. ดอ - อู    
 ๒. จอ - แอ  
 ๓. จอ -  อ า  
 ๔. จอ - ใอ  
 ๕. จอ - เออ  
 ๖. บอ - เอือ  
 ๗. ตอ - โอ  
 ๘. กอ - เอ  
 ๙. บอ - อัว  
๑๐. ปอ - เอีย  

 
เฉลยค ำตอบ 

ค ำ อ่ำนว่ำ 
 ๑. ดอ - อู  ดู 
 ๒. จอ - แอ แจ 
 ๓. จอ -  อ า จ า 
 ๔. จอ – ใอ ใจ 
 ๕. จอ - เออ เจอ 
 ๖. บอ - เอือ เบือ 
 ๗. ตอ - โอ โต 
 ๘. กอ - เอ เก 
 ๙. บอ - อัว บัว 
๑๐. ปอ - เอีย เปีย 

 



 
 

-๙๘- 
 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๒ กำรอ่ำนค ำ 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

-๙๙- 
 

  
 
             
ฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำ 
ค ำชี้แจง   

๑. ครูยกตัวอย่างการอ่านสะกดค า ค าว่า  “มะลิ”  ก่อนจับเวลา 
 ๒. ให้นักเรียนอ่านสะกดค า ๑๐ ค า ภายในเวลา ๕ นาที 

 
ตัวอย่ำงกำรอ่ำนสะกดค ำ    มะลิ  สะกดว่า  มอ - อะ   มะ   ลอ - อิ   ลิ   มะลิ 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
เฉลยค ำตอบ 

 

ข้อ ค ำ อ่ำนสะกดค ำ 
๑. เมา มอ - เอา   เมา  
๒. ศาลา ศอ - อา   สา   ลอ - อา   ลา   ศาลา 
๓. เสาไฟ สอ - เอา  เสา  ฟอ - ไอ   ไฟ   เสาไฟ 
๔. ก าไล กอ - อ า   ก า   ลอ - ไอ   ไล    ก าไล 
๕. หัวเราะ หอ - อัว   หัว  รอ - เอาะ   เราะ   หัวเราะ 
๖. ไพเราะ พอ - ไอ   ไพ   รอ - เอาะ   เราะ   ไพเราะ 
๗. ชูมือ ชอ - อู   ชู    มอ - อือ  มือ   ชูมือ  
๘. วิชา วอ - อิ   วิ    ชอ - อา   ชา   วิชา 
๙. ราชินี รอ - อา  รา  ชอ - อิ   ชิ  นอ - อี   นี   ราชิน ี

๑๐. พิธี พอ - อิ - พิ   ธอ - อี - ธี  พิธี 

๑. เมา              ๖. ไพเราะ     

๒. ศาลา            ๗. ชูมือ 

๓. เสาไฟ           ๘. วิชา    

๔. ก าไล            ๙. ราชินี    

๕. หัวเราะ            ๑๐. พิธ ี

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 
 



 
 

-๑๐๐- 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑  กำรอ่ำนสะกดค ำ 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

-๑๐๑- 
 

 

ฉบับท่ี  ๒  กำรอ่ำนค ำ 
ค ำชี้แจง    

๑. ครูยกตัวอย่างการอ่านค า ค าว่า “งอแง” ก่อนจับเวลา 
๒. ให้นักเรียนอ่านออกเสียงเป็นค า ภายในเวลา ๕ นาที  
 

ตัวอย่ำงกำรอ่ำนค ำ    งอแง    อ่านว่า   งอ - แง 
 
  
 
   
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

     ๑. ก าย า      ๑๑. ไวไฟ 

     ๒. โมโห      ๑๒. ในนา 

     ๓. ตัวโต      ๑๓. ศาลา 

     ๔. โยเย      ๑๔. จ าใจ     

     ๕. ดารา        ๑๕.  ด าข า      

    ๖. โซเซ            ๑๖.  นะคะ 

    ๗. ดูดี                              ๑๗.  ระยะ 

     ๘. จอแจ                          ๑๘. งอมือ    

     ๙.  รูปู                             ๑๙.  ใบบัว   

   ๑๐. สูสี                           ๒๐.  ล าน า 

            

 



 
 

-๑๐๒- 
 

เฉลยค ำตอบ 
ข้อ ค ำ อ่ำนค ำ 
๑. ก าย า ก า - ย า 
๒. โมโห โม - โห 
๓. ตัวโต ตัว - โต 
๔. โยเย โย - เย 
๕. ดารา ดา - รา 
๖. โซเซ โซ - เซ 
๗. ดูดี ดู - ดี 
๘. จอแจ จอ - แจ 
๙. รูปู รู - ป ู

๑๐. สูสี สู - สี 
๑๑. ไวไฟ ไว - ไฟ 
๑๒. ในนา ใน - นา 
๑๓. ศาลา สา - ลา 
๑๔. จ าใจ จ า - ใจ 
๑๕. ด าข า ด า - ข า 
๑๖. นะคะ นะ - คะ 
๑๗. ระยะ ระ - ยะ 
๑๘. งอมือ งอ - มือ 
๑๙. ใบบัว ใบ - บัว 
๒๐. ล าน า ล า - น า 

 
  

  



 
 

-๑๐๓- 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒  กำรอ่ำนค ำ 

ที่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที่ 

รวม
คะแนน* 

ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐
 

๑๑
 

๑๒
 

๑๓
 

๑๔
 

๑๕
 

๑๖
 

๑๗
 

๑๘
 

๑๙
 

๒๐
 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         

คะแนนรวม**                        
 

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 

 
 

 



 
 

-๑๐๔- 
 

ฉบับท่ี ๓ กำรเขียนค ำ 
ค ำชี้แจง   

๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๒๐ นาท ี
  ๒. ครูอ่านค าให้นักเรียนฟัง ค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียน ก่อนบอกค าในข้อต่อไป 

ข้อที่ ค ำที่เขียน ข้อที่ ค ำที่เขียน 
๑. .................................................................... 

.................................................................... 
๑๑. ....................................................................... 

.................................................................... 
๒. .................................................................... 

.................................................................... 
๑๒. ....................................................................... 

.................................................................... 
๓. ................................................................... 

................................................................... 
๑๓. ........................................................................ 

.................................................................... 
๔. .................................................................... 

.................................................................... 
๑๔. ....................................................................... 

.................................................................... 
๕. .................................................................... 

.................................................................... 
๑๕. ....................................................................... 

.................................................................... 
๖. ................................................................... 

................................................................... 
๑๖. ........................................................................ 

.................................................................... 
๗. .................................................................... 

.................................................................... 
๑๗. ....................................................................... 

.................................................................... 
๘. .................................................................... 

.................................................................... 
๑๘. ....................................................................... 

.................................................................... 
๙. ................................................................... 

................................................................... 
๑๙. ........................................................................ 

.................................................................... 
๑๐. ................................................................... 

................................................................... 
๒๐. ........................................................................ 

.................................................................... 



 
 

 

 

ค ำที่ให้เขียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  ๑. กาแฟ                             ๑๑. นาฬิกา 

                 ๒. ระก า          ๑๒. ท าเล 

                 ๓. กะทิ    ๑๓. ไถนา 

                 ๔. เกเร    ๑๔. ใบบัว 

                 ๕. เขา    ๑๕. ตัวโต 

                 ๖. คอ    ๑๖. ทายา 

                 ๗. ต า    ๑๗. มะละกอ 

                 ๘. จ าป ี    ๑๘. มะเขือ 

                 ๙. ค า    ๑๙. มือถือ 

               ๑๐. ชะน ี                      ๒๐. เวลา 

 



 
 

 

 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๓  กำรเขียนค ำ 

ที่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที่ 

รวม
คะแนน* 

ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐
 

๑๑
 

๑๒
 

๑๓
 

๑๔
 

๑๕
 

๑๖
 

๑๗
 

๑๘
 

๑๙
 

๒๐
 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         

คะแนนรวม**                        
 

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 

 
 



 
 

 

 

ตัวอย่ำงสรุปผลกำรประเมินกำรแจกลูกสะกดค ำในแม่  ก กำ 

 
หมำยเหตุ 

๑. ถ้าได้คะแนนรวมร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป และคะแนนรายแบบประเมินได้ร้อยละ ๘๐ ทุกแบบประเมิน ถือว่าผ่าน
เกณฑ์ 

๒. ถ้าคะแนนรวมร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป แต่คะแนนรายแบบประเมินบางแบบประเมินได้ไม่ถึงร้อยละ ๘๐ ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ แต่ให้ซ่อมเสริมส่วนท่ีไม่ถึงร้อยละ ๘๐   

๓.  ถ้าคะแนนรวมไม่ถึงร้อยละ ๘๐ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ให้สอนซ่อมเสริม ในกรณีที่นักเรียนได้คะแนนบางแบบ
ประเมินร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป ไม่ต้องซ่อมเสริมส่วนน้ัน  
 

 
 
 
 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ผลกำรประเมิน 

รวม
คะแนน 

สรุปผลกำรประเมิน 
ฉบับท่ี ๑ 

(๑๐ คะแนน) 
ฉบับท่ี ๒ 

(๒๐ คะแนน) 
ฉบับท่ี ๓ 

(๒๐ คะแนน) 
ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        



 
 

 

 

                หน่วยท่ี ๕ กำรผันวรรณยุกต์ค ำในแม่ ก กำ 
 
  
 
             
   การสอนผันวรรณยุกต์ค าในแม่ ก กา  ครูผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจในส่วนที่เป็นเนื้อหาสาระ
และแนวคิดพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องที่ส าคัญ เพ่ือเชื่อมโยงสู่การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้  

๑. กำรผันวรรณยุกต์ คือ การเปลี่ยนระดับเสียงสูง ต่ า ของพยางค์ตามรูปวรรณยุกต์ท่ีก ากับอยู่ 
๒. รูปและเสียงวรรณยุกต์   
    รูปวรรณยุกต์ มี  ๔  รูป  คือ   -  (ไม้เอก)   - ้  (ไม้โท)  - ๊  (ไม้ตรี)   -  (ไม้จัตวา)   
    เสียงวรรณยุกต์ มี  ๕  เสยีง  คอื  สามัญ  เอก   โท   ตรี   จัตวา ทุกพยางค์มีเสียงวรรณยุกต์   

แม้ว่าจะไม่มีรูปวรรณยุกต์ก ากับก็ตาม  เช่น 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ระดับเสียงของค ำ พยางค์และค าในภาษาไทยมีเสียงวรรณยุกต์แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับพยัญชนะต้น
ตามไตรยางศ์ ลักษณะของพยางค์ที่เป็นค าเป็น หรือค าตาย (ในหน่วยนี้ ยังไม่สอนเรื่องมาตราตัวสะกด)           
และรูปวรรณยุกต์  

 ๓.๑ ไตรยำงศ์ แบ่งพยัญชนะออกเป็น ๓ พวก ตามวิธีวรรณยุกต์ เพราะวรรณยุกต์เกี่ยวข้อง
กับพยัญชนะ จึงเขียนรูปวรรณยุกต์ไว้บนพยัญชนะ ถึงสระจะเป็นต้นเสียง เสียงสระก็ต้องสูงต่ าไปตามรูป
วรรณยุกต์ที่อยู่บนพยัญชนะไตรยางศ์ (อักษร ๓ หมู่) (พระยาอุปกิตศิลปสาร. ๒๕๒๒: ๑๔)  ประกอบด้วย 

 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 
 

กา   มีเสียงวรรณยุกต์สามัญ 
จะ มีเสียงวรรณยุกต์เอก 
คาด มีเสียงวรรณยุกต์โท 
คัด มีเสียงวรรณยุกต์ตรี 
หา มีเสียงวรรณยุกต์จัตวา 

 

อักษรกลำง  คือ  ตัวพยัญชนะที่มีพ้ืนเสียงเป็นเสียงสามัญ มี ๙ ตัว ได้แก่ 
  ก      จ      ฎ      ฏ      ด      ต      บ     ป    อ  
อักษรสูง  คือ  ตัวพยัญชนะที่มีพ้ืนเสียงเป็นเสียงจัตวา มี ๑๑ ตัว ได้แก่ 
  ข      ฃ      ฉ      ฐ      ถ      ผ      ฝ      ศ       ษ      ส      ห  
อักษรต่ ำ  คือ  ตัวพยัญชนะท่ีมีพ้ืนเสียงเป็นเสียงสามัญ  มี  ๒๔  ตัว ได้แก่ 

ค     ฅ      ฆ      ง       ช      ซ      ฌ      ญ      ฑ      ฒ      ณ      ท           
ธ     น      พ      ฟ      ภ      ม      ย       ร       ล       ว      ฬ       ฮ  



 
 

 

 

อักษรต่ านี้  แบ่งเป็น อักษรต่ าคู่ กับ อักษรต่ าเดี่ยว 
อักษรต่ ำคู่  คือ  อักษรต่ าที่มีเสียงคู่กับอักษรสูง  ๑๔  ตัว ได้แก่ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

อักษรต่ ำเดี่ยว  คือ  อักษรต่ าที่ไม่มีเสียงคู่กับอักษรสูง มี  ๑๐ ตัว  ได้แก่  ง   ญ   ณ    น      
ม   ย   ร   ล   ว    ฬ    

ทั้งนี ้อักษรต่ าเดี่ยวที่สามารถใช้ ห น า เป็นพยัญชนะต้นได้  ๘  ตัว คือ หง  หญ  หน  หม  หย   
หร  หล  หว  ผันเสียงวรรณยุกต์เช่นเดียวกับอักษรสูง 
 

๓.๒ ลักษณะพยำงค์ที่เป็น “ค ำเป็น” หรือ “ค ำตำย” 
          ค ำเป็น  คือ ค าทีม่ีลักษณะ ดังนี้ 
     ๑. ประสมกับสระเสียงยาวในแม่ ก กา  เช่น  กา  มี  ใจ  ใน  รู  พอ   
  ๒. ค าที่ประสมกับสระเสียง อ า ใอ ไอ เอา  เช่น ท า  ไม  ใจ  เบา 
  ๓. พยางค์ท่ีมีตัวสะกดในแม่  กง  กน  กม  เกย  เกอว  เช่น  วง  กัน  งาม  รอย  แถว 
      ค ำตำย  คือ ค าที่มีลักษณะ ดังนี้ 

๑. ประสมกับสระเสียงสั้นในแม่ ก กา  เช่น  จะ  ติ  ดุ  เละ  แพะ 
๒. พยางค์ท่ีมีตัวสะกดในแม่  กก  กด  กบ  เช่น  ลุก  ถูก  จดั  คิด  จีบ  อาบ  
 
 
 
 
 
 
 

   อักษรต่ ำ              อักษรสูง 
   ค  ฅ  ฆ   ข  ฃ 
   ช  ฌ   ฉ 
   ซ   ศ  ษ  ส 
   ฑ  ฒ  ท   ธ  ฐ  ถ 
   พ  ภ   ผ 
   ฟ   ฝ 
   ฮ   ห 
 



 
 

 

 

เสียงวรรณยุกต์ของค าเป็นและค าตายเป็นไปดังตารางด้านล่างนี้  
ตำรำงกำรผันวรรณยุกต์  

ลักษณะพยำงค์/ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 

อักษรกลาง ค าเป็น 
พ้ืนเสียงเป็นเสียงสามัญ 

ผันได้ ๕ เสียง 

กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า 
จ ี จี่ จี้ จี๊ จี๋ 
ปู ปู ปู ้ ปู ๊ ปู ๋

อักษรกลาง ค าตาย 
พ้ืนเสียงเป็นเสียงเอก 

ผันได้ ๓ เสียง 

- จะ จ้ะ จ๊ะ - 
- ติ ต้ิ ต๊ิ - 
- อุ อุ้ อุ๊ - 

อักษรสูง ค าเป็น 
พ้ืนเสียงเป็นเสียงจัตวา 

ผันได้ ๓ เสียง 

- ข่า ข้า - ขา 
- โห่ โห้ - โห 
- แส่ แส้ - แส 

อักษรสูง ค าตาย 
พ้ืนเสียงเป็นเสียงเอก 

ผันได้ ๒ เสียง 

- ขะ ข้ะ - - 
- ผุ ผุ้ - - 
- - - - - 

อักษรต่ า ค าเป็น 
พ้ืนเสียงเป็นเสียงสามัญ 

ผันได้ ๓ เสียง 
 

คา - ค่า ค้า - 
รอ - ร่อ ร้อ - 
งู 
 

- 
      งู ่
 

งู ้
 

- 

อักษรต่ า ค าตาย สระเสียงสั้น 
พ้ืนเสียงเป็นเสียงตรี 

ผันได้ ๒ เสียง 

- - ค่ะ คะ - 
- - น่ะ 

 
นะ 
 

- 

อักษรต่ าและอักษรสูง  
ที่เป็นอักษรคู่กัน และเป็นค าเป็น 

สามารถผันได้ครบ ๕ เสียง 

คา ข่า ค่า/ข้า ค้า ขา 
โซ โส ่ โซ่/โส ้ โซ้ โส 
ที ถี ่ ที่/ถี้ ที ้ ถี 

 
 
 
 
  



 
 

 

 

  
ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 



 
 

 

 

 
             
 การสอนผันวรรณยุกต์ค าในแม่ ก กา มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 

ขั้นที่ ๑  สอนให้รู้จักรูปและเสียงวรรณยุกต์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  โดยทบทวนรูปและเสียงวรรณยุกต์ ด้วยบัตรภาพ บัตรค า หรือเขียนรูปบนกระดานก็ได้ 
 

ขั้นที่ ๒  สอนผันวรรณยุกต์  ค าที่มีพยัญชนะต้นเป็น อักษรกลาง ๗ ตัว ก่อน คือ ก จ ด ต บ ป อ       
และประสมด้วยสระเสียงยาว  โดยสอนแบบอ่านสะกดค าก่อน   เช่น   
 
   ก  -  า    กา   (กอ - อา  กา) 
       กา -  -    ก่า (กา - เอก  ก่า) 
        กา -  -    ก้า (กา - โท   ก้า) 
         กา -  -    ก๊า (กา - ตรี   ก๊า)   

       กา -  -    ก๋า (กา - จัตวา  ก๋า) 
 
 
จากนั้นจึงสอนให้ผันเสียงแบบแจกลูก  โดยยึดพยัญชนะต้นและสระเป็นแม่ แจกให้ลูกที่เป็น

วรรณยุกต์ตามล าดับ  เช่น 
 

รูปวรรณยุกต์  มี  ๔  รูป   คอื    -  ไม้เอก 
-  ไม้โท 
-  ไม้ตร ี
-  ไม้จัตวา 

เสียงวรรณยุกต์มี ๕ เสียง   คือ    เสียงสามัญ 
เสียงเอก 
เสียงโท 
เสียงตรี 
เสียงจัตวา 

 



 
 

 

 

   กา - ก่า - ก้า - ก๊า - ก๋า 
   จี - จี่ - จี้ - จี๊ - จี ๋
   ดู - ดู่ - ดู้ - ดู๊ - ดู๋ 
 
โดยครูออกเสียงอ่านน า แล้วให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครูช้า ๆ ออกเสียงพร้อมกันเป็นกลุ่ม และ 
ออกเสียงเป็นรายคน   ออกเสียงให้ชัดเจน  แล้วฝึกซ้ า ๆ เพื่อให้เกิดความแม่นย า  
   

ขั้นที่ ๓  เมื่อนักเรียนสามารถผันเสียงวรรณยุกต์ค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง ประสมด้วยสระ
เสียงยาวได้คล่องแล้ว จึงสอนผันวรรณยุกต์ค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ าและอักษรสูง แล้วจึงสอน      
ค าท่ีมีพยัญชนะต้นอักษรต่ าและสูง ตามล าดับ  (ยังไม่ต้องสอนพยัญชนะที่ไม่มีรูปวรรณยุกต์ปรากฏในค าที่
สะกดโดยใช้พยัญชนะเหล่านี้เป็นพยัญชนะต้นได้ เช่น ฐ ฑ ฒ ฎ ฏ ณ ฬ) ประสมด้วยสระเสียงยาว      
เป็นล าดับถัดมา โดยสอนแบบอ่านสะกดค าก่อน เช่น 
 
     ม - า   มา           (มอ - อา   มา) 
     มา - -    ม่า         มา - เอก  ม่า) 
     มา -  -   ม้า         (มา - โท   ม้า) 
 
จากนั้นจึงสอนให้ผันเสียงแบบแจกลูก  เช่น 
 
   มา      ม่า      ม้า 
   นี        นี่      นี้ 
   ขา       ข่า       ข้า   
   สือ       สื่อ      สื้อ 
 
โดยครูออกเสียงอ่านน า แล้วให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครูช้า ๆ   ออกเสียงพร้อมกันเป็นกลุ่ม และ 
ออกเสียงเป็นรายคน  ออกเสียงให้ชัดเจน  และฝึกซ้ า ๆ เพ่ือให้เกิดความแม่นย า 

การสอนผันเสียงวรรณยุกต์ในระดับนี้ ยังไม่ต้องน าค าตายมาผันเสียงวรรณยุกต์ เนื่องจาก           
เมื่อใส่รูปวรรณยุกต์แล้ว มักเป็นค าที่ไม่มีความหมาย เช่น  ก - ะ   กะ  (กอ – อะ   กะ)  กะ -  -   ก่ะ   
(กะ - เอก  ก่ะ) กะ -  -   ก้ะ  (กะ - โท  ก้ะ)   
      
ข้อเสนอแนะ 



 
 

 

 

๑. ครูต้องฝึกให้นักเรียนเห็นรูป ให้อ่านออกเสียง เขียนรูปค า และฝึกแต่งประโยคไปพร้อม ๆ กัน 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถอ่านออกเขียนได้อย่างแม่นย าและยั่งยืน   

๒. กรณีที่ เด็กยังไม่สามารถอ่านหรือผันเสียงวรรณยุกต์ได้  ให้เริ่มต้ นอ่านแบบสะกดค า            
จนแม่นย า แล้วจึงค่อยให้อ่านผันเสียงซ้ าหลาย ๆ ครั้งเพ่ือให้เกิดความแม่นย า   

 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
หน่วยที่ ๕ กำรผันวรรณยุกต์ค ำในแม่ ก กำ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑   

การผันวรรณยุกต์ค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรกลาง สระเสียงยาว        (๑  ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
  ๑.  ออกเสียงวรรณยุกต์ค าในแม่ ก กา อักษรกลาง  สระเสียงยาว ได้ 
 ๒.  อ่านและเขียนค าที่ผันวรรณยุกต์  ค าในแม่ ก กา  อักษรกลาง  สระเสียงยาว ได้ 
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ 

ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับพยัญชนะไทย  ทั้ง  ๔๔  ตัว  จากแผนภูมินักเรียนอ่านออกเสียง
พยัญชนะพร้อมกัน  จากนั้นครูอธิบายว่าพยัญชนะไทยทั้ง  ๔๔ ตัวนี้  มีระดับเสียงเหมือนกันอยู่ ๓ กลุ่ม  
ได้แก่ กลุ่มที่มีเสียงระดับกลาง กลุ่มที่มีเสียงระดับสูง และกลุ่มที่มีเสียงระดับต่ า  จากนั้นครูออกเสียง
พยัญชนะแต่ละกลุ่มให้นักเรียนฟัง  และชี้ให้เห็นความแตกต่างของระดับเสียง 

จุดประสงค์ของกำรจัดกำรเรียนรู้  (๓ ชั่วโมง) 
  เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนค าท่ีผันวรรณยุกต์ในแม่ ก กา ได้ 
 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  

การผันวรรณยุกต์ค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรกลาง สระเสียงยาว         (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  

การผันวรรณยุกต์ค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรต่ า สระเสียงยาว            (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  

การผันวรรณยุกต์ค าเพ่ืออ่านและเขียน: พยัญชนะต้นอักษรสูง สระเสียงยาว            (๑ ชั่วโมง) 
 
 



 
 

 

 

 
 อักษรกลำง  คือ  ตัวพยัญชนะท่ีออกเสียงเป็นเสียงสามัญ มี ๙ ตัว ได้แก่ 
   ก      จ      ฎ      ฏ      ด      ต      บ     ป    อ  
  อักษรสูง   คือ  ตัวพยัญชนะที่ออกเสียงเป็นเสียงจัตวา มี ๑๑ ตัว ได้แก่ 
   ข      (ฃ)    ฉ      ฐ      ถ      ผ      ฝ      ศ       ษ      ส      ห  
  อักษรต่ ำ  คือ  ตัวพยัญชนะท่ีออกเสียงเป็นเสียงสามัญ  มี  ๒๔  ตัวได้แก่ 
   ค      (ฅ)    ฆ      ง       ช     ซ      ฌ     ญ      ฑ      ฒ      ณ      ท            
                               ธ       น      พ      ฟ      ภ     ม      ย      ร      ล       ว       ฬ      ฮ 

(อธิบายว่า (ฃ) และ (ฅ)  ไม่มีใช้แล้ว ในปัจจุบัน)  
 
๒. ขั้นสอน   

๒.๑  ครูให้นักเรียนออกเสียงกลุ่มพยัญชนะอักษรกลาง  ได้แก่  ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ แล้วชี้ให้เห็นว่า 
เป็นพยัญชนะที่มีระดับเสียงเดียวกัน  (ในภาษาไทย ไม่มีค าที่ใช้อักษร ฎ และ ฏ เป็นพยัญชนะต้น แล้วมี
รูปวรรณยุกต์ปรากฏ จึงไม่ต้องน ามาสอน) ครูสามารถให้นักเรียนฝึกออกเสียง ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ             
โดยให้ท่องว่า  ไก่ (ก)  จิก (จ)   เด็ก (ด)   ตก (ต)  บน (บ)  ปาก (ป)   โอ่ง (อ)  เพ่ือให้จดจ าได้ง่าย 

๒.๒  ครูทบทวนการสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าใน แม่  ก กา  พร้อมอธิบายลักษณะของค า
ด้วย ว่าเป็นค าที่ประสมด้วยพยัญชนะต้นและสระ โดยไม่มีตัวสะกด เช่น กา  มี  ปู  เป็นต้น จากนั้น       
ใหน้ักเรียนฝึกอ่านแจกลูกสะกดค า แม่ ก กา  จากแผนผังดังนี้  ทีละชุด 
 
 
   
   กา   กี   โก           กู 
   จา   จี   โจ           จ ู
   ดา   ดี   โด           ดู 
   ตา         -  ี           ตี   โต                - ู         ตู 
   บา   บี   โบ                    บ ู
   ปา   ปี   โป          ป ู
   อา   อี   โอ           อู 
  

แผนผังแจกลูก แม่ ก กา  อักษรกลาง 

 
๒.๓ ครูทบทวนเรื่องรูปและเสียงวรรณยุกต์  โดยใช้ตารางแสดงรูปและเสียงวรรณยุกต์  ดังนี้ 

-า  โ- 

ชุดที่ ๑ แจกลูกสระอา 

อา 

ชุดที่ ๑ แจกลูกสระอี 

อา 

ชุดที่ ๑ แจกลูกสระโอ 

อา 

ชุดที่ ๑ แจกลูกสระ อู

อา 



 
 

 

 

 
รูปวรรณยุกต์ เสียงวรรณยุกต์ 

 สามัญ 
- เอก 
- โท 
- ตรี 
- จัตวา 

 
๒.๔ ครูเลือกค าจากชุดค า จาก ๒.๒ เขียนบนกระดาน แล้วเติมรูปวรรณยุกต์ให้ครบ  

ตัวอย่างเช่น 
 

 
 
 
 
แล้วพานักเรียนอ่านสะกดค า โดยครูออกเสียงอ่านน า และนักเรียนอ่านตามทีละค า  ดังนี้ 
 
    กา   อ่านผันสะกดค าว่า   กอ - อา     กา 
   ก่า   อ่านผันสะกดค าว่า   กา - เอก    ก่า 
    ก้า   อ่านผันสะกดค าว่า   กา - โท     ก้า 
    ก๊า   อ่านผันสะกดค าว่า   กา - ตรี     ก๊า 

  ก๋า   อ่านผันสะกดค าว่า   กา - จัตวา  ก๋า 
 

จากนั้นจึงอ่านผันเสียงแบบแจกลูก  ดังนี้ 
 
    กา     ก่า      ก้า      ก๊า     ก๋า 
 
ครูพาเด็กอ่านพร้อมกันทั้งชั้น เป็นรายกลุ่ม หรือรายคน เมื่อเด็กอ่านผันได้ถูกต้องแล้ว ครูก็เปลี่ยนชุดค าอ่ืน ๆ 
ตามท่ีเห็นสมควร และฝึกแบบเดียวกันอีกหลาย ๆ ครั้ง 

๒.๕  นักเรียนฝึกการผันวรรณยุกต์ ตามแบบฝึกที่ ๑ และให้นักเรียนฝึกอ่านสะกดค าทีละค าจน
ครบทุกค า   

กำ   ก่ำ   ก้ำ   ก ำ   กำ๋ 

 

 

 



 
 

 

 

๒.๖  นักเรียนอ่านบทอ่านจากค าคล้องจอง  ป้า ปู  เป่า ปี   โดยให้นักเรียนปรบมือหรือเคาะ
จังหวะประกอบการอ่านด้วยเพื่อให้เกิดความสนุกและจ าได้ 

 
 
 
 

หรือครูเลือกบทอ่านจากแบบเรียนหรือสื่ออ่ืน ๆ ที่สอดคล้องกับเรื่องที่เรียนแทนก็ได้ 
๒.๗ นักเรียนเลือกค าจากบทอ่านมาเขียนผันวรรณยุกต์ลงในตาราง พร้อมวงกลมรอบค าที่เลือก     

จ านวน ๕ ค า 
๒.๘ เล่นเกมจับคู่ค ากับรูปวรรณยุกต์ 

๑)  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม  กลุ่ม ๓ - ๔  คน   
๒)  ครูแจกบัตรค าแม่ ก กา  อักษรกลาง เสียงยาว  แล้วให้นักเรียนอ่านบัตรค าตามครู    
 

ตัวอย่างบัตรค า 
 
 
 
 
 
 
 

๒.๙ ครูทบทวนเรื่องพยัญชนะต้นและสระเสียงยาว แล้วให้นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๒ พร้อมอ่าน
ให้เพ่ือนและครูฟัง  

 
๓. ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่าอักษรกลางเมื่อประสมกับสระเสียงยาวจะมีเสียงเป็นเสียงสามัญ
สามารถผันวรรณยุกต์ได้  ๕  เสียง  ได้แก่  เสียงสามัญ  เสียงเอก  เสียงโท  เสียงตรี  และเสียงจัตวา     
โดยเสียงและรูปวรรณยุกต์ตรงกัน 

 
 
ส่ือกำรสอน 

๑. แผนผังค าประสมแม่ ก กา 

เก่าแก่ ดูด ี อู้อี้ จู๋จี๋ เจ้าจ้อ 

ใบบัว บ้าใบ้ ไก่ป่า อี๋อ๋อ ใต้ตู้ 

   ป้ำ ป ู เป่ำ ปี่      ตำ ดี ดู เต่ำ 
       เก้ำ อ้ี ตัว เก่ำ         ปำ เป้ำ เก้ำ กอ 
 



 
 

 

 

๒. ตารางแสดงรูปและเสียงวรรณยุกต์ 

๓. ตารางผันวรรณยุกต์ค า 

๔. บทอ่านค าคล้องจอง ป้า ปู เป่า ปี  

๕. แบบฝึก 

 
กำรวัดและประเมินผล 
          การตรวจแบบฝึก 

 
 

  



 
 

 

 

แบบฝึกที่ ๑ กำรผันค ำที่มีค ำที่มีพยัญชนะต้นอักษรกลำง สระเสียงยำว 
ค ำชี้แจง 
 ให้นักเรียนผันวรรณยุกต์ค าที่ก าหนด 

ข้อที่ สำมัญ 
เอก 
- 

โท 
- 

ตรี 
- 

จัตวำ 
- 

กา กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า 
๑. จา      
๒. ป ี      
๓. โต      
๔. โอ      
๕. ป ู      
๖. อา      
๗. ดู      
๘. โบ      
๙. จอ      
๑๐. เกา      
 
เฉลยค ำตอบ 

ข้อที่ สำมัญ 
เอก 
- 

โท 
- 

ตรี 
- 

จัตวำ 
- 

๑. จา จา จ่า จ้า จ๊า จ๋า 
๒. ป ี ปี ปี  ปี ้ ปี ๊ ปี ๋
๓. โต โต โต่ โต้ โต๊ โต๋ 
๔. โอ โอ โอ่ โอ้ โอ๊ โอ๋ 
๕. ป ู ปู ปู ่ ปู ้ ปู ๊ ปู ๋
๖. อา อา อ่า อ้า อ๊า อ๋า 
๗. ดู ดู ดู่ ดู้ ดู๊ ดู๋ 
๘. โบ โบ โบ่ โบ้ โบ๊ โบ๋ 
๙. จอ จอ จ่อ จ้อ จ๊อ จ๋อ 
๑๐. เกา เกา เก่า เก้า เก๊า เก๋า 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๑ กำรผันค ำทีมีค ำที่มีพยัญชนะต้นอักษรกลำง สระเสียงยำว 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

 

 

แบบฝึกที่ ๒ กำรอ่ำนสะกดค ำ 
ค ำชี้แจง 
 ให้นักเรียนอ่านสะกดค าต่อไปนี้ 

ข้อที่ อ่ำนสะกดค ำ อ่ำนว่ำ 
ใบ ้ บอ - ใอ - ใบ -  ใบ - โท   ใบ ้

หรือ 
บอ -  ใอ - ใบ -  ใบ - ไมโ้ท -  ใบ้ 

ใบ้ 

๑. ป๊า ปอ-อา-ปา-ปา-ไม้ตรี-ป๊า ป๊า 
๒. จ๋า   
๓. ดี   
๔. ปี    
๕. โต   
๖. โอ้   
๗. ปู่    
๘. โบ ๋   

๙. เก่า   
๑๐. ไต ่   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

เฉลยค ำตอบ  
ข้อที่ อ่ำนสะกดค ำ อ่ำนว่ำ 
ใบ ้ บอ - ใอ -  ใบ  -  ใบ  -  โท   ใบ้ 

หรือ 
บอ - ใอ - ใบ  -  ใบ - ไมโ้ท  ใบ ้

ใบ ้

๑. ป๊า ปอ - อา -  ปา - ปา - ตรี   ป๊า 
หรือ 
ปอ - อา - ปา - ปา - ไม้ตรี   ป๊า 

ป๊า 

๒. จ๋า จอ - อา - จา - จา - จัตวา  จา๋ 
หรือ 
จอ - อา - จา - จา - ไม้จัตวา  จ๋า 

จ๋า 

๓. ดี ดอ - อี  ดี ดี 
๔. ปี  ปอ - อี - ปี - ปี - เอก  ปี  

หรือ 
ปอ - อี - ปี - ปี - ไม้เอก  ปี  

ปี  

๕. โต ตอ - โอ  โต โต 
๖. โอ้ ออ - โอ - โอ - โอ - โท  โอ้ 

หรือ 
ออ - โอ - โอ - โอ - ไมโ้ท  โอ้ 

โอ้ 

๗. ปู่  ปอ - อู - ปู -  ปู - เอก  ปู่ 
หรือ 
ปอ - อู - ปู - ปู - ไมเ้อก  ปู่ 

ปู่  

๘. โบ ๋ บอ - โอ - โบ -  โบ - จัตวา  โบ๋ 
หรือ 
บอ - โอ - โบ - โบ - ไมจ้ัตวา  โบ ๋

โบ๋ 

๙. เก่า กอ - เอา - เกา - เกา - เอก  เก่า 
หรือ 
กอ - เอา - เกา - เกา - ไมเ้อก  เก่า 

เก่า 

๑๐. ไต ่ ตอ - ไต - ไต - ไต - เอก  ไต่ 
หรือ 
ตอ - ไต - ไต - ไต - ไม้เอก  ไต่ 

ไต่ 



 
 

 

 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๒ กำรอ่ำนสะกดค ำ 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง       
และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ใน       
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

 

 

 

  
 
            
ฉบับท่ี ๑  กำรอ่ำนค ำ 
ค ำชี้แจง 
 ๑. ให้นักเรียนอ่านค าที่ก าหนดให้ โดยใช้เวลาในการอ่าน ๕ นาท ี

๒. ครูยกตัวอย่างค าว่า “แม่น้ า” และอ่านให้นักเรียนฟัง 
 
ตัวอย่างการอ่านค า  

แม่น้ า    อ่านว่า   แม่ - น้ า 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

๑.ไก่แจ้ 
๒. จ ำป ี
๓. อีจู้ 
๔. ปู่จ๋ำ 
๕. โอ่อ่ำ 
๖. ซู่ซ่ำ 
๗. ขำเป๋ 
๘. เห่ำ 
 

 

 

๙.   ผีเสื้อ 
๑๐. เผื่อแผ ่
๑๑. เฮฮำ 
๑๒. ที่นี ่
๑๓. ไฟฟ้ำ 
๑๔. พ่อแม่ 

       ๑๕. ไม้เท้ำ 

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 
 



 
 

 

 

เฉลยค ำตอบ 

 

เกณฑ์กำรประเมิน 
อ่านค าถูกต้องทุกพยางค์  ให้ข้อละ ๑ คะแนน อ่านผิดพยางค์ใดพยางค์หนึ่ง ให้ข้อละ            

๐ คะแนน  
 

ข้อที่ ค ำ อ่ำนค ำ 
๑.          ไก่แจ้ ไก่ - แจ้ 
๒.          จ าป ี จ า - ปี 
๓.          อีจู้ อี - จู้ 
๔.          ปู่จ๋า ปู่ - จ๋า 
๕.          โอ่อ่า โอ่ - อ่า 
๖.          ซู่ซ่า ซู่ - ซ่า 
๗.          ขาเป ๋ ขา - เป๋ 
๘.          เห่า เห่า 
๙.          ผีเสื้อ ผี - เสื้อ 

๑๐.          เผื่อแผ่ เผื่อ - แผ่ 
๑๑.          เฮฮา เฮ - ฮา 
๑๒.          ที่นี ่ ที่ - นี่  
๑๓.          ไฟฟ้า ไฟ - ฟ้า 
๑๔.          พ่อแม่ พ่อ - แม่ 
๑๕.          ไม้เท้า ไม้ - เท้า 



 
 

-๑๒๖- 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑  กำรอ่ำนค ำ 

ที่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที่ 

รวม
คะแนน* 

ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐
 

๑๑
 

๑๒
 

๑๓
 

๑๔
 

๑๕
 

๑๖
 

๑๗
 

๑๘
 

๑๙
 

๒๐
 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         

คะแนนรวม**                        
หมำยเหต ุ
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพือ่ให้รู้ว่านกัเรียนมีข้อบกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธกีารบันทึก ถ้าท าถูกตอ้งให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใส่เครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุง และพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพือ่ประโยชน์ในการวินิจฉยัวา่ข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของชั้นเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึน้ไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ครูผู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้ 



 
 

-๑๒๗- 
 

ฉบับท่ี  ๒  เขียนตำมค ำบอก 
ค ำชี้แจง 
 ๑. ให้นักเรียนเขียนตามที่ครูบอก โดยใช้เวลาในการเขียน ๕ นาที  

๒. ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังทีละคะ ค าละ ๒ ครั้ง 

 

   
   

๑. ใจดี 

๒. ตำบัว 

๓. เก่ำแก่ 

๔. เป่ำปี่ 

๕. เก้ำอี้ 

๖. ถ้ ำ 

๗. ไฝฝ้ำ 

๘. หำเหำ 

 
 

๙. ใส่เสื้อ 

๑๐. ฉู่ฉี่ 

๑๑. ในนำ 

๑๒. ท่ำน้ ำ 

๑๓. แม่ค้ำ 

๑๔. เรี่ยไร 

๑๕. ล่ำช้ำ 
 



 
 

-๑๒๘- 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒  กำรเขียนตำมค ำบอก 

ที่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที่ 

รวม
คะแนน* 

ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐
 

๑๑
 

๑๒
 

๑๓
 

๑๔
 

๑๕
 

๑๖
 

๑๗
 

๑๘
 

๑๙
 

๒๐
 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         

คะแนนรวม**                        
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีข้อบกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใส่เครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของชั้นเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้ 



 
 

 

ตัวอย่ำงสรุปผลกำรประเมินกำรผันวรรณยุกต์ค ำในแม่ ก กำ 

  
หมำยเหตุ 

๑. ถ้าได้คะแนนรวมร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป และคะแนนรายแบบประเมินได้ร้อยละ ๘๐ ทุกแบบประเมิน ถือว่าผ่าน
เกณฑ์ 

๒. ถ้าคะแนนรวมร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป แต่คะแนนรายแบบประเมินบางแบบประเมินได้ไม่ถึงร้อยละ ๘๐ ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ แต่ให้ซ่อมเสริมส่วนท่ีไม่ถึงร้อยละ ๘๐   

๓.  ถ้าคะแนนรวมไม่ถึงร้อยละ ๘๐ ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ให้สอนซ่อมเสริม ในกรณีที่นักเรียนได้คะแนนบางแบบ
ประเมินร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป ไม่ต้องซ่อมเสริมส่วนน้ัน  

 
 
 
 
 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
ผลกำรประเมิน 

รวม
คะแนน 

สรุปผลกำรประเมิน 
ฉบับท่ี ๑ 

(๑๐ คะแนน) 
ฉบับท่ี ๒ 

(๒๐ คะแนน) 
ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



 
 

 

                หน่วยท่ี ๖ กำรแจกลูกสะกดค ำทีม่ีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ  
 
 
             

  
ตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประกอบอยู่ท้ายค าหรือพยางค์ ที่ท าหน้าที่บังคับเสียงให้เป็นไปตาม

มาตราต่าง ๆ  
มำตรำตัวสะกด มี ๘ มาตรา ดังนี้  
๑. ตัวสะกด แม่กง มี  ง เป็นตัวสะกด ออกเสียง /ง/  เช่น กาง ลอง แดง ยิง เตียง ฯลฯ 
๒. ตัวสะกด แม่กน มี น เป็นตัวสะกด ออกเสียง /น/  เช่น  สอน  เทียน  วัน อ่าน เย็น ฯลฯ 
๓. ตัวสะกด แม่กม มี  ม  เป็นตัวสะกด ออกเสียง /ม/  เช่น ถาม จม  เติม รวม เล่ม ฯลฯ 
๔. ตัวสะกด แม่เกย มี ย เป็นตัวสะกด ออกเสียง /ย/  เช่น ยาย  โรย  เลย  สวย ซอย ฯลฯ 
๕. ตัวสะกด แม่เกอว มี ว เป็นตัวสะกด ออกเสียง /ว/ เช่น ขาว เร็ว  เขียว แมว นิ้ว ฯลฯ 
๖. ตัวสะกด แม่กก มี ก เป็นตัวสะกด ออกเสียง /ก/  เช่น มาก พวก ลูก ปอก ฟัก ฯลฯ 
๗. ตัวสะกด แม่กด มี ด เป็นตัวสะกด ออกเสียง /ด/  เช่น มีด ยอด  ชุด วัด ติด ฯลฯ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
๘. ตัวสะกด แม่กบ มี บ เป็นตัวสะกด ออกเสียง /บ/  เช่น ชอบ เล็บ เสียบ แอบ ตับ ฯลฯ              

 มาตราตัวสะกดที่มีเฉพาะอักษรตรงตามมาตรามี  ๔ มาตรา คือ แม่กง  แม่กม  แม่เกย และแม่เกอว   
ส่วนอีก ๔ มาตรา มีอักษรอ่ืน ๆ เป็นตัวสะกดที่อ่านออกเสียงตามมาตราตัวสะกดนั้ น ๆ คือ            

แม่กก แม่กด แม่กบ และแม่กน 
หน่วยนี้เป็นการสอนอ่านและเขียนค าที่สะกดตรงตามมาตราทั้ง ๘ มาตราเท่านั้น  (ค าที่มี

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา จะอยู่ในหน่วยถัดไป)  
นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องการผันเสียงวรรณยุกต์ค าในแม่ ก กา แล้วในหน่วยที่ ๕ จึงมีความรู้   

ความเข้าใจเรื่องการสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าในแม่ ก กา  และเสียงวรรณยุกต์ของค าในหน่วยนี้      
เป็นการสอนเพ่ิมเติมจากหน่วยที่ ๕  ในเรื่องตัวสะกด จึงสามารถสอนต่อจากหน่วยที่ ๕ ได้เลย  

   
๑. ค ำที่มีตัวสะกดในแม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย และแม่เกอว   

๑.๑ พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง+สระเสียงยาว+ตัวสะกดแม่กง กน กม เกย เกอว                 
เป็นเสียงสำมัญ เช่น 

ก  +  า  +   ง = กาง    สะกดว่า  กอ - อา - งอ    กาง 
ก  +  า  +   น = กาน สะกดว่า  กอ - อา - นอ   กาน 
ก  +  า  +   ม = กาม สะกดว่า  กอ - อา - มอ   กาม 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 

 



 
 

 

ก  +  า  +   ย = กาย   สะกดว่า  กอ - อา - ยอ   กาย 
ก  +  า  +   ว = กาว     สะกดว่า  กอ - อา - วอ   กาว 
 

๑.๒ พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง กน กม เกย เกอว               
เป็นเสียงสำมัญ เช่น 

ก  +  ะ  +   ง = กัง  สะกดว่า  กอ - อะ - งอ  กัง 
ก  +  ะ  +   น = กัน  สะกดว่า  กอ - อะ - นอ   กัน 
ต  +  -  ิ  +  ม  = ติม  สะกดว่า  ตอ - อิ - มอ    ติม 
จ  +  - ุ  +  ย   = จุย    สะกดว่า  จอ - อุ - ยอ    จุย 
ต +   -  ิ  + ว   = ติว  สะกดว่า  ตอ - อิ - วอ    ติว 
 

๑.๓ พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแมก่ง กน กม เกย เกอว              
 เป็นเสียงสำมัญ เช่น 

ค + า + ง =  คาง    สะกดว่า  คอ - อา - งอ   คาง 
ค + า + น = คาน   สะกดว่า  คอ - อา - นอ  คาน 
ง + า + ม = งาม  สะกดว่า  งอ - อา - มอ   งาม 
ค + า + ย = คาย    สะกดว่า  คอ - อา - ยอ  คาย 
ร + า + ว = ราว   สะกดว่า  รอ - อา - วอ   ราว 
 

๑.๔ พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง กน กม เกย เกอว                        
เป็นเสียงสำมัญ เช่น 

ร + ะ + ง = รัง    สะกดว่า  รอ - อะ - งอ  รัง 

ร + ะ + น = รนั      สะกดว่า  รอ - อะ - นอ  รัน 
ช +  -  ิ+ ม = ชิม   สะกดว่า  ชอ - อิ - มอ   ชิม 
ล + - ุ + ย = ลุย    สะกดว่า  ลอ - อุ - ยอ   ลุย 
ค +  -  ิ+ ว = คิว   สะกดว่า  คอ - อิ - วอ   คิว 
 

๑.๕ พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กง กน กม เกย เกอว              
เป็นเสียงจัตวำ  เช่น 

ส + า + ง  = สาง   สะกดว่า  สอ - อา - งอ   สาง 
ส + า + น = สาน  สะกดว่า  สอ - อา - นอ   สาน 
ข + า + ม = ขาม  สะกดว่า  ขอ - อา - มอ   ขาม 



 
 

 

ข + า + ย = ขาย  สะกดว่า  ขอ - อา - ยอ   ขาย 
ข + า + ว = ขาว  สะกดว่า  ขอ - อา - วอ   ขาว 

 
๑.๖ พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแมก่ง กน กม เกย เกอว                 

เป็นเสียงจัตวำ เช่น 
ข + ะ + ง  = ขัง  สะกดว่า  ขอ - อะ - งอ    ขัง 
ข + ะ + น = ขัน  สะกดว่า  ขอ - อะ - นอ   ขัน 
ข + -  ิ + ม = ขิม สะกดว่า  ขอ - อิ - มอ     ขิม 
ข + - ุ  + ย = ขุย  สะกดว่า  ขอ - อุ - ยอ     ขุย 
ห+  -  ิ + ว = หิว  สะกดว่า  หอ - อิ - วอ     หวิ 

 
๒. ค ำที่มีตัวสะกดในแม่กก แม่กด แม่กบ    

๒.๑ พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กก กด กบ เป็นเสียงเอก เช่น 
  จ   +  า  +  ก = จาก  สะกดว่า  จอ - อา - กอ   จาก 
    จ   +  า  +  ด = จาด สะกดว่า  จอ - อา - ดอ   จาด 

จ   +  า  +  บ = จาบ สะกดว่า  จอ - อา - บอ   จาบ 
 

๒.๒ พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กก กด กบ เป็นเสียงเอก เช่น 
 ต +  ะ  +  ก = ตัก  สะกดว่า  ตอ - อะ - กอ   ตัก 

ต +  ะ  +  ด = ตัด สะกดว่า  ตอ - อะ - ดอ   ตัด 
ต +  ะ  +  บ = ตับ สะกดว่า  ตอ - อะ - บอ   ตับ 
 

๒.๓ พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กก กด กบ เป็นเสียงโท เช่น 
ร + า  + ก = ราก   สะกดว่า  รอ - อา - กอ    ราก 
ร + า  + ด = ราด   สะกดว่า  รอ - อา - ดอ    ราด 
ร + า  + บ = ราบ   สะกดว่า  รอ - อา - บอ    ราบ   
  

๒.๔ พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กก กด กบ เป็นเสียงตรี เช่น 

ร + ะ + ก = รัก   สะกดว่า  รอ - อะ - กอ    รัก 

ร + ะ + ด = รดั   สะกดว่า  รอ - อะ - ดอ    รัด 

ร + ะ + บ = รับ    สะกดว่า  รอ - อะ - บอ    รบั 
 



 
 

 

๒.๕ พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กก กด กบ เป็นเสียงเอก เช่น 
ส + า + ก = สาก  สะกดว่า  สอ - อา - กอ    สาก 
ส + า + ด = สาด สะกดว่า  สอ - อา - ดอ    สาด 
ส + า + บ = สาบ สะกดว่า  สอ - อา - บอ    สาบ 
 

๒.๖ พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กก กด กบ เป็นเสียงเอก เช่น 
ส + ะ + ก = สัก  สะกดว่า  สอ - อะ - กอ    สัก 
ส + ะ + ด = สัด  สะกดว่า  สอ - อะ - ดอ    สัด 
ส + ะ + บ = สับ สะกดว่า  สอ - อะ - บอ    สับ 

 
สระบางตัวเปลี่ยนรูปและลดรูป เมื่อประสมในค าที่มีตัวสะกด  
สระเปลี่ยนรูป  คือ สระท่ีมีการเปลี่ยนแปลงรูปเมื่อประสมอักษร  
สระลดรูป คือ สระท่ีเขียนลดรูปเมื่อประสมอักษร โดยไม่ต้องเขียนรูปสระให้ปรากฏ หรือปรากฏ

แต่เพียงบางส่วน แต่ต้องออกเสียงให้ตรงกับรูปสระที่ลดนั้น  การลดรูปมี ๒ อย่าง คือ ลดรูปทั้งหมด ได้แก่  
สระโอะ (โ-ะ)  สระออ (-อ)  และลดรูปบางส่วน ได้แก่ สระที่ลดรูปไม่หมด เหลือไว้เพียงบางส่วนของรูป  
พอเป็นเครื่องสังเกตให้รู้ว่าไม่ซ้ ากับรูปอื่น 

ในหน่วยนี้ น าเสนอค าที่ประสมสระเมื่อมีตัวสะกดจะลดรูปและเปลี่ยนรูป ดังนี้ 
๑. ค าประสมสระอะ (-ะ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนค าจะเปลี่ยนรูป -ะ (วิสรรชนีย์) เป็น -  ั  

(ไม้หันอากาศ) แต่ยังคงอ่านออกเสียงสระอะ  เช่น   ผัก  รัก  ขัง  ดัง  จัด  วัด  ฉัน  คัน  ขับ  จับ ฯลฯ 
ผัก   สะกดว่า   ผอ - อะ - กอ  อ่านว่า   ผัก 
ฉัน   สะกดว่า   ฉอ - อะ - นอ    อ่านว่า   ฉัน 
จัด   สะกดว่า   จอ - อะ - ดอ     อ่านว่า  จัด 

๒. ค าประสมสระเอะ (เ-ะ)  สระแอะ (แ-ะ) มีตัวสะกด  เมื่อเขียนค าจะเปลี่ยนรูป  -ะ 

(วิสรรชนีย์) เป็น   - ็   (ไม้ไต่คู้)  แต่ยังคงอ่านออกเสียง สระเอะ  สระแอะ  เช่น  เด็ก  เข็น  เจ็บ เล็ง  เค็ม  
เต็ม  เป็ด  แข็ง เป็นต้น 

เด็ก   สะกดว่า   ดอ - เอะ - กอ    อ่านว่า   เด็ก 
แข็ง   สะกดว่า   ขอ - แอะ - งอ    อ่านว่า  แข็ง 

๓. ค าประสมสระโอะ (โ-ะ)  มีตัวสะกด   เมื่อเขียนค าจะลดรูป สระ โ-ะ หายไป แต่ยังคงอ่านออก
เสียง สระโอะ เช่น  นม  คน  ธง  กบ  ฝน  นก  มด  ฯลฯ 

นม  สะกดว่า   นอ - โอะ - มอ     อ่านว่า   นม 
คน  สะกดว่า   คอ - โอะ - นอ     อ่านว่า   คน 
 



 
 

 

๔. ค าประสมสระอัว (-  ัว)  ลดรูปเมื่อมีตัวสะกด  การลดรูปของ สระ -  ัว ท าให้  -  ั  
(ไม้หันอากาศ) หายไป เหลือแต่ตัว  ว แต่ยังคงอ่านออกเสียง สระ -  ัว  เช่น ขวด นวด สวย รวย บวก  

ขวด  สะกดว่า   ขอ - อัว - ดอ     อ่านว่า   ขวด 
สวย  สะกดว่า   สอ - อัว - ยอ     อ่านว่า   สวย 
 

๕. ค าประสมสระเออ (เ-อ) มีตัวสะกด เมื่อเขียนค าจะเปลี่ยนรูป  อ เป็น  - ิ  (อิ)  แต่ยังคงอ่าน
ออกเสียง สระ เ-อ  เช่น  เดิน  เกิด  เพิง  เนิน  เดิม  เบิก  

เดิน  สะกดว่า   ดอ - เออ - นอ     อ่านว่า   เดิน 
เกิด  สะกดว่า   กอ - เออ - ดอ     อ่านว่า   เกิด 

   ค าประสมสระ เ-อ  มีตัวสะกด  ย  เมื่อเขียนค าจะลดรูปท าให้รูป อ หายไป แต่ยังคงอ่านออก
เสียง สระ เ-อ เช่น  เขย  เงย  เฉย  เตย  เนย  เอย  เลย  เชย 

เนย  สะกดว่า   นอ - เออ - ยอ     อ่านว่า   เนย 
เตย  สะกดว่า   ตอ - เออ - ยอ     อ่านว่า   เตย 
 

๖. ค าประสมสระ ออ เมื่อมีสะกด  ร  เมือ่เขียนค าจะท าให้รูป อ หายไป แต่ยังคงอ่านออกเสียง 
สระ ออ   เช่น  ถาวร วงจร   ลูกศร  วานร 

 
๗. ค าประสมสระเอาะ (เ-าะ) มีสะกด เปลี่ยนรูปเป็น   - ็ อ  เช่น  ก็อก  น็อก ม็อบ  

 
การสอนอ่านแจกลูกสะกดค าที่มีพยัญชนะต้น สระ และมีตัวสะกดตรงตามมาตรา ควรจัดล าดับ

เนื้อหา โดยเริ่มจากการเปลี่ยนพยัญชนะต้นเพียงอย่างเดียวก่อน แล้วจึงเปลี่ยนพยัญชนะต้นและสระ     
เมื่อนักเรียนอ่านค าท่ีมีตัวสะกดทั้ง ๘ มาตราได้คล่องแล้ว จึงฝึกให้นักเรียนอ่านชุดค าที่คงพยัญชนะต้นและ
สระเดิม แล้วเปลี่ยนตัวสะกดเป็นชุด ๆ  การอ่านแจกลูกจะเปลี่ยนไปตามเสียงตัวสะกด   

 
 

 
 
 



 
 

 

  

 
 
การแจกลูกสะกดค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

ขั้นที่ ๑  
การจัดการเรียนรู้ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กง  กน  ควรทบทวนการอ่านและเขียน

สะกดค าในแม่ ก กา โดยเน้นเรื่องพยัญชนะต้นตามหมู่อักษรไตรยางศ์ และการประสมสระเสียงสั้นและ
ยาว  โดยฝึกอ่านค าในแม่ ก กา ก่อน แล้วจึงสอนเขียนโดยสอนการสะกดค าก่อน แล้วแจกลูกต่อ  เพ่ือให้
เกิดความแม่นย าในเนื้อหา แล้วสอนอ่านสะกดค าที่สะกดด้วยตัวสะกดในแม่กง กน ควบคู่กับการสอน
เขียน พยัญชนะต้นหมู่ละ ๔ - ๕ ตัว สระสั้นยาว ๑ คู่ เช่น สระ   - ิ   -า  โดยยังไม่สอนสระที่เม่ือมีตัวสะกด
แล้วเปลี่ยนแปลงหรือลดรูป  

การสอนให้นักเรียนฝึกแจกลูกสะกดค าในแม่กง  แม่กน นี้ ครูสามารถใช้แผนภูมิการแจกลูกท่ี
สระและตัวสะกดคงทีไ่ด้  ดังนี้ 

๑. ฝึกการอ่านโดยการแจกลูกสะกดค าที่สะกดด้วยอักษรในแม่กง   
      ๑.๑ พยัญชนะต้นอักษรกลาง  + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กง 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
              

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กง เช่น 
กำง  กอ - อา - งอ   อ่านว่า  กาง     
เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น กอ ไก่ - สระอา - งอ งู  
จำง  จอ - อา - งอ   อ่านว่า  จาง     
เขยีนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น จอ จาน - สระอา - งอ งู 
บำง  บอ - อา - งอ   อ่านว่า  บาง    
เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น บอ ใบไม้ - สระอา - งอ งู 
ปำง  ปอ - อา - งอ   อ่านว่า  ปาง    

 

  -ำง 

กำง ก 

จำง 

บำง 

ปำง 

อำง อ 

ป 

จ 

บ 

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 



 
 

 

เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น ปอ ปลา - สระอา - งอ งู 
อำง  ออ - อา - งอ   อ่านว่า  อาง    
เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น ออ อ่าง - สระอา - งอ งู 
๑.๒ พยัญชนะต้นอักษรกลาง  + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กง เช่น 
ปิง   ปอ - อิ - งอ   อ่านว่า  ปิง    
เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น ปอ ปลา - สระอิ - งอ  งู 
อิง   ออ - อิ - งอ   อ่านว่า  อิง    
เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น ออ อ่าง - สระอิ - งอ  งู 

 
๑.๓ พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงยาว  + ตัวสะกดแม่กง 

 

 
  
 
 
 
 
               
 
 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กง เช่น 
ฝาง   สะกดว่า ฝอ - อา - งอ   ฝาง    
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เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น ฝอ ฝา - สระอา - งอ งู 
สาง   สะกดว่า สอ - อา - งอ   สาง    
เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น สอ เสือ - สระอา - งอ งู 
หาง   สะกดว่า หอ - อา - งอ  หาง    
เขียนสะกดเรียงตามล าดับตัวอักษรเป็น หอ หีบ - สระอา - งอ งู 

 
๑.๔ พยัญชนะต้นอักษรสูง  + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กง เช่น 
ขิง  สะกดว่า  ขอ - อิ - งอ  ขิง   
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ขอ ไข่ - สระอิ - งอ งู  
ผิง   สะกดว่า ผอ - อิ - งอ  ผิง   
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ผอ ผึ้ง - สระอิ - งอ งู 
สิง   สะกดว่า สอ - อิ - งอ  สิง   
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น สอ เสือ - สระอิ - งอ งู 

 
๑.๕ พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กง 
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 ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กง เช่น 
วาง  สะกดว่า  วอ - อา - งอ   วาง    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น วอ แหวน - สระอา - งอ งู  
นาง   สะกดว่า นอ - อา - งอ  นาง    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น นอ หนู - สระอา - งอ งู 
คาง   สะกดว่า คอ - อา - งอ   คาง    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น คอ ควาย - สระอา - งอ งู 
ทาง   สะกดว่า ทอ - อา - งอ  ทาง   
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ทอ ทหาร - สระอา - งอ งู 
ราง   สะกดว่า รอ - อา - งอ  ราง     
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น รอ เรือ - สระอา - งอ งู 

 
๑.๖ พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง 

 

 
  
 
 
 
 
  
 
 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กง เช่น 
ชิง   สะกดว่า ชอ - อิ - งอ   ชิง    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ชอ ช้าง -  สระอิ - งอ งู 
ยิง   สะกดว่า ยอ - อิ - งอ   ยิง    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ยอ ยักษ์ - สระอิ - งอ งู 
ลิง   สะกดว่า ลอ - อิ - งอ   ลิง    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ลอ ลิง - สระอิ - งอ งู 

 
 

 

  - ิ ง 

วิง ว 

นิง 

ชิง 

ยิง 

ลิง ล 
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๒. ฝึกแจกลูกค าในแม่กน  
๒.๑ พยัญชนะต้นอักษรกลาง  + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กน 

 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กน เช่น 
จาน  สะกดว่า จอ - อา - นอ   จาน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น จอ จาน - สระอา - นอ หนู 
บาน  สะกดว่า บอ - อา - นอ  บาน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น บอ ใบไม้ - สระอา - นอ หนู 
ปาน  สะกดว่า ปอ - อา - นอ   ปาน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ปอ ปลา - สระอา - นอ หนู         

 
๒.๒ พยัญชนะต้นอักษรกลาง  + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กน 

 

 
  
 
 
 
 
 

 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กน เช่น 
กิน  สะกดว่า  กอ - อิ - นอ  กิน     
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น กอ ไก่ - สระอิ - นอ หนู 

 

-ำน 
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ดิน  สะกดว่า ดอ - อิ - นอ  ดิน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ดอ เด็ก - สระอิ - นอ หนู 
ปิน  สะกดว่า ปอ - อิ - นอ   ปิน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ปอ ปลา -  สระอิ - นอ หนู 

 
๒.๓ พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กน 

 

 
  
 
 
 
                
 
 
 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กน เช่น 
ขาน  สะกดว่า  ขอ - อา - นอ   ขาน     
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ขอ ไข่ - สระอา - นอ หนู 
ผาน  สะกดว่า  ผอ - อา - นอ   ผาน     
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ผอ ผึ้ง - สระอา - นอ หนู 
ฝาน  สะกดว่า  ฝอ - อา - นอ   ฝาน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ฝอ ฝา - สระอา - นอ หนู 

 
๒.๔ พยัญชนะต้นอักษรสูง  + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กน 
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ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กน เช่น 
ผิน  สะกดว่า  ผอ - อิ - นอ  ผิน     
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ผอ ผึ้ง - สระอิ - นอ หนู 
สิน   สะกดว่า สอ - อิ - นอ   สิน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น สอ เสือ - สระอิ - นอ หนู         
หิน   สะกดว่า หอ - อิ - นอ   หิน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น หอ หีบ - สระอิ - นอ หนู 
 

๒.๕ พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กน 
 

 
  
 
 
 

 
               
 
 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กน เช่น 
วาน  สะกดว่า  วอ - อา - นอ   วาน   
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น วอ แหวน - สระอา - นอ หนู 
นาน  สะกดว่า นอ - อา - นอ   นาน     
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น นอ หนู - สระอา - นอ หนู 
ยาน   สะกดว่า ยอ - อา - นอ   ยาน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ยอ ยักษ์ - สระอา - นอ หนู        
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๒.๖ พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กน 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

  
 

ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดค าในแม่กน เช่น 
วิน   สะกดว่า วอ - อิ - นอ    วิน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น วอ แหวน - สระอิ - นอ หนู 
นิน   สะกดว่า นอ - อิ - นอ   นิน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น นอ หนู - สระอิ - นอ หนู         
ลิน   สะกดว่า ลอ - อิ - นอ   ลิน    
เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น ลอ ลิง - สระอิ - นอ หนู 

 
ขั้นที่ ๒   

สอนอ่านและเขียนสะกดค าท่ีมีสระเปลี่ยนรูปและลดรูปเมื่อมีตัวสะกด คือ สระอะ  สระโอะ  
ขั้นที่ ๓  

สอนอ่านและเขียนสะกดค าท่ีมีสระเปลี่ยนรูปและลดรูปเมื่อมีตัวสะกด คือ สระเอะ สระแอะ  
ขั้นที่ ๔   

สอนอ่านและเขียนสะกดค าท่ีมีสระเปลี่ยนรูปและลดรูปเมื่อมีตัวสะกด คือ สระอัว สระเออ   
ขั้นที่ ๕   

การจัดการเรียนรู้ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กม เกย เกอว  โดยเริ่มจากค าในแม่  ก กา 
แล้วเพ่ิมตัวสะกดทีละมาตรา แล้วใช้การแจกลูกต่อ เพ่ือให้เกิดความแม่นย าในเนื้อหาสอนเช่นเดียวกับขั้นที่ ๑ และ ๒  

ขั้นที่ ๖  
การจัดการเรียนรู้ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กก  กด  กบ  สอนอ่านสะกดค าที่เป็นค า

ตาย ทั้ง ๓ มาตรา คือ แม่กก  กด  กบ  โดยเริ่มจากค าในแม่ ก กา แล้วเพ่ิมตัวสะกดทีละมาตรา แล้วใช้        
การแจกลูกต่อ เพ่ือให้เกิดความแม่นย าในเนื้อหา โดยสอนเช่นเดียวกับขั้นที่ ๑ และ ๒  
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ขั้นที่ ๗  
การสอนสรุปทั้งมาตราตัวสะกด ๘ มาตรา โดยเริ่มจากค าในแม่ ก กา แล้วเพ่ิมตัวสะกด               

ทีละมาตรา แล้วใช้การแจกลูกต่อ ฝึกการอ่านและเขียนให้เกิดความแม่นย า โดยให้อ่านเป็นประโยค          
หรือเป็นเรื่องสั้น ๆ (เพ่ือให้ง่ายต่อการเรียนรู้ของเด็ก) โดยแบ่งเป็นกลุ่มที่สะกดแล้วเป็นค าเป็น               
และสะกดแล้วเป็นค าตาย   

กรณีที่น าไปใช้สอนซ่อมเสริม สามารถเริ่มใช้ขั้นที่นักเรียนยังไม่มีความรู้ความเข้าใจ จนเป็น
สาเหตุให้อ่านและเขียนไม่ได้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

         ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 

หน่วยที่ ๖  กำรแจกลูกสะกดค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ของกำรจัดกำรเรียนรู้  (๑๑ ชั่วโมง) 

๑. เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดตรงมาตราในแม่กง กน กม เกย เกอว กก กด 
และกบ ได้ 

๒. เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนสะกดค าที่มีสระเปลี่ยนรูปและลดรูปเมื่อมีตัวสะกด ได้ 

 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  

การแจกลูกสะกดค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กง กน                            (๒ ชั่วโมง) 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  

การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าที่สระเปลี่ยนรูปและลดรูป 

เมื่อมีตัวสะกด สระอะ   สระโอะ                                   (๑ ชัว่โมง)   

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  

การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าที่สระเปลี่ยนรูปและลดรูป 

เมื่อมีตัวสะกด สระเอะ   สระแอะ                                  (๑ ชัว่โมง)   

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔  

การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าที่มีสระเปลี่ยนรูปและลดรูป 

เมื่อมีตัวสะกด สระอัว  สระเออ                                 (๑ ชั่วโมง)   

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๕  

การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา แม่กม เกย เกอว              (๒ ชั่วโมง) 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖  

การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา แม่กก  กด  กบ           (๒ ชั่วโมง) 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๗  

การสะกดค าเพ่ืออ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราทั้ง ๘ มาตรา               (๒ ชั่วโมง) 

  

 



 
 

 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  
การแจกลูกสะกดค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กง กน            (๒ ชั่วโมง) 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้   
 อ่านเขียนแจกลูกสะกดค าที่มีตัวสะกดตรงมาตราในแม่กง กน ได้ 

ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ 

๑.๑ ทบทวนการอ่านและเขียนสะกดค ามาตราในแม่ ก กา โดยเน้นเรื่องพยัญชนะต้นตามหมู่
อักษรไตรยางศ์ และการประสมสระเสียงสั้นและยาว  โดยฝึกอ่านค าในแม่ ก กา แล้วจึงสอนเขียน โดย
สอนการสะกดค าก่อน แล้วแจกลูกต่อ ดังนี้  

        ๑) พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงยาว 
    

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
กา ก -า - กอ - อา กา 
จา จ -า - จอ - อา      จา 
ตา ต -า - ตอ - อา      ตา 
ปา ป -า - ปอ - อา      ปา 

 
๒) พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น 

 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
กะ ก -ะ - กอ - อะ กะ 
จะ จ -ะ - จอ - อะ      จะ 
ตะ ต -ะ - ตอ - อะ      ตะ 
ปะ ป -ะ - ปอ - อะ      ปะ 
 

๓) พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงยาว 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ขา ข -า - ขอ - อา      ขา 
ผา ผ -า - ผอ - อา      ผา 
สา ส -า - สอ - อา      สา 
หา ห -า - หอ - อา      หา 
 



 
 

 

๔) พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงสั้น 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ขะ ข     -ะ - ขอ - อะ ขะ 
ผะ ผ     -ะ - ผอ - อะ      ผะ 
สะ ส     -ะ - สอ - อะ      สะ 
หะ ห     -ะ - หอ - อะ      หะ 
 

๕) พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงยาว 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
งา ง -า - งอ - อา      งา 
นา น -า - นอ - อา      นา 
มา ม -า - มอ - อา      มา 
ยา ย -า - ยอ - อา      ยา 

๖) พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
วิ ว - ิ - วอ - อิ      วิ 
นิ น - ิ - นอ - อิ      นิ 
มิ ม - ิ - มอ - อิ      มิ 
ร ิ ร - ิ - รอ - อิ      ร ิ

 
๒. ขั้นสอน 

๒.๑ ครูน าบัตรภาพติดบนกระดานให้นักเรียนดูจ านวน ๗ ภาพ ถามนักเรียนว่า ภาพบนกระดาน
เป็นภาพอะไรบ้าง  (ภาพ  ลิง   ฟาง   หาง  จาน  กิน  และ ดิน  หรือภาพอะไรก็ได้ที่สะกดด้วย แม่กง  
และแม่กน)  เมื่อนักเรียนตอบจนครบทุกภาพแล้วครูเฉลยค าตอบ พร้อมทั้งเขียนค าไว้ใต้ภาพ   

๒.๒ ครูให้นักเรียนดูบัตรค าที่มี ง เป็นตัวสะกด และ น เป็นตัวสะกด และบอกนักเรียนว่า          
เป็นตัวสะกดแม่กง และแม่กน ตามล าดับเมื่อวางไว้ท้ายค า จะท าให้ค านั้นเปลี่ยนไปตามเสียงตัวสะกดนั้น   

๒.๓ นักเรียนบอกค าใต้ภาพทั้ง ๖ ค า ว่าค าแต่ละค ามีส่วนประกอบอะไรบ้าง 

 
 
 

       



 
 

 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ลิง ล - ิ ง ลอ - อิ – งอ ลิง 
ฟาง ฟ -า ง ฟอ - อา - งอ ฟาง 
หาง ห า ง หอ - อา - งอ หาง 
จาน จ -า น จอ - อา - นอ จาน 
กิน ก - ิ น กอ - อิ - นอ กิน 
ดิน ด - ิ น ดอ - อิ - นอ ดิน 

 
๒.๔ ให้นักเรียนบอกตัวสะกดทั้ง ๖ ค า ว่ามีตัวสะกดใดบ้าง และออกเสียงอย่างไร ครูอธิบาย

เกี่ยวกับตัวสะกดทั้ง ๖ ค า  และร่วมกันสรุปว่า ตัวสะกดทั้ง ๖ ค ามีตัวสะกด คือ ง และ น  นี้ คือมาตรา
ตัวสะกดแม่กง  และแม่กน   

๒.๕ ครูให้นักเรียนฝึกอ่านสะกดค า และเขียนที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กง โดยเน้นการ
ฝึกค าที่มีพยัญชนะตามหมู่ไตรยางศ์และสระสั้น ยาว โดยครูอ่านสะกดน า แล้วให้นักเรียนสะกดตาม       
พร้อมบันทึกลงในสมุด อ่านจากแผนภูมิที่ครูเตรียมไว้ ดังนี้   

๑)  พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กง เสียงวรรณยุกต์สำมัญ  
ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
กาง ก -า ง กอ - อา - งอ     กาง 
จาง จ -า ง จอ - อา - งอ      จาง 
บาง บ -า ง บอ - อา - งอ       บาง 

๒) พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง เสียงวรรณยุกต์สำมัญ  
 
ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
อิง อ - ิ ง ออ - อิ - งอ     อิง 
ติง ต - ิ ง ตอ - อิ - งอ     ติง 
ปิง ป - ิ ง ปอ - อิ - งอ     ปิง 
 

๓) พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กง เสียงวรรณยุกต์จัตวำ  
 
ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ผาง ผ -า ง ผอ - อา - งอ      ผาง 
สาง ส -า ง สอ - อา - งอ       สาง 
หาง ห -า ง หอ - อา - งอ      หาง 



 
 

 

๔) พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง  เสียงวรรณยุกต์จัตวำ 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ขิง ข - ิ ง ขอ - อิ - งอ     ขิง 
ผิง ผ - ิ ง ผอ - อิ - งอ     ผิง 
สิง ส - ิ ง สอ - อิ - งอ     สิง 
 

๕)  พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กง เสียงวรรณยุกต์สำมัญ  
  
ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
วาง ว -า ง วอ - อา - งอ     วาง 
นาง น -า ง นอ - อา - งอ      นาง 
ยาง ย -า ง ยอ - อา - งอ      ยาง 
 

๖) พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กง เสียงวรรณยุกต์สำมัญ  
 
ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ชิง ช - ิ ง ชอ - อิ - งอ     ชิง 
พิง พ - ิ ง พอ - อิ - งอ     พิง 
ลิง ล - ิ ง ลอ - อิ - งอ     ลิง 

 
   ๒.๖ ครูให้นักเรียนฝึกอ่านสะกดค า และเขียนที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กน โดยเน้น 
การฝึกค าที่มีพยัญชนะตามหมู่ไตรยางศ์และสระสั้น ยาว โดยครูอ่านสะกดน า ให้นักเรียนสะกดตาม  
พร้อมบันทึกลงในสมุด อ่านจากแผนภูมิที่ครูเตรียมไว้ ดังนี้       

 ๑) พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กน 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
จาน จ -า น จอ - อา - นอ จาน 
บาน บ -า น บอ - อา - นอ       บาน 
ปาน ป -า น ปอ - อา - นอ      ปาน 
 
 



 
 

 

๒) พยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กน 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
กิน ก - ิ น  กอ - อิ - นอ     กิน 
ดิน ด - ิ น ดอ - อิ - นอ     ดิน 
บิน บ - ิ น บอ - อิ - นอ     บิน 

๓) พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กน 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ขาน ข -า  น  ขอ - อา - นอ     ขาน 
ฝาน ฝ -า น ฝอ - อา - นอ ฝาน 
สาน ส -า น สอ - อา - นอ       สาน 

๔) พยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กน 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ผิน ผ - ิ   น     ผอ - อิ - นอ     ผิน 
สิน ส - ิ   น     สอ - อิ - นอ     สิน 
หิน ห - ิ   น    หอ - อิ - นอ     หิน 

๕) พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า+ สระเสียงยาว + ตัวสะกดแม่กน 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
วาน ว -า   น   วอ - อา - นอ     วาน 
นาน น -า   น   นอ - อา - นอ      นาน 
ยาน ย -า   น   ยอ - อา - นอ      ยาน 
 

๖) พยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกดแม่กน 
 

ค ำ พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
ริน ร - ิ น   รอ - อิ - นอ     ริน 
ชิน ช - ิ น   ชอ - อิ - นอ     ชิน 
ยิน ย - ิ น   ยอ - อิ - นอ     ยิน 

 



 
 

 

๒.๗ ให้นักเรียนยกตัวอย่างค าที่มี ง และ น สะกด จากหนังสือเรียนให้ได้  ๑๐ ค า เขียนลงใน
สมุดภายในเวลาที่ก าหนด  ดังตารางต่อไปนี้  
ที ่ ค ำ สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 

๑.    
๒.    
๓.    
๔.    
๕.    
๖.    
๗.    
๘.    
๙.    
๑๐.    

๒.๘ ครูตรวจสอบความถูกต้องและแก้ไขค าผิด 
๒.๙ ให้นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๑ อ่านแจกลูกสะกดค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแมก่ง  และ

แม่กน เป็นรายบุคคล เมื่อนักเรียนสะกดผิดให้ครูแนะน าและแก้ไขทันที 
๒.๑๐ ให้นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๒ ครูตรวจให้คะแนน เน้นการเขียนที่ถูกต้องทั้งการวางสระ     

ในต าแหน่งที่ถูกหลักการเขียน  
 
๓. ขั้นสรุป 

๓.๑ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป ถึงค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราในแมก่ง และแม่กนที่ถูกต้อง
ร่วมกันอีกครั้ง 

๓.๒ ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กง และแม่กน 
สื่อกำรสอน 

   ๑. รูปภาพ 
   ๒. บัตรค า 
   ๓. สมุดบันทึก 
   ๔. แบบฝึก 
   ๕. แบบทดสอบการอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา ในแม่กง  กน 
 

กำรวัดและประเมินผล 
  การตรวจแบบฝึก 



 
 

 

แบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนแจกลูกสะกดค ำที่มีตัวสะกด ในแม่ กน และกง 
ค ำชี้แจง 

ให้นักเรียนฝึกอ่านแจกลูกสะกดค าที่สะกดตรงตามมาตรา ในแม่ กง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จึง

จึง 

 จูง 

กอง 

แกง 

ดึง          บึง          มึง         ถึง          หึง        ขึง          ตงึ 

ยูง            ตูง           บูง         สูง          ฝูง       ลูง        อูง 

จอง         ดอง           ทอง       มอง        ของ     ซอง       ลอง 

แตง        แดง           แพง        แรง         แสง     แหง      แวง 

กา

ง 

 บำง        คำง         ยำง         หำง          ถำง        สำง        นำง 

โกง โยง          โมง          โรง          โขง         โถง        โพง        โหง 

ปิง 

ตุง 

ลิง            ยิง          พิง          ชิง          ขิง           สงิ          อิง 

ลุง            ยุง           ซุง         มุง           ถุง            หงุ         พุง    

เบือ

ง 

เทือง      เรือง           เมอืง       เยือง        เสอืง     เฟือง    

เนือง 

 เกง เจง         เลง          เปง         เทง        เวง        เหง       เอง 
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. 
 
 
 
 
 
 
 

เตือน 

  จีน 

กอ

น 
 ขอน      ทอน         นอน       ออน      หอน       พอน       สอน 

 มีน       ทีน         ลีน         ตีน        ปีน          สีน           วีน 

 เดือน    เทือน      เบือน     เจือน      เรือน       เลือน        เผือน 

  กูน  จูน       นูน         พูน       ปูน        สูน           คูน           ยูน 

โกน 

แก

น 

เกน 

กุน 

กิน 

กาน  ขำน        คำน        ยำน        นำน        ทำน       ลำน      วำน 

 สิน          จิน         ทนิ         ปิน          พิน        วิน        ริน       

 ทุน          จุน         ขนุ         สุน         หุน        วุน        ตุน       

 เลน         เทน         เยน        เอน         เขน        เบน      เจน       

 แขน       แทน        แมน       แลน        แวน       แดน       แสน 

 โขน       โทน         โมน        โยน        โหน        โพน       โนน 



 
 

 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนแจกลูกสะกดค ำที่มีตัวสะกด ในแม่ กน และกง 

ท่ี ช่ือ – สกุล 
ข้อท่ี รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่ กง ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่ กน 
ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ 
 ๑.                         
๒.                         
๓.                         

๔.                         
๕.                         
๖.                         
๗.                         
๘.                         
๙.                         

๑๐.                         
คะแนนรวม**                        

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนเขียนได้ 



 
 

 

แบบฝึกที่  ๒ กำรเขียนสะกดค ำที่มีตัวสะกดในแม่ กง และ แม่กน 
 

ค ำชี้แจง   
วงกลมล้อมรอบค าที่สะกดด้วย  แม่กง และแม่กน จากประโยคที่ก าหนดให้ แล้วเขียนสะกดค า           

ที่วงกลมลงในตารางที่ก าหนด 
      ตัวอย่ำง   แม่ดึงผ้ำ 
๑. ลุงแดงมาหาแม่ 
๒. วิชามาโรงเรียนสาย 
๓. ลูกหมากินข้าวในจาน 
๔. พ่อใส่ทองให้แม่ 
๕. ตายืนมองแสงแดดยามเช้า 

 

ข้อที่ สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
๑.   
๒.   
๓.   
๔.   
๕.   
๖.   
๗.   
๘.   
๙.   

๑๐.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

เฉลยค ำตอบ 
 

ข้อที่ สะกดว่ำ อ่ำนว่ำ 
๑. ลอ - อุ - งอ  ลุง 
๒. ดอ - แอ - งอ  แดง 
๓. รอ -  โอ - งอ โรง 
๔. รอ - เอีย - นอ  เรียน 
๕. กอ -  อิ - นอ กิน 
๖. จอ - อา - นอ จาน 
๗. ทอ - ออ - งอ ทอง 
๘. ยอ - อือ - นอ  ยืน 
๙. มอ - ออ  - งอ มอง 

๑๐. สอ - แอ - งอ แสง 



 
 

 

                   แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนสะกดค ำที่มีตัวสะกดในแม่ กง และ แม่กน 

ที่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที่ 

รวมคะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เทา่กับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

 

 
             
ฉบับท่ี ๑  กำรอ่ำนสะกดค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
ค ำชี้แจง   

๑.  ครูยกตัวอย่างการอ่านสะกดค า  ค าว่า  “กิน”  ก่อนจับเวลา 
๒.  ให้นักเรียนอ่านสะกดค า ภายในเวลา  ๕ นาที 

 
 ตัวอย่าง กิน    สะกดว่า   กอ - อิ - นอ      กิน  
 

๑. ขัน 
๒. เคย        
๓. จม 
๔. ถาม 
๕. เปียก 
๖. พวก 
๗. เกิด   
๘. ดาว 
๙. ตบ 
๑๐. 
 

ทอง 
 

เฉลยค ำตอบ   
 

ข้อที ่ ค ำ สะกดค ำ อ่ำนว่ำ 
๑. ขัน ขอ - อะ - นอ ขัน 
๒. เคย คอ - เออ - ยอ เคย 
๓. จม จอ - โอะ - มอ จม 
๔. ถาม ถอ - อา - มอ ถาม 
๕. เปียก ปอ - เอีย - กอ เปียก 
๖. พวก พอ - อัว - กอ พวก 
๗. เกิด กอ - เออ - ดอ เกิด 
๘. ดาว ดอ - อา - วอ ดาว 
๙. ตบ ตอ - โอะ - บอ ตบ 

๑๐. ทอง ทอ - ออ - งอ ทอง 
               

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 

 



 
 

 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 

ที่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที่ 

รวมคะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่าน
ได ้

 
 
 
 
 



 
 

 

ฉบับท่ี ๒ กำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
ค ำชี้แจง   
 ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าท่ีก าหนดให้ต่อไปนี้ ภายในเวลา  ๕ นาท ี

 
๑. ค านับ ๑๑. นิสัย 
๒. ก าเนิด ๑๒. มะนาว 
๓. กระโดด ๑๓. บันได 
๔. ดินสอ ๑๔. ลางสาด 
๕. ตะวัน ๑๕. ละมุด 
๖. แจกัน ๑๖. วิตามิน 
๗. ชิงช้า ๑๗. ลดลง 
๘. นิยาย ๑๘. ระวัง 
๙. แตงโม ๑๙. แมวลาย 

๑๐. ทุเรียน ๒๐. มังคุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

เฉลยค ำตอบ 
ข้อที่ ค ำ อ่ำนค ำ 
๑. ค านับ ค า - นับ 
๒. รักษา รัก - สา 
๓. กระโดด กฺระ - โดด 
๔. ดินสอ ดิน - สอ 
๕. ตะวัน ตะ - วัน 
๖. แจกัน แจ - กัน 
๗. ชิงช้า   ชิง - ช้า   
๘. นิยาย นิ - ยาย 
๙. แตงโม แตง - โม 

๑๐. ทุเรียน ทุ - เรียน 
๑๑. นิสัย นิ – ไส 
๑๒. มะนาว มะ - นาว 
๑๓. บันได บัน - ได 
๑๔. ลางสาด ลาง - สาด 
๑๕. ละมุด ละ - มุด 
๑๖. ลิงลม ลิง - ลม 
๑๗. ลดลง ลด - ลง 
๑๘. ระวัง ระ - วัง 
๑๙. แมวลาย     แมว - ลาย     
๒๐. มังคุด มัง - คุด 
  



 
 

 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒ กำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
 

 
 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้ 

ที่ ชื่อ -สกุล 

ข้อที่ 

รวมคะแนน* 

ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐
 

๑๑
 

๑๒
 

๑๓
 

๑๔
 

๑๕
 

๑๖
 

๑๗
 

๑๘
 

๑๙
 

๒๐
 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

                         
                         

                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         

คะแนนรวม**                        



 
 

 

ฉบับท่ี ๓  กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 

 
ค ำชี้แจง   

๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๒๐ นาที 
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 
 

       
ข้อที่ ค ำที่เขียน ข้อที่ ค ำที่เขียน 
๑. 
 

 ๑๑.  

๒. 
 

 ๑๒.  

๓. 
 

 ๑๓.  

๔. 
 

 ๑๔.  

๕. 
 

 ๑๕.  

๖. 
 

 ๑๖.  

๗. 
  

 ๑๗.  

๘. 
  

 ๑๘.  

๙. 
 

 ๑๙.  

๑๐. 
 

 ๒๐.  
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ค ำที่ให้เขียน 
๑. กับ 
๒. ลบ 
๓. ขาย 
๔. โรย 
๕. ดึก 
๖. บอก 
๗. หิน 
๘. นอน 
๙. เลือด 
๑๐. เร็ว 

  ๑๑. สาว 
  ๑๒. แมง 
  ๑๓. แข็ง 
  ๑๔. เกม 
  ๑๕. กบ 
  ๑๖. เคียว 
  ๑๗. แจว 
  ๑๘. เลย 
  ๑๙. กิน 
  ๒๐. ยืม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

-๑๖๔- 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๓ กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 

หมำยเหต ุ
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพือ่ให้รู้ว่านกัเรียนมีข้อบกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธกีารบันทึก ถ้าท าถูกตอ้งให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใส่เครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพือ่ประโยชน์ในการวินิจฉยัวา่ข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของชั้นเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึน้ไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณีที่นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์ ครูผู้สอนต้องฝึกจนนักเรียนเขียนได้

ที่ ชื่อ -สกุล 

ข้อที่ 

รวมคะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐
 

๑๑
 

๑๒
 

๑๓
 

๑๔
 

๑๕
 

๑๖
 

๑๗
 

๑๘
 

๑๙
 

๒๐
 

ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         

คะแนนรวม**                        



 
 

 

 

                หน่วยท่ี ๗ กำรผันวรรณยุกต์ค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ  
  
 
 
 

กำรผันวรรณยุกต์ค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ แบ่งได้เป็น ๒ กลุ่ม ดังนี้ 
 

๑. ค ำที่สะกดด้วยแม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย แม่เกอว  
๑.๑ พยัญชนะต้นอักษรกลำง ผันได้ครบทั้ง ๕ เสียง พื้นเสียงเป็นเสียงสามัญ เมื่อผันวรรณยุกต์

แล้ว ออกเสียงตรงตามรูปวรรณยุกต์นั้นๆ   
๑) พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต ์

    ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
กาง กาง ก่าง ก้าง ก๊าง ก๋าง 
บาน บาน บ่าน บ้าน บ๊าน บ๋าน 
จาม จาม จ่าม จ้าม จ๊าม จ๋าม 
ปาย ปาย ป่าย ป้าย ป๊าย ป๋าย 
ดาว ดาน ด่าน ด้าน ด๊าน ด๋าน 

 
๒) พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 

    ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
อิง อิง อ่ิง อ้ิง อ๊ิง อ๋ิง 
ดิน ดิน ด่ิน ด้ิน ด๊ิน ด๋ิน 
กิม กิม กิ่ม กิ้ม กิ๊ม กิ๋ม 
ปุย ปุย ปุ่ย ปุ้ย ปุ๊ย ปุ๋ย 
ติว ติว ต่ิว ต้ิว ต๊ิว ต๋ิว 

 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 

 



 
 

 

 

๑.๒ พยัญชนะต้นอักษรสูง ผันได้ ๓ เสียง พ้ืนเสียงเป็นเสียงจัตวา ผันด้วยรูปเอกเป็นเสียงเอก        
ผันด้วยรูปโทเป็นเสียงโท 

๑) พยัญชนะต้นอักษรสูง + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 
  ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 
 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมญั เอก โท ตรี จัตวำ 
หาง - ห่าง ห้าง - หาง 
สาน - ส่าน ส้าน - สาน 
ขาม - ข่าม ข้าม - ขาม 
ถาย - ถ่าย ถ้าย - ถาย 
สาว - ส่าว ส้าว - สาว 

  
๒) พยัญชนะต้นอักษรสูง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 

          ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
ขิง - ขิ่ง ขิ้ง - ขิง 
สัน - สั่น สั้น - สัน 
ขิม - ขิ่ม ขิ้ม - ขิม 
ฉุย - ฉุ่ย ฉุ้ย - ฉุย 
สิว - สิ่ว สิ้ว - สิว 

 ในกรณีนี้ ครูสามารถสอนโดยเริ่มจากเสียงจัตวา ซึ่งเป็นพ้ืนเสียงของค าท่ีไม่มีรูปวรรณยุกต์ก็ได้  
 

๑.๓ พยัญชนะต้นอักษรต่ ำ ผันได้ ๓ เสียง พ้ืนเสียงเป็นเสียงสามัญ ผันด้วยรูปเอกเป็นเสียงโท      
ผันด้วยรูปโทเป็นเสียงตรี   

 
 
 
 
 



 
 

 

 

๑) พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 
   ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
คาง คาง - ค่าง ค้าง - 
นาน นาน - น่าน น้าน - 
หาม หาม - ห่าม ห้าม - 
ทาย ทาย - ท่าย ท้าย - 
ราว ราว - ร่าว ร้าว - 

   
๒) พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 

  ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
ยัง ยัง - ยั่ง ยั้ง - 
ชัน ชัง - ชั่ง ชั้ง - 
รุม รุม - รุ่ม รั้ม - 
ทุย ทุย - ท่ย ทุ้ย - 
คิว คิว - คิ่ว คิ้ว - 

 
หมำยเหตุ ค าที่มีตัวสะกดและมีรูปวรรณยุกต์นี้ หลายค าไม่มีความหมาย แต่การสอนนักเรียน           

ต้องสอนให้เห็นหลักการผันเสียงวรรณยุกต์ แม้ค าที่น ามาผันเสียงวรรณยุกต์นี้จะไม่มีความหมายก็ตาม  
 
 ๒. ค ำที่สะกดด้วยมำตรำตัวสะกดแม่กก  แม่กบ  แม่กด  
   ๒.๑ พยัญชนะต้นอักษรกลำง ผันได้ ๔ เสียง พื้นเสียงเป็นเสียงเอก เมื่อผันรูปและเสียง
วรรณยุกต์ตรงกัน (ไม่มีเสียงสามัญ)  
 
 
 
 
 



 
 

 

 

๑) พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 
       ตวัอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
บาก - บาก บ้าก บ๊าก บ๋าก 
จาบ - จาบ จ้าบ จ๊าบ จ๋าบ 
กาด - กาด ก้าด ก๊าด ก๋าด 

 
๒) พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 

       ตวัอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
ดุก - ดุก ดุ้ก ดุ๊ก ดุ๋ก 
บุบ - บุบ บุบ้ บุ๊บ บุ๋บ 
ปัด - ปัด ปั้ด ปั๊ด ปั๋ด 

๒.๒ พยัญชนะต้นอักษรสูง  ผันได้ ๒ เสียง พื้นเสียงเป็นเสียงเอก ผันด้วยรูปโทเป็นเสียงโท   
๑) พยัญชนะต้นอักษรสูง + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 

       ตวัอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
สาก - สาก ส้าก - - 
หาบ - หาบ ห้าบ - - 
ขาด - ขาด ข้าด - - 

 ๒) พยัญชนะต้นอักษรสูง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 
      ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
พัก - - พ้ัก พัก - 
รับ - - รั้บ รับ - 
หัด - - หั้ด หัด - 

 



 
 

 

 

๒.๓ พยัญชนะต้นอักษรต่ ำ     
๑) พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต์  ผันได้ ๒ เสียง  

พ้ืนเสียงเป็นเสียงโท ผันด้วยรูปโทเป็นเสียงตรี 
     ตัวอย่างการผันวรรณยุกต์โดยการแจกลูก 

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
ชาก - - ชาก ช้าก - 
คาบ - - คาบ ค้าบ - 
ลาด - - ลาด ล้าด - 
 

๒) พยัญชนะต้นอักษรต่ า + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต์  ผันได้ ๑ เสียงพ้ืนเสียง    
เป็นเสียงตรี  

 
ข้อเสนอแนะ  

การสอนผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงมาตรา ควรสอนตามล าดับเนื้อหา ดังต่อไปนี้ 
๑.  สอนพยัญชนะต้นอักษรกลางเป็นกลุ่มที่ผันได้ง่ายที่สุด เพราะสามารถผันวรรณยุกต์ได้ครบ

ทั้ง ๕ เสียง และมีรูปกับเสียงวรรณยุกต์ตรงกัน  
๒. สอนพยัญชนะต้นอักษรสูงเป็นกลุ่มที่ผันได้ง่ายล าดับถัดมา เพราะสามารถผันวรรณยุกต์ได้        

๓ เสียง และมีรูปกับเสียงวรรณยุกต์ตรงกัน ๒ เสียง  
๓. สอนพยัญชนะต้นอักษรต่ าเป็นกลุ่มที่ผันได้ยากที่สุด เพราะสามารถผันวรรณยุกต์ได้ ๓ เสียง   

และมีรูปกับเสียงวรรณยุกต์ไม่ตรงกัน ๒ เสียง ข้อสังเกตกลุ่มนี้เสียงวรรณยุกต์จะเลื่อนจากรูปไป ๑ ระดับ 
คือ รูปเอก เสียงโท  รูปโท เสียงตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 
 
 
 การผันรูปวรรณยุกต์ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 

ขั้นที่ ๑ สอนผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงมำตรำในกลุ่มพยัญชนะต้นอักษรกลำง  
 ๑. ครูทบทวนค าที่มีสระเสียงสั้นและค าที่มีสระเสียงยาว เพื่อให้นักเรียนเข้าใจในลักษณะของค า     
และการออกเสียงที่แตกต่างกัน โดยอาจใช้กิจกรรมเพลง  เกม  บัตรค า บัตรภาพ เป็นต้น   
 ๒. ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง มี ๙ ตัว ได้แก่  
ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ (ฎ ฏ ไม่ใช้ในการสอนสะกดค าในหน่วยนี้) 
 ๓. ฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรกลาง ประสมสระเสียงยาว     
และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่างการผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกด        
ตรงมาตราในแม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย แม่เกอว  
 ๔. ฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรกลาง ประสมสระเสียงยาว          
และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่างการผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกด       
ตรงมาตรา ใน แม่กก แม่กบ แม่กด โดยครูออกเสียงอ่านน า แล้วให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครูช้า ๆ       
ออกเสียงพร้อมกันเป็นกลุ่ม และออกเสียงเป็นรายคน ออกเสียงให้ชัดเจน แล้วฝึกซ้ า ๆ เพ่ือให้เกิดความ
แม่นย า           โดยใช้สื่อประกอบ 
 ๕. นักเรียนท าแบบฝึกการผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
 ๖. ครูใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น ตารางการผันวรรณยุกต์กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรสูง  
 
ขั้นที่ ๒ สอนผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงมำตรำในกลุ่มพยัญชนะต้นอักษรสูง  
 ๑. ครูทบทวนค าที่มีสระเสียงสั้นและค าที่มีสระเสียงยาว เพื่อให้นักเรียนเข้าใจในลักษณะของค า    
และการออกเสียงที่แตกต่างกัน โดยอาจใช้กิจกรรมเพลง เกม บัตรค า บัตรภาพ เป็นต้น 
 ๒. ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง มี ๑๑ ตัว ได้แก่  
ข  ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห  
 ๓. ฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรสูง ประสมสระเสียงยาว            
และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่างการผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกด          
ตรงมาตราในแม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย แม่เกอว  
 ๔. ฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรสูง ประสมสระเสียงยาว           
และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่าง การผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรง
มาตราในแม่กก แม่กบ แม่กด โดยครูออกเสียงอ่านน า แล้วให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครูช้า ๆ ออก

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 



 
 

 

 

เสียง   พร้อมกันเป็นกลุ่ม และออกเสียงเป็นรายคน ออกเสียงให้ชัดเจน แล้วฝึกซ้ า ๆ เพ่ือให้เกิดความ
แม่นย า           โดยใช้สื่อประกอบ 
 ๕. นักเรียนท าแบบฝึกการผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
 ๖. ครูใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น ตารางการผันวรรณยุกต์กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรสูง  
 
 
ขั้นที่ ๓ สอนผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงมำตรำในกลุ่มพยัญชนะต้นอักษรต่ ำ  
 ๑. ครูทบทวนค าที่มีสระเสียงสั้นและค าท่ีมีสระเสียงยาว เพื่อให้นักเรียนเข้าใจในลักษณะของค า      
และการออกเสียงที่แตกต่างกัน โดยอาจใช้กิจกรรมเพลง เกม บัตรค า บัตรภาพ เป็นต้น  
 ๒. ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ ามี ๒๔ ตัว ได้แก่   
ค ฅ ฆ ง ช ซ ฌ ญ ฑ ฒ ณ ท ธ น พ ฟ ภ ม ย ร ล ว ฬ ฮ 
 ๓. ฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรต่ า ประสมสระเสียงยาว         
และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่าง การผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกด         
ตรงมาตราในแม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย แม่เกอว  
 ๔. ฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรต่ า ประสมสระเสียงยาว       
และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่าง การผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกด        
ตรงมาตราในแม่กก แม่กบ แม่กด โดยครูออกเสียงอ่านน า แล้วให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครูช้า ๆ  
ออกเสียงพร้อมกันเป็นกลุ่มและออกเสียงเป็นรายคน ออกเสียงให้ชัดเจน แล้วฝึกซ้ า  ๆ เพ่ือให้เกิด 
ความแม่นย า โดยใช้สื่อประกอบ 
 ๕. นักเรียนท าแบบฝึกการผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
 ๖. ครูใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น ตารางการผันวรรณยุกต์กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรต่ า 
 
ขั้นที่ ๔ สอนฝึกกำรผันวรรณยุกต์ตรงตำมมำตรำตัวสะกดที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลำง อักษรสูง      

และอักษรต่ ำ ทั้งที่ประสมด้วยสระเสียงยำว และเสียงสั้น   
 ๑. ครูทบทวนค าที่มีสระเสียงสั้นและค าที่มีสระเสียงยาว เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจในลักษณะของค า     
และการออกเสียงที่แตกต่างกัน โดยอาจใช้กิจกรรมเพลง เกม บัตรค า บัตรภาพ เป็นต้น  
 ๒. ทบทวนความรู้ เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง อักษรสูง                
และอักษรต่ า 
 ๓. ให้นักเรียนฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรกลาง อักษรสูง            
และอักษรต่ า ประสมสระเสียงยาว และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์ ยกตัวอย่าง      
การผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงมาตราในแม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย (ย) แม่เกอว  



 
 

 

 

 ๔. ให้นักเรียนฝึกออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นกลุ่มพยัญชนะต้น
อักษรกลาง อักษรสูง และอักษรต่ า ประสมสระเสียงยาว และสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา       
และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่าง การผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงมาตราในแม่กก แม่กบ แม่กด  
 โดยครูสังเกตและตรวจสอบว่า ยังมีนักเรียนคนใดที่ยังผันวรรณยุกต์ที่มีมาตราตัวสะกดตรง       
ตามมาตราไม่ได้ ให้ซ่อมเสริมทันที ส าหรับนักเรียนที่ผันได้แล้ว อาจให้ท าแบบฝึกทักษะเสริมต่อไป 
 
 
 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
 หน่วยที่ ๗  กำรผันวรรณยุกต์ที่มตีัวสะกดตรงมำตรำ     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ของกำรเรียนรู้ (๔ ชั่วโมง) 
 ๑. เพ่ือให้นักเรียนออกเสียงผันค าที่มีวรรณยุกต์และตัวสะกดตรงตามมาตราได้ถูกต้อง 
 ๒. เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนค าที่มีวรรณยุกต์และตัวสะกดตรงตามมาตราได้ถูกต้อง 
 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  
 การผันวรรณยุกต์ค าพยัญชนะต้นอักษรกลางที่มีตัวสะกดตรงมาตรา                      (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  

การผันวรรณยุกต์ค าพยัญชนะต้นอักษรสูงที่มีตัวสะกดตรงมาตรา                          (๑ ชั่วโมง) 
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  

การผันวรรณยุกต์ค าพยัญชนะต้นอักษรต่ าที่มีตัวสะกดตรงมาตรา                         (๑ ชั่วโมง)
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔  

การฝึกและทบทวนการผันวรรณยุกต์ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา                     (๑ ชั่วโมง) 
 



 
 

 

 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  
การผันวรรณยุกต์ค าพยัญชนะต้นอักษรกลางที่มีตัวสะกดตรงมาตรา   (๑ ชั่วโมง) 

       
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

อ่านและเขียนค าที่มีพยัญชนะต้นอักษรกลางที่มีตัวสะกดตรงมาตรา และมีรูปวรรณยุกต์  
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ 

๑.๑ ครูทบทวนค าที่มีสระเสียงสั้นและค าที่มีสระเสียงยาว เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจในลักษณะของ
ค าและการออกเสียงที่แตกต่างกันโดยอาจใช้กิจกรรมเพลง  เกม  บัตรค า  บัตรภาพ เป็นต้น 

๑.๒ ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง มี ๙ ตัว ได้แก่              
ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ (ฎ ฏ ไม่ใช้ในการสอนสะกดค าในหน่วยนี้) 
๒. ขั้นสอน 

๒.๑ ครูสอนออกเสียงผันค าแจกลูก และสะกดค า กลุ่มพยัญชนะต้นอักษรกลาง ประสม 
สระเสียงยาวและสระเสียงสั้น ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์  ยกตัวอย่าง การผันวรรณยุกต์ที่มี
ตัวสะกดตรงมาตราในแม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย แม่เกอว  เช่น  

๑) พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 
   กาง   ก + า + ง = กาง 

         กาง +      =  ก่าง 
         กาง +      =  ก้าง 
         กาง +      =  ก๊าง 
         กาง +      =  ก๋าง 
 

๒) พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต ์
   กิน  ก + - + น =  ดิน 

         ดิน +      =  ด่ิน 
         ดิน +      =  ด้ิน 
         ดิน +      =  ด๊ิน 
         ดิน +      =  ด๋ิน   
 
   
 



 
 

 

 

จากนั้น จึงสอนให้ผันเสียงแบบแจกลูก โดยยึดพยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด และ
วรรณยุกต์ เช่น 
   กาง ก่าง ก้าง ก๊าง ก๋าง 
   จาม จ่าม จ้าม จ๊าม จ๋าม 
   ดอย ด่อย ด้อย ด๊อย ด๋อย 
   ตอน ต่อน ต้อน ต๊อน ต๋อน 
   บิว บิ่ว บิ้ว บิ๊ว บิ๋ว 
   อูด อู่ด อู้ด อู๊ด อู๋ด 
    
  ครูออกเสียงอ่านน า แล้วให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครูช้า ๆ พร้อมกันเป็นกลุ่ม  
และเป็นรายบุคคลให้ชัดเจน  ควรฝึกซ้ า ๆ เพื่อให้เกิดความแม่นย าโดยใช้สื่อประกอบ 

๒.๒  ครูยกตัวอย่างฝึกออกเสียงผันค าโดยการแจกลูก และสะกดค าที่มีพยัญชนะต้นอักษรกลาง 
ประสมสระเสียงยาว และสระเสียงสั้น  ตัวสะกดตรงตามมาตรา และวรรณยุกต์   ยกตัวอย่าง 
การผันวรรณยุกต์ที่มีตัวสะกดตรงมาตราในแม่กก แม่กบ แม่กด เช่น 

๑) พยัญชนะต้นอักษรกลาง + สระเสียงยาว + ตัวสะกด + วรรณยุกต์  
   จาก  จ + า + ก   =  จาก  (เสียงเอก)  
           จาก +   -    =  จ้าก (เสียงโท) 
           จาก +   -    =  จ๊าก (เสียงตรี) 
                จาก +   -    =  จ๋าก (เสียงจัตวา) 
 
๒) พยัญชนะต้นอักษรกลาง+ สระเสียงสั้น + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 
   กบ  ก + โ-ะ + บ  =  กบ (เสียงเอก) 

                  กบ +          =  ก้บ (เสียงโท) 
                  กบ +          =  ก๊บ (เสียงตรี) 
                       กบ +         =  ก๋บ (เสียงจัตวา) 
 

๒.๓ ครูสอนการผันเสียงวรรณยุกต์  แบบแจกลูกและสะกดค า โดยเริ่มที่การสอนผัน 
พยัญชนะต้นอักษรกลาง โดยครูน าตารางการผันติดไว้บนกระดานหรือกระดานเคลื่อนที่ ครูอ่านน า  
และให้นักเรียนอ่านตาม (ครูให้นักเรียนฝึกอ่านพร้อมกัน อ่านเป็นรายกลุ่ม และอ่านเป็นรายบุคคล)  
จากนั้น ครหูาค าท่ีเป็นเสียงสามัญให้นักเรียนฝึกอ่านตามตาราง  
 
 



 
 

 

 

ตารางการฝึกผันวรรณยุกต์  

ค ำ 
ผันเสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก โท ตรี จัตวำ 
กาง กาง ก่าง ก้าง ก๊าง ก๋าง 
จาม จาม จ่าม จ้าม จ๊าม จ๋าม 
ดอย ดอย ด่อย ด้อย ด๊อย ด๋อย 
ตอน ตอน ต่อน ต้อน ต๊อน ต๋อน 
บิว บิว บิ่ว บิ้ว บิ๊ว บิ๋ว 

 
๒.๔ ให้นักเรียนฝึกผันทีละคน ถ้าผันไม่ถูกต้อง ครูแนะน าแก้ไข 
๒.๕ ครูแจกบัตรค าให้นักเรียนทุกคน แล้วสุ่มนักเรียนผันค าทีละคนให้เพ่ือนฟัง  
๒.๖ ให้นักเรียนท าแบบฝึกการผันวรรณยุกต์ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา โดยให้นักเรียน     

ออกเสียงการผันค าให้ครูเป็นรายคน (บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนแบบฝึก) หากพบว่า นักเรียน
คนใดยังเขียนไม่ได้หรือเขียนไม่ถูกต้อง ต้องแก้ไขทันที  โดยให้ท าแบบฝึกซ้ า ๆ หรือถ้านักเรียนคนใดเข้าใจ
ดีแล้ว ให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมอื่น ๆ   

หมำยเหตุ  ครูเตรียมเอกสาร หรือหนังสือไว้ให้นักเรียนได้ค้นหาค า เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกอ่าน
ได้ประมาณ ๓ ข้อ สุ่มนักเรียนน าเสนอรายบุคคล จากนั้นให้นักเรียนน าแบบฝึกไปท าเป็นการบ้าน          
ให้นักเรียนฝึกผันค า  
 
๓. ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการผันวรรณยุกต์และเขียนแจกลูกค าที่มีตัวสะกดตรงมาตรา             
ในกลุ่มพยัญชนะต้นอักษรกลาง 
ส่ือกำรสอน   

๑. กระดานเคลื่อนที่หรือ อุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่ใช้ติดบัตรค าได้ ตามความเหมาะสม 
๒. บัตรค า บัตรภาพ 
๓. ตารางผันวรรณยุกต์  
๓. แบบฝึก 

กำรวัดและประเมินผล 
 การตรวจแบบฝึก 
  
 



 
 

 

 

แบบฝึกกำรผันวรรณยุกต์ค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนผันวรรณยุกต์ค าต่อไปนี้ให้ครูฟังเป็นรายบุคคล ใช้เวลา ๑๐ นาท ี
 

ข้อที่ ค ำ เอก โท ตรี จัตวำ 
๑. กาน ก่าน ก้าน ก๊าน ก๋าน 
๒. ตัง ต่ัง ต้ัง ต๊ัง ต๋ัง 
๓. บน บ่น บ้น บ๊น บ๋น 
๔. กม ก่ม ก้ม ก๊ม ก๋ม 
๕. เดิม เดิ่ม เดิ้ม เดิ๊ม เดิ๋ม 
๖. ดาว ด่าว ด้าว ด๊าว ด๋าว 
๗. ปวย ป่วย ป้วย ป๊วย ป๋วย 
๘. ตูน ตู่น ตู้น ตู๊น ตู๋น 
๙. แปง แป่ง แป้ง แป๊ง แป๋ง 

๑๐. จอง จ่อง จ้อง จ๊อง จ๋อง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกผลกำรผันวรรณยุกต์ค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนผัน
วรรณยุกตไ์ด ้

 



 
 

 

 

 
 
 
 

ฉบับที่  ๑ กำรผันวรรณยุกต์ค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
 

ค ำชี้แจง   
ให้นักเรียนเขียนเสียงและรูปวรรณยุกต์ของค าให้ถูกต้อง 

 
ข้อที่ ค ำ เสียงวรรณยุกต์ รูปวรรณยุกต์ 

ตัวอย่าง บ้าน โท ไม้โท 
๑ ด้ิน   
๒ ย่อง   
๓ ห้อง   
๔ ข้าว   
๕ กอด   
๖ เลี้ยว   
๗ เจี๊ยบ   
๘ ซ้าย   
๙ ส้ม   

๑๐ อ่าง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 

 



 
 

 

 

เฉลยค ำตอบ 
ที ่ ค ำ เสียงวรรณยุกต์ รูปวรรณยุกต์ 
๑ ด้ิน เสียงโท  
๒ ย่อง เสียงโท  
๓ ห้อง เสียงโท  
๔ ข้าว เสียงโท  
๕ กอด เสียงสามัญ - 
๖ เลี้ยว เสียงตรี  
๗ เจี๊ยบ เสียงตรี  
๘ ซ้าย เสียงตรี  
๙ ส้ม เสียงโท  

๑๐ อ่าง เสียงเอก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกคะแนนกำรผันวรรณยุกต์ค ำที่มีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

 

 

ฉบับท่ี ๒ กำรอ่ำนสะกดค ำที่มีวรรณยุกต์และมีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
ค ำชี้แจง   

๑. ครูยกตัวอย่างการอ่านสะกดค าที่มีรูปวรรณยุกต์   
๒.  ให้นักเรียนอ่านสะกดค า ภายในเวลา ๑๐ นาที 
 
ตัวอย่ำงกำรอ่ำนสะกดค ำ  

บ้าน  สะกดว่า บอ - อา - บา - บา - นอ - บาน - บาน - โท  บ้าน 
บอ - อา - นอ - บาน - บาน - โท   บ้าน   
หรือ บอ - อา - นอ - บาน - บาน - ไม้โท   บ้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ก้าน ๖. อ้อย 

๒. จ๋อม ๗. เลี้ยง 

๓. ข้าว ๘. เช้า 

๔. ท้าย ๙. จิ้งจอก 

๕.  ปี๊บ ๑๐. เรื่องราว 



 
 

 

 

เฉลยค ำตอบ 
ข้อ ค ำ อ่ำนสะกดค ำ 
๑. ก้าน กอ - อา - กา - กา - นอ - กาน - กาน - โท  ก้าน 

กอ - อา - นอ - กาน - กาน - โท   ก้าน 
หรือ กอ - อา - นอ - กาน - กาน - ไม้โท   ก้าน 

๒. จ๋อม จอ - ออ - จอ - จอ - มอ - จอม - จอม - จัตวา  จ๋อม 
จอ - ออ - มอ - จอม - จอม - จัตวา   จ๋อม 
หรือ จอ - ออ - มอ - จอม - จอม - ไมจ้ัตวา   จ๋อม 

๓. ข้าว ขอ - อา - ขา - ขา - วอ - ขาว - ขาว - โท  ข้าว  
ขอ - อา - วอ - ขาว - ขาว - โท   ข้าว 
หรือ ขอ - อา - วอ - ขาว - ขาว - ไม้โท  ข้าว 

๔. ท้าย ทอ - อา - ทา - ทา - ยอ - ทาย - ทาย - โท  ท้าย 
ทอ - อา - ยอ - ทาย - ทาย - โท  ท้าย 
หรือ ทอ - อา - ยอ - ทาย - ทาย - ไมโ้ท  ท้าย 

๕. ปี๊บ ปอ - อี - ปี - ปี - บอ - ปีบ - ปีบ - ตรี  ปี๊บ 
ปอ - อี - บอ - ปีบ - ปีบ - ตรี  ปี๊บ 
หรือ ปอ - อี - บอ - ปีบ - ปีบ - ไมต้รี  ปี๊บ  

๖. อ้อย ออ - ออ - ออ - ออ - ยอ - ออย - ออย - โท  อ้อย 
ออ - ออ - ยอ - ออย - ออย - โท  อ้อย 
หรือ ออ - ออ - ยอ - ออย - ออย - ไมโ้ท  อ้อย 

๗. เลี้ยง ลอ - เอีย - เลีย - เลีย - งอ - เลียง - เลียง - โท  เลี้ยง  
ลอ - เอีย - งอ - เลียง - เลียง - โท  เลี้ยง 
หรือ ลอ - เอีย - งอ - เลียง - เลียง - ไมโ้ท  เลี้ยง 

๘. เช้า ชอ - เอา - เชา - เชา - โท  เช้า 
หรือ ชอ - เอา - เชา - ไม้โท  เช้า 

๙. จิ้งจอก จอ - อิ - จิ - จิ - งอ - จิง - จงิ - โท  จิ้ง  จอ - ออ - จอ - จอ - กอ  จอก  จิ้งจอก 
จอ - อิ - งอ - จิง - จิง - โท  จิ้ง  จอ - ออ - กอ  จอก   จิ้งจอก 
หรือ จอ - อิ - งอ - จิง - จิง - ไมโ้ท  จิ้ง  จอ - ออ - กอ  จอก   จิ้งจอก 

๑๐. เรื่องราว รอ - เอือ - เรือ - เรือ - งอ - เรือง - เรือง - เอก  เรื่อง  รอ - อา - รา - รา - วอ  ราว  เรื่องราว   
รอ - เอือ - งอ - เรือง - เรือง - เอก  เรื่อง  รอ - อา - วอ  ราว  เรื่องราว 
หรือ รอ - เอือ - งอ - เรือง - ไม้เอก  เรื่อง  รอ - อา - วอ  ราว  เรื่องราว 

 



 
 

 

 

แบบบันทึกกำรอ่ำนสะกดค ำที่มีวรรณยุกต์และมีตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่าน
ได ้

 

 

 



 
 

 

 

ฉบับท่ี ๓ กำรเขียนค ำที่มีวรรณยุกต์และตัวสะกดตรงตำมมำตรำ 
ค ำชี้แจง  

๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก โดยใช้เวลา ๒๐ นาท ี
๒.  ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 

 

 
 
 
 
 

ข้อที่ ค ำที่เขียน ข้อที่ ค ำที่เขียน 
๑.  

.................................................................... 

.................................................................... 
 

๖.  
.................................................................... 
.................................................................... 

๒.  
.................................................................... 
................................................................. ... 

 

๗.  
.................................................................... 
.................................................................... 

 
๓.  

.................................................................... 

.................................................................... 
 

๘.  
.................................................................... 
.................................................................... 

 
๔.  

.................................................................... 

.................................................................... 
 

๙.  
.................................................................... 
.................................................................... 

 
๕.  

.................................................................... 

.................................................................... 
 

๑๐.  
.................................................................... 
.................................................................... 

 



 
 

 

 

ค าท่ีให้เขียน 
  ๑.  แมว 
  ๒. ช้าง 
  ๓. ฉิ่ง 
  ๔. โอ่ง 
  ๕. นิ้วมือ 
  ๖. ตุ๊กแก 
  ๗. ก๋วยเตี๋ยว 
  ๘. ตั๊กแตน 
  ๙. บ้าน 
  ๑๐. มะม่วง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกกำรเขียนค ำที่มีวรรณยุกต์และตัวสะกดตรงตำมมำตรำ  

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 

 



 
 

 
 

                หน่วยท่ี ๘ กำรแจกลูกสะกดค ำท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำ  
  
 
 
 

มาตราตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประสมอยู่หลังค าหรือพยางค์ในแม่ ก กา ท าให้แม่ ก กา                       
มีตัวสะกด เช่น  มี เมื่อประสมกับ ด กลายเป็น มีด  เป็นต้น มีทั้งหมด ๘ มาตรา คือ แม่กก แม่กด แม่กบ  
แม่กม แม่เกย แม่เกอว แม่กง แม่กน แบ่งได้เป็น ๒ กลุ่ม ดังนี้ 

๑.  มาตราที่มีพยัญชนะเป็นตัวสะกดเพียงตัวเดียว ๔ มาตรา คือ 
 
 
 
 
 
   ๒. มาตราที่มีพยัญชนะเป็นสะกดในแต่ละมาตราหลายตัว แต่ออกเสียงเพียงเสียงเดียว         
ตามมาตราตัวสะกด  มี ๔ มาตรา คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 

 

    แม่กง  ใช้  ง  สะกด  เช่น  หาง  ปลิง  สอง  แรง  ฯลฯ 
    แม่กม  ใช้  ม  สะกด  เช่น  สม  แต้ม  โสม  สนาม  งอมฯลฯ 
    แม่เกย  ใช้  ย  สะกด  เช่น  สาย  โปรย  เฉย  ปุ๋ย  ฯลฯ 
    แม่เกอว  ใช้  ว  สะกด  เช่น  แห้ว  กาว  เปลว  เปรี้ยว  ฯลฯ 
 

       แม่กก  มีพยัญชนะ ก  ข  ค  ฆ  สะกด แล้วออกเสียงเป็นเสียง  /ก/  เช่น  เลข  โรค  เมฆ  ฯลฯ 
        แม่กด  มีพยัญชนะ  ด จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส  สะกด แล้วออกเสียง
เป็นเสียง  /ด/   เช่น  กิจ  ราช  กฎ  ปรากฏ  อิฐ  ครุฑ  พัฒนา  ทูต  รถ  บาท  พุธ  อากาศ  พิษ 
ทาส ฯลฯ 
      แม่กบ  มีพยัญชนะ  บ ป  พ  ฟ  ภ  สะกด  แล้วออกเสียงเป็นเสียง  /บ/  เช่น บาป  
ภาพ  ยีราฟ ลาภ ฯลฯ 
      แม่กน  มีพยัญชนะ น ญ  ณ  ร  ล  ฬ  สะกด  แล้วออกเสียงเป็นเสียง  /น/  เช่น เชิญ  
คูณ หาร ศีล วาฬ ฯลฯ 
 
 



 
 

 
 

กำรอ่ำนสะกดค ำทีมี่ตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำ 
เป็นการอ่านออกเสียงตัวอักษรที่ประกอบกันเป็นค า  โดยให้เด็กรู้จักเสียงตัวสะกดของค า          

ซึ่งออกเสียงพยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ ตามล าดับ  เช่น 
กรณีเป็นค าพยางค์เดียวให้อ่านสะกดค า  ดังนี้ 

  เขต  แบบที่  ๑  ขอ - เอ - ตอ  เขด  
    แบบที่  ๒  ขอ - เอ - เข - เข - ตอ  เขด  
  บาป แบบที่  ๑  บอ - อา - ปอ  บาบ  
    แบบที่  ๒  บอ - อา - บา - บา - ปอ  บาบ  
  เลข  แบบที่  ๑  ลอ - เอ - ขอ   เลก  
    แบบที่  ๒  ลอ - เอ - เล - เล - ขอ   เลก 
  ถ้าใช้ ย แทน ญ ในการอ่านสะกดค า จะท าให้สับสนกับแม่เกยได้ จึงคงรูปพยัญชนะ ญ ไว้    
  เชิญ แบบที่  ๑  ชอ - เออ - ญอ  เชิน  
    แบบที่  ๒  ชอ - เออ - เชอ - เชอ - ญอ  เชิน  
 

กรณีเป็นค าที่มีมากกว่า  ๑  พยางค์ให้อ่านสะกดค า  ดังนี้ 
  สุนัข   แบบที่  ๑  สอ - อุ  สุ  นอ - อะ - ขอ  นัก / สุ - นัก 
      แบบที่  ๒  สอ - อุ  สุ  นอ - อะ - นะ - นะ - ขอ  นัก / สุ - นัก 
  เคารพ   แบบที่  ๑  คอ - เอา  เคา  รอ - โอะ - พอ   รบ / เคา - รบ 
      แบบที่  ๒  คอ - เอา  เคา  รอ - โอะ - โระ -  โระ - พอ  รบ / เคา - รบ 
  อาหาร   แบบที่  ๑  ออ - อา  อา  หอ - อา - รอ  หาน  /  อา - หาน 
      แบบที่  ๒  ออ - อา  อา  หอ - อา - หา - หา - รอ  หาน /อา - หาน 
  โอกาส   แบบที่  ๑  ออ - โอ  โอ  กอ - อา - สอ  กาด / โอ - กาด 
      แบบที่  ๒  ออ - โอ  โอ  กอ - อา - กา - กา - สอ  กาด / โอ - กาด 
         
กำรเขียนสะกดค ำทีมี่ตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำ 

เป็นการเขียนสะกดค าให้ถูกต้อง จะสะกดค าตามรูปตัวอักษรที่ประกอบกันเป็นค า  โดยสะกด
เรียงจากรูปตัวอักษรที่ปรากฏอยู่ในค านั้น ๆ  ซึ่งแตกต่างจากการอ่านสะกดค า  เช่น 

กรณีเป็นค าพยางค์เดียวให้เขียนสะกดค า  ดังนี้ 
  เลข  เขียนสะกดว่า สระเอ - ลอ ลิง - ขอ ไข่   
  บาป เขียนสะกดว่า บอ ใบไม้ - สระอา - ปอ ปลา   
  เชิญ เขียนสะกดว่า   สระเอ - ชอ ช้าง - สระอิ - ญอ หญิง   
  เขต  เขียนสะกดว่า สระเอ - ขอ ไข่ - ตอ เต่า   



 
 

 
 

กรณีเป็นค าที่มีมากกว่า  ๑  พยางค์ให้เขียนสะกดค า  ดังนี้ 
  สุนัข   เขียนสะกดว่า สอ เสือ  สระอุ  นอ หนู  ไม้หันอากาศ  ขอ ไข่   
  เคารพ   เขียนสะกดว่า สระเอ  คอ ควาย  สระอา  รอ เรือ  พอ พาน   
  อาหาร   เขียนสะกดว่า ออ อ่าง  สระอา  หอ หีบ  สระอา  รอ เรือ   
  โอกาส   เขียนสะกดว่า สระโอ  ออ อ่าง   กอ ไก่  สระอา  สอ เสือ   
 
หมำยเหตุ    

ความแตกต่างระหว่างการอ่านสะกดค ากับการเขียนสะกดค า มีดังต่อไปนี้ 
กำรอ่ำนสะกดค ำ เน้นที่เสียงตัวอักษรของพยัญชนะ  สระ  ตัวสะกด  และวรรณยุกต์ ที่ประกอบกัน

เป็นค า 
กำรเขียนสะกดค ำ เน้นเรียงตามรูปตัวอักษรของพยัญชนะ  สระ  ตัวสะกด  และวรรณยุกต์ ที่ประกอบกัน

เป็นค านั้น 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 การแจกลูกสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 
ขั้นที่ ๑  ขั้นน ำ (แนะน ำตัวสะกด) 
             ๑. เชื่อมโยงความรู้ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรากับค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยครู
เขียนค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา โดยให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าพร้อมกันเป็นการทบทวนเสียง
ตัวสะกดที่ตรงมาตรา  เชื่อมโยงไปยังตัวสะกดที่ไม่ตรงมาตรา โดยอธิบายกับนักเรียนว่า นอกจาก
พยัญชนะทีเ่ป็นตัวสะกดแล้ว ยังมีพยัญชนะอ่ืนทีน่ ามาสะกดแล้วออกเสียงเหมือนตัวสะกดเดียวกัน  
   ๒. ครูน าค าในมาตราที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราให้นักเรียนเห็นรูปค าและอ่านออกเสียง   
โดยอธิบายเสียงพยัญชนะท่ีเป็นตัวสะกด   
            ๓. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงตัวสะกดที่ออกเสียงเหมือนพยัญชนะที่สะกดตรงตามมาตรา  
เช่น มาตราในแม่กด มี “ด” สะกด จากค าต่าง ๆ  โดยใช้ค าที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวัน เช่น รถ  
รส  ตรวจ  เป็นต้น  หลังจากนั้น ครูอาจให้นักเรียนช่วยกันค้นหาค าท่ีมีอ่านออกเสียงเหมือน “ด” สะกด   
มาให้ได้มากท่ีสุด  แล้วน ามาจัดหมวดหมู่ตามตัวสะกด 

๔. ครูตรวจสอบจนแน่ใจว่านักเรียนรู้จักค าตัวสะกดที่ไม่ตรงตามมาตราถูกต้องหรือไม่  ทั้งนี้     
อาจไม่จ าเป็นต้องครบถ้วนทุกตัว  แต่อาจเป็นตัวสะกดที่ใช้บ่อย  พบในค าจ านวนมาก หรือค าในบัญชีค าพ้ืนฐาน  
เช่น  จ  ช  ต  ท  ธ  เป็นต้น  เนื่องจากตัวสะกดบางตัวมีค าที่พบน้อยมาก  เช่น  ซ  ฐ  เป็นต้น  
 

ขั้นที่ ๒  ขั้นสอนกำรสะกดเพื่ออ่ำนค ำ 
๑.  ครูเขียนค าในมาตราที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราลงบนกระดานด า แล้วอ่านออกเสียงจนแน่ใจ     

ว่านักเรียนอ่านถูกต้อง 
๒. ครูเขียนค าอ่านของค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราให้นักเรียนอ่านสะกดค าและอ่านค า

พร้อมอธิบายให้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างตัวสะกดและค าอ่าน เช่น  
   เลข  สะกดว่า  ลอ  เอ  ขอ             เลก 
   ภาพ  สะกดว่า ภอ  อา  พอ                 พาบ   

๓. ครูน าค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราให้นักเรียนอ่านออกเสียงค า  จนแน่ใจว่านักเรียนอ่าน
ถูกต้องทุกค า เมื่อพบว่ามีนักเรียนอ่านสะกดค าไม่ถูกต้อง ครูต้องแก้ไขทันท ี
   
 
 
 

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 



 
 

 
 

ขั้นที่ ๓  ขั้นสอนสะกดเพื่อเขียนค ำ  
   ๑. ให้นักเรียนเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา อาจแข่งขันเป็นกลุ่มหรือเดี่ยว โดยใช้ค า
ตามระดับชั้นโดยตรวจสอบจากบัญชีค าพ้ืนฐาน หรือหนังสือเรียน   
   ๒. ครูตรวจสอบความถูกต้องจนแน่ใจว่านักเรียนเขียนสะกดค าได้ถูกต้องทุกคน  เมื่อพบว่ามี
นักเรียนเขียนสะกดค าไม่ถูกต้องครูต้องแก้ไขทันที 
 

ขั้นที่ ๔  ขั้นสรุป (ฝึกทักษะ)  
ขั้นตอนนี้ครูอาจใช้กิจกรรม แบบฝึกทักษะ โดยให้อ่านเป็นประโยคและเรื่องราวที่เหมาะสมกับ

วัยและความสามารถของนักเรียนอย่างหลากหลาย เพ่ือฝึกทักษะการอ่านและเขียนค าจนแน่ใจว่า 
นักเรียนอ่านและเขียนค าได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 

 
ข้อเสนอแนะ 

    ๑. ครูควรจัดกิจกรรมตามล าดับขั้นตอน  ได้แก่  ขั้นรู้จักตัวสะกด  ขั้นเชื่อมโยงเสียงตัวสะกด  
ขั้นอ่านสะกดค าและอ่านค า  ขั้นเขียนสะกดค าและเขียนค า  โดยไม่รีบร้อนและไม่ข้ามขั้นตอน  จนแน่ใจว่า
นักเรียนประสบผลส าเร็จตามขั้นตอน  แล้วจึงฝึกทักษะให้เกิดความคล่องแคล่วในการอ่านและเขียนค า 
    ๒. การสอนแต่ละขั้นตอนครูควรหากิจกรรมที่สนุกสนาน  ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนอยากเรียน  เหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ของการเรียนรู้  เช่น  การใช้เกม  
เพลง  กิจกรรมต่าง ๆ  ควรหลีกเลี่ยงการสอนที่ให้นักเรียนเป็นผู้ฟังหรือผู้รับความรู้เพียงฝ่ายเดียว   
    ๓. ครูควรจัดกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนเกิดความชัดเจนระหว่างเสียงตัวสะกดกับรูปตัวสะกด  
เช่น  การท าซ้ า  การเขียนค าอ่าน  การใช้รูปค า  เป็นต้น  เนื่องจากค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราเป็น
ค าที่ไม่ใช่ค าไทยแท้  แต่เป็นค าที่มาจากภาษาอ่ืน  จึงมีความแตกต่างระหว่างเสียงท้ายค ากับรูปค า เช่น  
ค าว่า  “สุข” อ่านออกเสียง “ก” เป็นตัวสะกด แต่ใช้  “ข”  ในการเขียนเป็นตัวสะกด  หากพบว่านักเรียน
บางคนยังไม่เข้าใจ ครูควรใส่ใจดูแลเป็นพิเศษและต้องท าให้นักเรียนเข้าใจความหมายของค านั้น ๆ   
   ๔. การใช้แบบฝึกทักษะหรือกิจกรรมฝึกทักษะที่มีอยู่อย่างหลากหลาย  ครูควรเลือกและประยุกต์ใช้
อย่างเหมาะสม โดยเลือกให้สอดคล้องกับขั้นตอนการสอน สภาพปัญหาและความต้องการในการฝึกทักษะ   
   ๕. ครูควรตรวจงานที่ครูมอบหมายให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ และมีการแก้ไขให้นักเรียนปฏิบัติได้
ถูกต้องทุกครั้งเมื่อพบว่านักเรียนปฏิบัติไม่ถูกต้อง 
   ๖. ส าหรับเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละขั้นตอน ครูผู้สอนอาจปรับเปลี่ยนเวลาตามความเหมาะสม 
 
 
 
 



 
 

 
 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
 หน่วยที่ ๘  กำรแจกลูกสะกดค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมำตรำ     

 

 
 
 
 
 
 
 

 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ ที่ ๑   
 การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กก           (๑ ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   

อ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราในแม่กก ได้   
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้  
๑. ขั้นน ำ (แนะน ำตัวสะกด)   

๑.๑ เชื่อมโยงความรู้ เรื่องค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดในแม่กก โดยครูเขียนค า 
แผนภูมิ  หรือบัตรค า ค าที่มีตัวสะกดแม่กกตรงมาตรา  เช่น  สุก นาก จิก เสก บนกระดานด า   
ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าพร้อมกัน เป็นการทบทวนเสียงตัวสะกดในแม่กก  เชื่อมโยงไปยังตัวสะกด 
ที่ไม่ตรงมาตรา โดยอธิบายว่า พยัญชนะตัว ก เป็นตัวสะกดแล้ว ยังมีพยัญชนะอีก ๓  ตัว ที่ออกเสียง
เหมือน ก เป็นตัวสะกด ได้แก่ ข ค ฆ   

๑.๒ ครูเขียนค าที่มี ข ค ฆ เป็นตัวสะกดบนกระดานด า เช่น สุข นาค  เลข  โชค  ภาค  เมฆ ครู
อ่านให้นักเรียนฟัง และให้นักเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกัน  
๒. ขั้นสอนกำรสะกดเพื่ออ่ำนค ำ 

๒.๑ ครูน าบัตรค าหรือเขียนค าว่า นาก และ นาค  ให้นักเรียนสังเกตและบอกความแตกต่าง  
โดยครูใช้ค าถามน า เพ่ือให้นักเรียนตอบค าถาม เช่น  
              นาก  และ นาค  เขียนเหมือนกันหรือไม่ แตกต่างกันอย่างไร   
      นาก  และ นาค  อ่านออกเสียงเหมือนกันหรือไม่ เพราะอะไร 
      นาก หมายถึงอะไร และ นาค หมายถึงอะไร   

จุดประสงค์ของกำรจัดกำรเรียนรู้  (๔ ชั่วโมง) 
 เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราได ้ 
 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑ การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กก             (๑ ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒ การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กบ     (๑ ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓ การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กบ    (๑ ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔ การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กน    (๑ ชั่วโมง) 
 
 



 
 

 
 

๒.๒ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความแตกต่างของค าทั้งสองค า เช่น ตัวอย่างการสรุป คือ 
“นาก” หมายถึง โลหะผสมชนิดหนึ่ง โดยเอาทองค า เงิน กับทองแดงผสมเข้าด้วยกัน นิยมใช้ท ารูปพรรณต่าง ๆ 
หรือชื่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ขนล าตัวสีน้ าตาลอมเทามี ๒ ชั้น ชั้นในละเอียด ชั้นนอกหยาบ หัวกว้าง     
และแบน ระหว่างนิ้วมีแผ่นพังผืดขึงอยู่คล้ายตีนเป็ดหางแบน ขาหลังใหญ่และแข็งแรงกว่า ขาหน้า           
ใช้ว่ายน้ าร่วมกับหาง ไล่จับปลาและสัตว์น้ าเล็ก ๆ ครูอาจน าของจริงมาให้นักเรียนดู  และ “นาค” 
หมายถึง  คนที่เตรียมบวช 

๒.๓ ครูน าบัตรค า ค าว่า “สุข” ให้นักเรียนอ่านออกเสียงและอ่านสะกดค า และยกตัวอย่างค าอ่ืน ๆ 
เพ่ิมเติมอีก  เช่น   มาก  เลข นาค เมฆ แล้วให้นักเรียนอ่านและสะกดค า 
    สุข   สะกดว่า  สอ - อุ - ขอ  สุก 
    เลข  สะกดว่า  ลอ - เอ - ขอ    เลก 
    มาก สะกดว่า  มอ - อา - กอ  มาก 
    นาค สะกดว่า  นอ - อา - คอ  นาก 
      เมฆ สะกดว่า  มอ - เอ - ฆอ  เมก 
 

๒.๔ ให้นักเรียนสังเกตค าที่ อ่านว่า แต่ละค ามีพยัญชนะตัวใดเป็นตัวสะกด เช่น สุข เลข  
มี ข เป็นตัวสะกด  มาก  มี ก เป็นตัวสะกด  นาค  มี ค เป็นตัวสะกด  และเมฆ มี ฆ เป็นตัวสะกด   

๒.๕ ร่วมกันสรุป “ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กก” คือ ค าที่มี ข ค ฆ เป็นตัวสะกด       
แต่ออกเสียง ก  

๒.๖ ครูให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กกจากแบบฝึกท่ี ๑    
 
๓. ขั้นสอนกำรสะกดเพื่อเขียนค ำ  

ครูให้นักเรียนเขียนตามค าบอกค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กก ลงในสมุดงานของนักเรียน  
โดยครูอ่านออกเสียงค าให้ถูกต้องและชัดเจน ค าละ ๒ ครั้ง แล้วให้นักเรียนเขียนลงในสมุด จ านวน ๑๐ ค า    
คือ สุข เลข ประมุข โชค ภาค เทคนิค วิหค นาค บริจาค เมฆ   
   
๔. ขั้นสรุป (ฝึกทักษะ) 

ครูให้นักเรียนฝึกอ่านค าจากแบบฝึกหัดที่   ๒ หลังจากนั้น ให้นักเรียนอ่านให้ครูฟังเป็น
รายบุคคล โดยเลือกอ่านค าครั้งละ  ๕ ค า  ขณะที่นักเรียนอ่าน ครูบันทึกข้อมูลการอ่านลงในแบบบันทึก  
นอกจากนี้ครูอาจใช้แบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียนได้อย่างหลากหลายเพ่ือฝึก
ทักษะ    การอ่านและเขียนค า จนแน่ใจว่านักเรียนอ่านและเขียนค าได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่วตามแบบฝึกที่ 
๒  
 



 
 

 
 

สื่อกำรสอน  
๑. บัตรค า   
๒. แบบฝึก  

 
กำรวัดและประเมินผล 

๑. การสังเกตการร่วมกิจกรรม 
๒. การตรวจแบบฝึก 

 
 

แบบฝึกที่ ๑  กำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กก 
 

ค ำชี้แจง   
ให้นักเรียนอ่านค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราในแม่กก   
๑. เลข 
๒. นาค  
๓. สุนัข  
๔. สุข 
๕. โชค 
๖. โรค 
๗. ภาค 
๘. วิหค 
๙. เมฆ 
๑๐. โชค 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกผลกำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กก 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่าน
ได ้

 
 



 
 

 
 

แบบฝึกที่ ๒  กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กก  
 

ค ำชี้แจง   
ให้นักเรียนฟังค าที่ครูบอก ค าละ ๒ ครั้ง แล้วเขียนสะกดค าโดยใช้การเขียนแบบเรียงตัวอักษร 

 
ค ำที่ให้เขียน 
   ๑. เลข 

๒. นาค  
๓. สุนัข  
๔. สุข 
๕. โชค 
๖. โรค 
๗. ภาค 
๘. วิหค 
๙. เมฆ 
๑๐. ประมุข 

 
เฉลยค ำตอบ 
ข้อที่ เขียนสะกดว่ำ ค ำว่ำ 
๑. สระเอ  ลอ ลิง  ขอ ไข่  
๒. นอ หนู  สระอา  คอ ควาย  
๓. สอ เสือ  สระอุ  นอ หนู  ไม้หันอากาศ  ขอ ไข่  
๔. สอ เสือ  สระอุ  ขอ ไข่  
๕. สระโอ  ชอ ช้าง  คอ ควาย  
๖. สระโอ  รอ เรือ  คอ ควาย  
๗. ภอ ส าเภา - สระอา - คอ ควาย  
๘. วอ แหวน - สระอิ - หอ หีบ - คอ ควาย  
๙. สระเอ - มอ ม้า - ฆอ ระฆัง  

๑๐. ปอ ปลา - รอ เรือ - สระอะ - มอ ม้า - สระอุ - ขอ ไข่   
   



 
 

 
 

แบบบันทึกกำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดในแม่กก 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
 ๑.                         
๒.                         
๓.                         
๔.                         
๕.                         
๖.                         
๗.                         
๘.                         
๙.                         

๑๐.                         
คะแนนรวม**                        

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เทา่กับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้ 

 
 

 



 
 

 
 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒   
 การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่ กบ   (๑ ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   

อ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราในแม่ กบ  ได ้  
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้  
๑. ขั้นน ำ (แนะน ำตัวสะกด ) 

๑.๑ เชื่อมโยงและทบทวนก่อนเริ่มต้นจัดกิจกรรมเรียนรู้เรื่องใหม่  เสนอแนะให้ครูมีการตรวจ
แก้ไขผลงานนักเรียนของนักเรียนจากชั่วโมงที่ผ่านมา เพราะการตรวจแก้ไขผลงานหรือการบ้านของ
นักเรียน เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในการปลูกฝังอุปนิสัยที่ดีแก่นักเรียนในด้านความรับผิดชอบ 
และความใส่ใจต่อสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปแล้ว รวมทั้งเป็นการตรวจสอบว่า นักเรียนเข้าใจเนื้อหาหรือสิ่งที่
เรียนรู้หรือไม่  อย่างไร  

๑.๒ เชื่อมโยงความรู้ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กบ โดยครูเขียนค าที่มีตัวสะกดตรงมาตรา  
เช่น ทาบ แบบ โอบ บนกระดานด า ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าพร้อมกัน  เป็นการทบทวนเสียงตัวสะกด
ในแม่กบ  เชื่อมโยงไปยังตัวสะกดที่ไม่ตรงมาตรา โดยอธิบายให้กับนักเรียนว่านอกจากพยัญชนะตัว บ  
เป็นตัวสะกดแล้ว ยังมีพยัญชนะอีก  ๔  ตัว  ที่ออกเสียงเหมือน บ เป็นตัวสะกด ได้แก่  ป  พ  ฟ  ภ 

๑.๓  ครูเขียนค า/บัตรค า ที่มี  ป  พ  ฟ  ภ  เป็นตัวสะกดบนกระดานด า เช่น สรุป  ยุโรป  ภาพ  
เคารพ  ยีราฟ  ลาภ  ครูอ่านให้นักเรียนฟังและให้นักเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกัน   
 
๒. ขั้นสอนกำรสะกดเพื่ออ่ำนค ำ 

๒.๑ ครูน าบัตรค า ค าว่า “ลาภ” ให้นักเรียนอ่านออกเสียงและอ่านสะกดค า และยกตัวอย่างค าอ่ืน ๆ 
เพ่ิมเติมอีก  เช่น  ธูป  ภาพ  กาบ แล้วให้นักเรียนอ่านและสะกดค า 
    ลาภ    สะกดว่า  ลอ - อา - ภอ   ลาบ 
    ธูป      สะกดว่า  ธอ - อู - ปอ   ทูบ 
    กาบ    สะกดว่า  กอ - อา - บอ  กาบ  

๒.๒ ให้นักเรียนสังเกตค าที่ อ่าน ว่าแต่ละค ามีพยัญชนะตัวใดเป็นตัวสะกด เช่น ลาภ มี ภ        
เป็นตัวสะกด  ธูป  มี ป  เป็นตัวสะกด  และกาบ มี บ เป็นตัวสะกด   

๒.๓ ร่วมกันสรุป “ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กบ” คือ ค าที่มี พ ฟ  ภ ป เป็น
ตัวสะกดแต่ออกเสียง บ  

๒.๔  ครูให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กบ แล้วเลือกและ
เขียนค า โดยแยกตามตัวสะกด  ป  พ  ฟ  ภ  ตามแบบฝึกหัดที่ ๑ 



 
 

 
 

๓. ขั้นสอนสะกดเพื่อเขียนค ำ 

ให้นั ก เรียนฝึก เขียนค าที่ มีตั วสะกดไม่ตรงมาตรา โดยครูแบ่ งนัก เรียนออกเป็นกลุ่ ม 
ตามความเหมาะสม  หลังจากนั้นครูให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาครั้งละ  ๑ คน เพ่ือเขียนค าที่มี
ตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงมาตราในแม่ กบ ตามที่ครูบอก  เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จ ๑ ค า ครู
ตรวจสอบความถูกต้องและให้คะแนนทันที ถ้าพบว่ากลุ่มไหนเขียนผิดให้แก้ไขทันที   
 
๔. ขั้นสรุป (ฝึกทักษะ) 

ครูให้นักเรียนฝึกอ่านค าจากแบบฝึกหัดที่   ๒  หลังจากนั้น  ให้นักเรียนอ่านให้ครู ฟัง 
เป็นรายบุคคล  เลือกอ่านค าครั้งละ  ๕ ค า ขณะที่นักเรียนอ่านครูบันทึกข้อมูลการอ่านลงในแบบบันทึก 
นอกจากนี้ ครูอาจใช้แบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียนได้อย่างหลากหลาย 
เพ่ือฝึกทักษะการอ่านและเขียนค า  จนแน่ใจว่านักเรียนอ่านและเขียนค าได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 
 
สื่อกำรสอน  

๑. แผนภูมิการอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงมาตราในแม่ กบ ( ป  พ  ฟ  ภ) 
๒. บัตรค า  
๓. แบบฝึก  

 
กำรวัดและประเมินผล 

๑. การสังเกตการร่วมกิจกรรม 
๒. การตรวจแบบฝึก  



 
 

 

 

แบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กบ 
 

ค ำชี้แจง   
 ให้นักเรียนอ่านสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กบ  
 

๑. ภาพ 
๒. รูป 
๓. บาป 
๔. ธูป 
๕. โลภ 
 

เฉลยค ำตอบ        
ข้อที่  สะกดว่ำ 
๑. ภอ - อา - ภอ  ภาพ 
๒. รอ - อู - ปอ  รูป 
๓. บอ - อา - บอ  บาป 
๔. ธอ - อู - ปอ  ทูป 
๕. ลอ – โอ - ภอ  โลบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กบ 
ที ่ ชื่อ -สกุล ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

     ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

คะแนนรวม**         
 

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่าน
ได ้

 
 
 

 



 
 

 

 

แบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กบ 
 

ค ำชี้แจง   
๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๕ นาที 
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 

 
ค ำที่ใช้เขียน 

๑. บาป        
๒. รูป            
๓. สุภาพ   
๔.  ลาภ  
๕.  เคารพ              
๖.  อาชีพ              
๗.  โลภ     
๘.  ยีราฟ   
๙.  รูปร่าง        
๑๐.  ธูป   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกแบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กบ  

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

 

 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓   
 การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กด          (๑ ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   
           อ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราในแม่กดได้   
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้  
๑. ขั้นน ำ (แนะน ำตัวสะกด ) 

๑.๑ เชื่อมโยงทบทวนก่อนเริ่มต้นจัดกิจกรรมเรียนรู้เรื่องใหม่  เสนอแนะให้ครูมีการตรวจแก้ไข
ผลงานของนักเรียนจากชั่วโมงที่ผ่านมา  เพราะการตรวจแก้ไขผลงานหรือการบ้านของนักเรียน 
เป็นสิ่งส าคัญ และจ าเป็นอย่างยิ่งในการปลูกฝังอุปนิสัยที่ดีแก่นักเรียนในด้านความรับผิดชอบและความใส่ใจ   
ต่อสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปแล้ว  รวมทั้งเป็นการตรวจสอบว่า นักเรียนเข้าใจเนื้อหาหรือสิ่งที่เรียนรู้หรือไม่ 
อย่างไร และครูผู้สอนควรให้การบ้านแต่พอดี และตรวจการบ้านก่อนที่จะเรียนรู้เนื้อหาใหม่ เพ่ือให้ได้
ข้อมูลความสามารถในการอ่านและเขียนของนักเรียน ส าหรับการทบทวนในขั้นนี้  โดยครูเขียนค าที่ถูกต้อง
บนกระดานด า และให้นักเรียนได้เรียนรู้ข้อบกพร่องพร้อมกัน  เป็นการสรุปสิ่งที่ถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง 

๑.๒ เชื่อมโยงความรู้ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่กด โดยครูเขียนค า หรือน าบัตรค าที่มี
ตัวสะกดแม่กดตรงมาตรา เช่น กัด ราด สด ติดบนกระดานด า  ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าพร้อมกัน              
เป็นการทบทวนเสียงตัวสะกดในแม่กด  เชื่อมโยงไปยังตัวสะกดที่ไม่ตรงมาตราโดยอธิบายกับนักเรียนว่า
นอกจากพยัญชนะตัว ด เป็นตัวสะกดแล้ว ยังมีพยัญชนะอีก  ๑๔  ตัว  ที่ออกเสียง  /ด/  เมื่อเป็นตัวสะกด 
ได้แก่   จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส   

๑ .๓  ครูน าแผนภูมิค า หรือเขียนค าที่มี   จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส              
เป็นตัวสะกด ติดบนกระดานด าและอ่านออกเสียงพร้อมกัน  

  
ตัวสะกด ค ำ  ตัวสะกด ค ำ 

จ ต ารวจ  ถ รถ  
ช เวช  ท อุทยาน 
ซ ก๊าซ  ธ ปฏิเสธ 
ฎ กฎหมาย  ศ อากาศ 
ฏ ปรากฏ  ต สังเกต   
ฐ ประเสริฐ*  ษ เศษ 
ฑ ครุฑ*  ส โอกาส    

 



 
 

 

 

หมำยเหตุ  
 ให้นักเรียนได้เห็นค าทั้ง ๒ ค านี้ และครูอ่านให้ฟัง โดยยังไม่ต้องสอนการอ่านสะกดค าอักษรน า
และค าควบกล้ า   
 
 
๒. ขั้นสอนกำรสะกดเพื่ออ่ำนค ำ  

๒.๑  ครูน าค าที่นักเรียนเขียนบนกระดานมาแสดงตัวอย่างการอ่านสะกดค าและอ่านค า เช่น 
    โอกาส  สะกดว่า  ออ - โอ  โอ  กอ - อา - สอ  กาด   โอ - กาด   
    ต ารวจ  สะกดว่า  ตอ - อ า  ต า  รอ - อัว - จอ  หรวด   ต า - หรวด 
        อากาศ  สะกดว่า  ออ - อา  อา  กอ - อา - ศอ  กาด  อา - กาด 
    เศษ     สะกดว่า  ศอ - เอ - ษอ   เสด 

๒.๒ ให้นักเรียนสังเกตค าที่อ่านว่า แต่ละค ามีพยัญชนะตัวใดเป็นตัวสะกด เช่น ครุฑ  มี  ฑ             
เป็นตัวสะกด  โอกาส (กาส)  มี ส เป็นตัวสะกด  สังเกต (เกต) มี ต เป็นตัวสะกด  และต ารวจ (รวจ)           
มี จ เป็นตัวสะกด   

๒.๓ ร่วมกันสรุป  “ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กด” คือ ค าที่มี จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  
ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส  เป็นตัวสะกดแต่ออกเสียง ด  

๒.๔ ให้นักเรียนฝึกอ่านสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราในแม่กด จากแบบฝึกหัดที่  ๑ ขณะที่
นักเรียนท าแบบฝึก ครูควรเดินตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบไปด้วย  เมื่อพบว่ามีนักเรียนอ่านสะกด
ค าไม่ถูกต้อง ครูต้องแก้ไขทันท ี
      

๓. ขั้นสอนสะกดเพื่อเขียนค ำ 
๓.๑ ให้นักเรียนฝึกเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา  โดยครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 

ตามความเหมาะสม  หลังจากนั้น ครูให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาครั้งละ ๑ คน  เพ่ือเขียนค าตามที่ครู
บอก  เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จ ๑ ค า ครูตรวจสอบความถูกต้องและให้คะแนนทันที  ถ้าพบว่ากลุ่มไหน 
เขียนผิด ให้แก้ไขทันท ี  

๓.๒ ครูให้นักเรียนเขียนตามค าบอกค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กบ ลงในสมุดงาน         
ของนักเรียน โดยครูอ่านออกเสียงค าให้ถูกต้องและชัดเจน ค าละ ๒ ครั้ง แล้วให้นักเรียนเขียนลงในสมุด 
จ านวน ๑๐ ค า  ได้แก่ สัจจะ บวช ก๊าซ กฎ ปรากฏ ประเสริฐ ครุฑ อุโบสถ อุทยาน โอกาส    
 
 
 
 



 
 

 

 

๔. ขั้นสรุป (ฝึกทักษะ) 
ครูให้นักเรียนฝึกอ่านค าจากแบบฝึกหัดที่ ๒ หลังจากนั้น ให้นักเรียนอ่านให้ครูฟังเป็นรายบุคคล  

(เลือกอ่านค า ครั้งละ ๕ ค า) ขณะที่นักเรียนอ่าน ครูบันทึกข้อมูลการอ่านลงในแบบบันทึก นอกจากนี้        
ครูอาจใช้แบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียนได้อย่างหลากหลายเพ่ื อฝึกทักษะ     
การอ่านและเขียนค า  จนแน่ใจว่านักเรียนอ่านและเขียนค าได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 
   
สื่อกำรสอน  

๑.  แผนภูมิการอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงมาตราในแม่กด 
         ๒. บัตรค า 

๓. แบบฝึกหัดที่ ๑ - ๒ 
 
กำรวัดและประเมินผล 

๑. การสังเกตการร่วมกิจกรรม 
๒. การตรวจแบบฝึก  



 
 

 

 

แบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กด 
 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนอ่านสะกดค าท่ีก าหนดให้ โดยใช้เวลา ๕ นาท ี
 
ตัวอย่ำง  

 โอกาส สะกดว่า  ออ - โอ  โอ  กอ - อา - สอ  กาด   

อ่านว่า  โอ - กาด 

 
  ๑.  เขต   
  ๒.  อาวุธ   
  ๓.  ปรากฏ   
  ๔.  ต ารวจ   
  ๕.  วิเศษ   
  ๖.  บวชชี   
  ๗.  สาหัส     
  ๘.  อากาศ     
  ๙.  โอรส     
  ๑๐.  สังเกต     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกที่ ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กด 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่าน
ได ้

 
 



 
 

 

 

แบบฝึกที่  ๒ กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่ กด 
 

ค ำชี้แจง   
๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๕ นาที 
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 
 

 ๑. โอกาส       
๒. สังเกต  
๓. ปรากฏ  
๔. รถไถ    
๕. ประมาท 

 ๖. อาวุธ     
 ๗. สาหัส  
 ๘. บาท  
 ๙. ประเทศ  
 ๑๐. พิเศษ   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกที่ ๒ กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมำตรำในแม่กด 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 



 
 

 

 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔   
 การอ่านเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กน           (๑ ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้   

อ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราในแม่กน ได ้  
 
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้  
๑. ขั้นน ำ  

เชื่อมโยงความรู้ค าที่มีตัวสะกดแม่กนตรงมาตรา โดยครูเขียนค า หรือน าแผนภูมิค าที่มีตัวสะกด
แม่กนตรงมาตรา เช่น  กิน จาน เต้น บนกระดานด า ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าพร้อมกัน เป็นการทบทวน
เสียงตัวสะกดในแม่กน  หลังจากนั้น จึงเชื่อมโยงไปยังตัวสะกดที่ไม่ตรงมาตรา โดยบอกกับนักเรียนว่า
นอกจากพยัญชนะตัว น เป็นตัวสะกดแล้ว ยังมีพยัญชนะอีก ๕ ตัว ที่ออกเสียงเหมือน น เป็นตัวสะกด
ได้แก่  ญ  ณ  ร  ล  ฬ   
 
๒. ขั้นสอนกำรสะกดค ำเพื่ออ่ำน 

๒.๑ ครูน าบัตรค าที่มี ญ  ณ  ร  ล  ฬ  เป็นตัวสะกดบนกระดานด า ครูอ่านน าแล้วให้นักเรียน
อ่านออกเสียงพร้อมกัน 
    เชิญ   บุญ       
    คูณ   ค านวณ   
    อาหาร   เณร   
    เพล   ศาล   
    วาฬ   กาฬโรค   

๒.๒ ครูใหน้ักเรียนบอกค าท่ีมี  ญ  ณ  ร  ล  และ ฬ  เป็นตัวสะกดตาม  
   ๒.๓ ครูน าค าท่ีนักเรียนเขียนบนกระดานด ามาเขียนการอ่านสะกดค าและอ่านค า  เช่น 
    บุญ  สะกดว่า  บอ - อุ - ญอ    บุน   
    คูณ  สะกดว่า  คอ - อู - ณอ      คูน 
    เณร  สะกดว่า  ณอ - เอ - รอ    เนน 
    ศาล  สะกดว่า  ศอ - อา - ลอ    สาน 
    วาฬ  สะกดว่า  วอ - อา - ฬอ    วาน 
โดยครูอ่านน าและให้นักเรียนอ่านตาม พร้อมบันทึกค าที่เรียนรู้ลงในสมุด  



 
 

 

 

๒.๔ ให้นักเรียนฝึกเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตราตามแบบฝึกที่  ๑  ขณะที่นักเรียนท า
แบบฝึก ครูควรเดินตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบไปด้วย  เมื่อพบว่ามีนักเรียนเขียนสะกดค า          
ไม่ถูกต้อง ครูต้องแก้ไขทันท ี
 
๓. ขั้นสอนสะกดเพื่อเขียนค ำ 
             ๓.๑ ให้นักเรียนฝึกเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา  โดยครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มตาม
ความเหมาะสม  หลังจากนั้น ครูให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาครั้งละ  ๑  คน  เพ่ือเขียนค าตามท่ีครูบอก  
เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จ  ๑  ค า  ครูตรวจสอบความถูกต้องและให้คะแนนทันที  ถ้าพบว่า กลุ่มไหนเขียน
ผิดให้แก้ไขทันที   

๓.๒ ครูให้นักเรียนเขียนตามค าบอกค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราในแม่กน ลงในสมุดงาน 
ของนักเรียน โดยครูอ่านออกเสียงค าให้ถูกต้องและชัดเจน ค าละ ๒  ครั้ง  
 
๔. ขั้นสรุป (ฝึกทักษะ) 

ครูให้นักเรียนฝึกอ่านค าตามแบบฝึกหัดที่  ๒ หลังจากนั้น ให้นักเรียนอ่านให้ครูฟังเป็นรายบุคคล 
โดยให้อ่านค าเป็นชุด ๆ ละ  ๕  ค า ขณะที่นักเรียนอ่าน ครูบันทึกข้อมูลการอ่านลงในแบบบันทึก นอกจากนี้   
ครูอาจใช้แบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียนได้อย่างหลากหลายเพ่ือฝึกทักษะ  
การอ่านและเขียนค า  จนแน่ใจว่านักเรียนอ่านและเขียนค าได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 
 
สื่อกำรสอน  

๑. แผนภูมิการอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงมาตราในแม่กน 
๒. บัตรค า 
๓. แบบฝึก 

 
กำรวัดและประเมินผล 

๑. การสังเกตการร่วมกิจกรรม 
๒. การแบบฝึก  

 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กน 
 
ค ำชี้แจง   

ให้นักเรียนอ่านสะกดค าท่ีก าหนดให้ โดยใช้เวลา ๕ นาท ี
 

ตัวอย่าง  

บุญ   สะกดว่า  บอ - อุ - ญอ    บุน 

 
   ๑.  เชิญ  
   ๒.  โบราณ  
   ๓.  เกสร  
   ๔.  ศาล  
   ๕.  วาฬ         
   ๖.  ปัญหา  
   ๗.  การคูณ        
   ๘.  ท าเวร  
   ๙.  น้ าตาล      
  ๑๐.  กาฬโรค   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกที่ ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กน 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เทา่กับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่าน
ได ้

 
 



 
 

 

 

แบบฝึกที่  ๒ กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำในแม่กน 
 

ค ำชี้แจง   
๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๕ นาที 
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 
 

 ๑. การคูณ                
๒. กัญชา     
๓. เกสร 
๔. วาฬ    
๕. รางวัล 

 ๖. สัญจร        
 ๗. เชิญ     
 ๘. วันเพ็ญ    
 ๙. ค านวณ  
 ๑๐. ปัญหา 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกที่ ๒ กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงมำตรำในแม่กน 

ที ่ ชื่อ -สกุล 
ข้อที ่

รวม
คะแนน* 

ผลกำร
ประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน 
ไม่

ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

คะแนนรวม**              
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีน
เขียนได ้

 
 



 
 

 

 

 
 
 
ฉบับท่ี ๑  กำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำ 
 
ค ำชี้แจง    

ให้นักเรียนอ่านค าท่ีก าหนดให้ โดยใช้เวลา ๕ นาที 
 
   

๑. ความสุข 
๒. ประมุข 
๓. โชคดี 
๔. โอกาส 
๕. กฎ 
๖. ฟุตบอล 
๗. ต ารวจ 
๘. อากาศ 
๙. วิเศษ 
๑๐. ครุฑ 
๑๑. รูปภาพ 
๑๒. โลภมาก 
๑๓. เคารพ 
๑๔. คูณ 
๑๕. ทาส 
๑๖. กุญแจ 
๑๗. อาหาร 
๑๘. วาฬ 
๑๙. ลูกบอล 
๒๐. โบราณ 

 
 

  

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 

 



 
 

 

 

 
เฉลยค ำตอบ 

ข้อ ค ำ ค ำอ่ำน 
๑. ความสุข ความ - สุก 
๒. ประมุข ประ - มุก 
๓. โชคดี โชก - ดี 
๔. โอกาส โอ - กาด 
๕. กฎ กด 
๖. ฟุตบอล ฟุด - บอน 
๗. ต ารวจ ต า - หรวด 
๘. อากาศ อา - กาด 
๙. วิเศษ วิ - เสด 
๑๐. ครุฑ ครุด   
๑๑. รูปภาพ รูบ - พาบ 
๑๒. โลภมาก โลบ - มาก 
๑๓. เคารพ เคา - รบ 
๑๔. คูณ คูน 
๑๕. ทาส ทาด 
๑๖. กุญแจ กุน - แจ 
๑๗. อาหาร อา - หาน 
๑๘. วาฬ วาน 
๑๙. ลูกบอล ลูก - บอน 
๒๐. โบราณ โบ - ราน 

 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำ 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
 ๑.                         
๒.                         
๓.                         
๔.                         
๕.                         
๖.                         
๗.                         
๘.                         
๙.                         

๑๐.                         
คะแนนรวม**                        

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้ 

 
 



 
 

 

 

ฉบับท่ี  ๒  กำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำ 
 
ค ำชี้แจง  

๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๕ นาท ี
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 

 
   ๑.  นาค   ๑๑.  ยาเสพติด 
      ๒.  บวช   ๑๒.  ถ่ายรูป   
    ๓.  ความสุข   ๑๓.  โชคลาภ 
    ๔.  ประมาท   ๑๔.  เชิญธง 
    ๕.  พิเศษ   ๑๕.  กันดาร 
    ๖.  โอรส   ๑๖.  ถือศีล 
    ๗.  สัญญา   ๑๗.  ขอบคุณ 
    ๘.  ฟุตบอล   ๑๘.  วาฬ 
    ๙.  จิตใจ   ๑๙.  อุทิศ 
  ๑๐.  รถไฟ   ๒๐.  บ าเพ็ญ 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒ ผลกำรเขียนค ำที่มีตัวสะกดไม่ตรงตำมมำตรำ 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
 ๑.                         
๒.                         
๓.                         
๔.                         
๕.                         
๖.                         
๗.                         
๘.                         
๙.                         

๑๐.                         
คะแนนรวม**                        

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกตอ้งให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนเขียนได้ 



 
 

 
 

                หน่วยท่ี ๙ กำรแจกลูกสะกดค ำที่มีพยัญชนะควบกล้ ำ  
  
 
 
 

ค ำควบกล้ ำ  หมายถึง  ค าที่มีพยัญชนะสองตัวเขียนเรียงติดกันอยู่ต้นพยางค์ และใช้สระเดียวกัน 
เวลาอ่านออกเสียงกล้ าเป็นพยางค์เดียวกัน เสียงวรรณยุกต์ของพยางค์นั้นจะผันไปตามเสียงพยัญชนะ 
ตัวหน้า 
 
ประเภทของค ำควบกล้ ำ 

ค าควบกล้ า  แบ่งตามลักษณะการออกเสียงได้  ๒  ประเภท คือ  ค าควบกล้ าแท้  และควบกล้ าไม่แท ้
            ๑. ค าควบกล้ าแท้ คือ ค าที่มีเสียงพยัญชนะต้น ๒ ตัว ออกเสียงควบกล้ ากัน มี ๑๕ ลักษณะ   
คือ พยัญชนะต้นตัวแรกเป็น ก ข ค ต ป ผ พ ควบกับ ร หรือ ล หรือ ว ดังต่อไปนี้           
พยัญชนะต้นตัวแรก ก ข ค ต ป พ ผ 
พยัญชนะควบ ร ร ร ร ร ร ร - 
พยัญชนะควบ ล  ล ล ล - ล ล ล 
พยัญชนะควบ ว  ว ว ว - - - - 
      

ค าท่ีพยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร มี ๖ ลักษณะ คือ กร  ขร  คร  ตร  ปร  พร   
ดังตัวอย่างค าต่อไปนี้        
 
 กร เช่น  ไกร  กรอง  กราย  กรีด แกร่ง    
 ขร เช่น  ขรัว  ขรุขระ  ขริบ 
 คร เช่น  ใคร  ครบ  ครัน  คร้าม  ครัว  ครอง  ครอบ 
 ตร เช่น  ตรอง  ตริ  ตรี  ตรง  ตรึง  ตระ 
 ปร เช่น  ปราณ  เปรม  เปราะ  ประปราย 
 พร เช่น  พรวน  พริ้ง  พรุ่ง  พราย  เพรง  พริก 

 
ค าท่ีพยัญชนะต้นควบกล้ ากับ  ล  มี ๖ ลักษณะ คือ กล ขล คล ปล ผล พร  

ดังตัวอย่างค าต่อไปนี้        
   กล เช่น   กล้ า  กลืน  กลม  กลอง  กล่อม  กลาด  เกลา  เกลียว เกลื่อน 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 

 



 
 

 
 

   ขล เช่น   ขลาด  เขลา  โขลง  โขลน  ขลัง  ขลิบ 
   คล เช่น   คล้ า  คลาด  คลาย  คล้อย  คลัง 
   ปล เช่น  ปลา  เปลี้ย  ปลื้ม  ปลัก  ปลวก  ปลอบ 
   ผล เช่น   ผลาญ  ผลุง  ผลุบ  เผลอ  เผล่  เผล้ 

 
            ค าท่ีพยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ว มี ๓ ลักษณะ คือ กว ขว คว ดังตัวอย่างค าต่อไปนี้        
   กว เช่น   กวาด  กวัก  ไกว  แกว่ง  กวาง  เกวียน 
   ขว เช่น   ขวา  ขวาน  ขวิด   ขวักไขว่  ขวนขวาย 
   คว เช่น   ควาน  ความ  ควาย  ควัก  คว้าง  ควัน 
            

๒. ค าควบกล้ าไม่แท้ คือ ค าที่มีพยัญชนะ ร ควบกับพยัญชนะต้นตัวหน้าประสมสระตัวเดียวกัน 
ออกเสียงเฉพาะพยัญชนะต้นตัวหน้า โดยไม่ออกเสียง /ร/ หรือออกเสียงเป็นเสียงอ่ืน ดังนี้ 
                ๒.๑  ค าควบกล้ าไม่แท้ที่ควบกล้ ากับ ร แต่ไม่ออกเสียง /ร/ ได้แก่ พยัญชนะ จร  ซร  ศร  
สร  เช่น   

จริง อ่านว่า จิง 
เศร้า อ่านว่า เส้า 
สร้อย อ่านว่า ส้อย 
ศร ี อ่านว่า สี 
ศรัทธา อ่านว่า สัด - ทา 
เศรษฐี อ่านว่า เสด - ถี 
อาศรม อ่านว่า อา - สม 
เสริม อ่านว่า เสิม 
สร้าง อ่านว่า ส้าง 
สระ อ่านว่า สะ 
สรง อ่านว่า สง 
สร่าง อ่านว่า ส่าง 
เสร็จ อ่านว่า เส็ด 
ประเสริฐ อ่านว่า ประ - เสิด 
ก าสรวล อ่านว่า ก า - สวน 
 



 
 

 
 

๒.๒  ค าควบกล้ าไม่แท้ ที่มีพยัญชนะ ท ควบกับ ร แล้วออกเสียง /ซ/ มีทั้งหมด ๑๘ ค า 
นอกเหนือจากนี้ ค า ทร ควบกล้ ากันที่เป็นค ายืมจากภาษาบาลีสันสกฤต จะออกเสียง /ทร/ ที่ พระยา            
อุปกิตศิลปสาร (๒๕๒๒: ๕๓) ระบุว่า ควรเป็นเสียงควบแท้ เช่น  อินทรา จันทรา นิทรา เป็นต้น  ดังนี้ 

ทรง อ่านว่า ซง 
ทราบ อ่านว่า ซาบ 
ทราม อ่านว่า ซาม 
ทราย อ่านว่า ซาย 
แทรก อ่านว่า แซก 
ทรุด อ่านว่า ซุด 
โทรม อ่านว่า โซม 
ทรวง อ่านว่า ซวง 
ทรัพย์ อ่านว่า ซับ 
ไทร อ่านว่า ไซ 
มัทร ี อ่านว่า มัด - ซี 
อินทรี อ่านว่า อิน - ซี 
อินทรีย์ อ่านว่า อิน - ซี 
นนทรี อ่านว่า นน - ซี 
พุทรา อ่านว่า พุด - ซา 
ฉะเชิงเทรา อ่านว่า ฉะ - เชิง - เซา 
เทริด อ่านว่า เซิด 
ทรวด อ่านว่า ซวด 

หรืออาจใช้บทร้อยกรอง กาพย์ยานี ๑๑ ค าควบกล้ าไม่แท้ ให้นักเรียนฝึกอ่านและเขียน เพ่ือช่วยจ า ดังนี้ 
    
                  ทรวดทรงทราบทรามทราย           ทรุดโทรมหมายนกอินทรี 
  มัทรีอินทรีย์มี    เทริดนนทรีพุทราเพรา 
  ทรวงไทรทรัพย์แทรกวัด   โทรมนัสย์* ฉะเชิงเทรา 
  ตัว ทร เหล่านี้เรา              ออกส าเนียงเป็นเสียง ซ  
         (ก าชัย  ทองหล่อ. ๒๕๔๐: ๑๖๘) 
* ค านี้ ไม่มีใช้ในภาษาไทยแล้ว  
 
 
 



 
 

 
 

กำรสอนอ่ำนสะกดค ำ ค ำควบกล้ ำ 
             การสอนอ่านสะกดค าควบกล้ ามีหลายวิธี ครูควรเลือกใช้วิธีใดวิธีหนึ่งในการสอน เมื่อนักเรียน
จดจ ารูปและเสียงของตัวอักษรได้แล้ว นักเรียนสามารถเรียนรู้การอ่านและการเขียนไปพร้อม  ๆ กันได้      
แต่ครูควรสอนให้นักเรียนอ่านก่อน แล้วจึงเริ่มฝึกการเขียนสะกดค า  
             ๑. การสอนอ่านค าควบกล้ า สอนอ่านได้ ๒ แบบ คือ อ่านเรียงตัวอักษรที่ปรากฏ และอ่าน 
ออกเสียงตัวควบพร้อมกัน  (หลักภาษาไทย : เรื่องท่ีครูภาษาไทยต้องรู้, ๒๕๕๘: ๕๗ ) ดังนี้ 
                ๑.๑  การสอนอ่านค าควบกล้ าแท้ 
                       สอนอ่านเรียงตัวอักษรที่ปรากฏ แล้วให้อ่านเป็นเสียงเดียว ดังตัวอย่าง  
 
ตัวอย่างที่ ๑  การอ่านค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ร ควบ ที่ไม่มีตัวสะกด 
ไกร สะกดว่า กอ - รอ - ไอ อ่านว่า ไกร 
ขรัว สะกดว่า ขอ - รอ - อัว อ่านว่า ขรัว 
คร ู สะกดว่า คอ - รอ - อู อ่านว่า คร ู
ตรี สะกดว่า ตอ - รอ - อี  อ่านว่า ตรี 
ประ สะกดว่า ปอ - รอ - อะ อ่านว่า ประ 
พระ สะกดว่า พอ - รอ - อะ อ่านว่า พระ 
 
ตัวอย่างที่ ๒  การอ่านค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ร ควบ ที่มีตัวสะกด  
กราบ สะกดว่า กอ - รอ - อา - บอ  กราบ 
ขรึม สะกดว่า ขอ - รอ -  อึ - มอ  ขรึม 
เครียด สะกดว่า คอ - รอ - เอีย - ดอ  เครียด 
ตรวจ สะกดว่า ตอ - รอ - อัว - จอ   ตรวจ 

                 
ตัวอย่างที่ ๓  การอ่านค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ล ควบ ที่ไม่มีตัวสะกด  
ไกล สะกดว่า กอ - ลอ - ไอ  ไกล 
คละ สะกดว่า คอ - ลอ - อะ  คละ 
ปลา สะกดว่า ปอ - ลอ - อา  ปลา 
พลุ สะกดว่า พอ - ลอ - อุ   พลุ 
                 
ตัวอย่างที่ ๔  การอ่านค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ล ควบ ที่มีตัวสะกด 
กลอง สะกดว่า กอ - ลอ - ออ - งอ  กลอง 
โขลง สะกดว่า ขอ - ลอ - โอ - งอ  โขลง 



 
 

 
 

คลาน สะกดว่า คอ - ลอ - อา - นอ  คลาน 
ปลวก สะกดว่า ปอ - ลอ - อัว - กอ  ปลวก 
เพลิน สะกดว่า พอ - ลอ - เออ - นอ  เพลิน 
ผลัก สะกดว่า ผอ - ลอ - อะ - กอ  ผลัก 
                    
ตัวอย่างที่ ๕  การอ่านค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ว ควบ ที่ไม่มีตัวสะกด 
กวา สะกดว่า กอ - วอ - อา  กวา 
ขวา สะกดว่า ขอ - วอ - อา  ขวา 
                     
ตัวอย่างที่ ๖  การอ่านค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ว ควบ ที่มีตัวสะกด 
กวาง สะกดว่า กอ - วอ - อา - งอ  กวาง 
แขวน สะกดว่า ขอ - วอ - แอ - นอ  แขวน 
ควาย สะกดว่า คอ - วอ - อา - ยอ  ควาย 
ขวนขวาย สะกดว่า ขอ - วอ - โอะ - นอ  ขวน 
  ขอ - วอ - อา - ยอ  ขวาย 
             

๑.๒ การสอนอ่านค าควบกล้ าโดยการแจกลูก 
            เมื่อนักเรียนฝึกอ่านค าควบกล้ าจนเข้าใจแล้ว ครูควรน าค าควบกล้ าที่นักเรียนได้เรียน 

ไปแล้วมาฝึกอ่าน โดยการแจกลูกค า  ดังนี้ 
 
ตัวอย่างที่ ๑ การอ่านแจกลูกค าควบกล้ าที่ไม่มีตัวสะกด  
 สระ อำ (-ำ) สระ อี ( - ี ) สระอู ( - ู ) 
กร กรา กร ี กรู 
ขร ขรา ขร ี ขรู 
คร ครา คร ี ครู 
ตร ตรา ตรี ตรู 
ปร ปรา ปรี ปรู 
พร พรา พรี พรู 
         
 
 
 



 
 

 
 

ตัวอย่างที่ ๒  การอ่านแจกลูกค าควบกล้ าที่มีตัวสะกด 
      
พยัญชนะ สระ  ตัวสะกด อ่านว่า 
 อา ง ปราง 
 อา บ ปราบ 

ปร เอีย บ เปรียบ 

 โอ ด โปรด 
 แอ ง แปรง 
 

๑.๓. การเขียนสะกดค า ค าควบกล้ า 
                       การสอนเขียนสะกดค า ค าควบกล้ า ครูจะต้องฝึกให้นักเรียนสะกดค าให้คล่องก่อน     
โดยใช้วิธีการสะกดแบบเรียงตามล าดับตัวอักษร ดังนี้ 
 
 ตัวอย่างที่ ๑  การสะกดค า ค าควบกล้ าที่ไม่มีตัวสะกด เพ่ือน าไปสู่การเขียน 
ไกร เขียนสะกดว่า สระไอไม้มลาย  กอ ไก่  รอ เรือ 
ขรัว เขียนสะกดว่า ขอ ไข่  รอ เรือ  สระอัว 
คร ู เขียนสะกดว่า คอ ควาย  รอ เรือ  สระอู 
ตรี เขียนสะกดว่า ตอ เต่า  รอ เรือ  สระอี  
ประ เขียนสะกดว่า ปอ ปลา  รอ เรือ  สระอะ 
พระ เขียนสะกดว่า พอ พาน  รอ เรือ  สระอะ 

            
ตัวอย่างที่ ๒  การสะกดค า ค าควบกล้ าที่มีตัวสะกดเพ่ือน าไปสู่การเขียน 
พราว เขียนสะกดว่า พอ พาน  รอ เรือ  สระอา  วอ แหวน   
กราบ เขียนสะกดว่า กอ ไก่  รอ เรือ  สระอา  บอ ใบไม้  
กรวย เขียนสะกดว่า กอ ไก่  รอ เรือ  วอ แหวน  ยอ ยักษ์   
คราด เขียนสะกดว่า คอ ควาย  รอ เรือ  สระอา  ดอ เด็ก   
กรีด เขียนสะกดว่า กอ ไก่  รอ เรือ  สระอี  ดอ เด็ก   

 
 
 
 
 



 
 

 
 

๑.๔  การผันวรรณยุกต์ 
            ผันเสียงวรรณยุกต์ค าควบกล้ า ใช้หลักเดียวกันกับการผันเสียงวรรณยุกต์           
ของค าที่ มีพยัญชนะต้นตัวเดียว โดยยึดกฎการผันวรรณยุกต์ของพยัญชนะต้นตัวแรก  
ไม่ใช่ตัวที่มาควบ ดังตารางด้านล่างนี้  

ค ำ 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก ( - ่ ) โท ( -  ้) ตรี ( -   ) จัตวำ ( - ๋ ) 
พยัญชนะต้นอักษรกลาง  กรา กร่า กร้า กร๊า กร๋า 
พยัญชนะต้นอักษรต่ า  เครือง - เครื่อง เครื้อง - 
พยัญชนะต้นอักษรสูง   - ขว่าง ขว้าง  ขวาง 

 
๒. กำรสะกดค ำเพื่ออ่ำนและเขียนค ำควบกล้ ำไม่แท ้
    ๒.๑ การสะกดค าเพ่ืออ่านค าควบกล้ าไม่แท้ 

                       ๑) การสะกดค าเพ่ืออ่านค าควบกล้ าไม่แท้ทีค่วบกับ ร แต่ไม่ออกเสียง ร  
 

จริง สะกดว่า จอ - รอ - อิ - งอ อ่านว่า จิง 
ไซร้ สะกดว่า ซอ - รอ - ไอ - ไม้โท อ่านว่า ไซ ้
  ซอ - รอ - ไอ - ไซ - ไม้โท   
เศร้า สะกดว่า สอ - รอ - เอา - ไม้โท อ่านว่า เส้า 
  สอ - รอ - เอา - เสา - ไม้โท   
สร้อย สะกดว่า สอ - รอ - ออ - ยอ - สอย - ไม้โท อ่านว่า ส้อย 

 
๒) การสอนอ่านและเขียนค าควบกล้ าไม่แท้ ที่มีพยัญชนะ ท ควบกับ ร แล้วออกเสียง

กลายเป็น ซ ให้นักเรียนท่องจ าค าท้ัง ๑๘ ค า  
  ๒.๒  การสะกดค าเพ่ือเขียนค าควบกล้ าไม่แท้ ให้สะกดแบบเรียงตามล าดับตัวอักษร ดังนี้ 

 
 
 
 

จริง เขียนสะกดว่า จอ จาน  รอ เรือ  สระอิ  งอ ง ู
ศร ี เขียนสะกดว่า สอ ศาลา  รอ เรือ  สระอี 
สร้าง เขียนสะกดว่า สอ เสือ  รอ เรือ  สระอา  งอ งู  ไม้โท 



 
 

 
 

 
 
 
 

การสอนอ่านเขียนสะกดค า ค าควบกล้ ามีหลายวิธี ครูควรเลือกใช้วิธีใดวิธีหนึ่ง เพ่ือให้นักเรียน
เรียนรู้ ในการสอนควรแยกอธิบายค าควบกล้ าแท้ที่พยัญชนะต้นมี ร ล ว ควบ และค าควบกล้ าไม่แท้ เมื่อ
นักเรียนจดจ ารูป และเสียงของตัวอักษรได้แล้ว นักเรียนสามารถเรียนรู้การอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน
ได้ แต่ครูก็ควรสอนให้นักเรียนอ่านออกเสียงให้คล่องก่อน แล้วจึงเริ่มฝึกการเขียนสะกดค า ดังนี้ 
 
ขั้นที่ ๑  การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด  

๑.๑ ครูให้นักเรียนสังเกตการออกเสียงค าที่มีพยัญชนะต้น ก ข ค ต ป พ  ควบกับ ร คือ กร ขร 
คร ตร ปร พร แล้วฝึกให้นักเรียนออกเสียงให้ถูกต้อง  

๑.๒ ให้นักเรียนฝึกอ่านค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ ควบกล้ ากับ ร แบบไม่มี
ตัวสะกด โดยการสะกดค า เช่น ค าว่า ไกร  ขรัว ครู ตรี เป็นต้น โดยครูอ่านน าให้นักเรียนอ่านตามพร้อม ๆ 
กัน และอ่านเป็นรายบุคคล  

๑.๓  ครูฝึกให้นักเรียนอ่านโดยการแจกลูกค าควบกล้ าที่พยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกล้ ากับ 
ร แบบไม่ตัวสะกด  

๑.๔  ครูฝึกให้นักเรียนผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ า  
๑.๕  ครูฝึกให้นักเรียนเขียนโดยการสะกดค าควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด  ให้เขียนเรียง

ตามตัวอักษร เช่น ค าว่า ไกร  เขียนสะกดค าว่า  สระ ไอ ไม้มลาย - กอ ไก่ - รอ เรือ   
 
ขั้นที่ ๒ การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าควบกล้ าทีพ่ยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร แบบมีตัวสะกด 

๒.๑  ให้นักเรียนฝึกอ่านค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ  ควบ ร  ที่มีตัวสะกด เช่น ค าว่า 
กราบ ขรึม แปรง คราด ตราด เป็นต้น โดยครูอ่านน าให้นักเรียนอ่านตามพร้อม ๆ กัน และอ่านเป็นรายบุคคล 

๒.๒  ครูฝึกให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค า ค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ ควบกล้ า
กับ ร แบบมีตัวสะกด ถ้านักเรียนอ่านสะกดค าใดไม่ถูกต้องครูอธิบายและแก้ไขทันที         

๒.๓  ครูฝึกให้นักเรียนผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ าที่มีตัวสะกด 
๒.๔  ครูฝึกให้นักเรียนเขียนสะกดค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด 

โดยให้เขียนเรียงตามตัวอักษร เช่น คราด  เขียนสะกดค าว่า  คอ ควาย - รอ เรือ - สระอา -  ดอ เด็ก เป็นต้น   
 
 
 

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 



 
 

 
 

ขั้นที่ ๓  การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ล แบบไม่มี 
           และมีตัวสะกด  

๓.๑ ครูให้นักเรียนสังเกตการออกเสียงค าที่มีพยัญชนะต้น ก ข ค ป ผ พ  ควบกับ ล  ได้แก่ กล 
ขล คล ปล ผล พล แล้วฝึกให้นักเรียนออกเสียงให้ถูกต้อง   

๓.๒  ให้นักเรียนฝึกอ่านค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข ค ป ผ พ ควบกล้ ากับ  ล แบบไม่มี
ตัวสะกดและมีตัวสะกด เช่น ค าว่า ไกล คลา แปลก  เพลิน  ผลาญ เป็นต้น โดยครูอ่านน า และให้นักเรียน
อ่านตามพร้อม ๆ กัน และอ่านเป็นรายบุคคล 

๓.๓ ครูให้นักเรียนฝึกอ่านโดยการแจกลูกสะกดค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข  ค  ป ผ พ       
ควบกล้ ากับ ล  แบบไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด  

๓.๔ ครูฝึกให้นักเรียนผันวรรณยุกต์  
๓.๕ ครูฝึกให้นักเรียนสะกดค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ล ควบ แบบไม่มีและมีตัวสะกด      

โดยให้เขียนเรียงตามตัวอักษร เช่น กล้วย  เขียนสะกดค าว่า  กอ ไก่ - ลอ ลิง - วอ แหวน - ยอ ยักษ์ ไม้โท 
เป็นต้น          
 
ขั้นที่ ๔ การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าควบกล้ าทีพ่ยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ว แบบไม่มีตัวสะกด 
          และมีตัวสะกด โดยให้ด าเนินการตามแบบขั้นที่ ๓  
 
ขั้นที่ ๕ การอ่านเขียนสะกดค า ค าควบกล้ าไม่แท้                                        

๕.๑ ครูให้ความรู้เกี่ยวกับค าควบกล้ าไม่แท้ว่ามี ๒ ลักษณะ คือ ค าควบไม่แท้ที่ออกเสียง
พยัญชนะหน้าเพียงตัวเดียว ได้แก่ จร สร ศร ซร  และค าควบกล้ าไม่แท้ ที่มีพยัญชนะต้นเป็น ทร แต่อ่าน
ออกเสียงเป็น ซ ได้แก่ ทราบ ทราม ทราย พุทรา นนทรี เป็นต้น 

๕.๒ ให้นักเรียนฝึกการอ่านเขียนสะกดค า ค าควบกล้ าไม่แท้ที่ออกเสียงพยัญชนะหน้า            
เพียงตัวเดียว ได้แก่ จร สร ศร ซร 

๕.๓ ให้นักเรียนฝึกการอ่านเขียนสะกดค า ค าควบกล้ าไม่แท้ที่มีพยัญชนะต้นเป็น ทร แต่อ่าน
ออกเสียงเป็น ซ 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
 หน่วยที่ ๙  กำรแจกลูกสะกดค ำที่มีพยัญชนะควบกล้ ำ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ของกำรจัดกำรเรียนรู้ (๔ ชั่วโมง) 
๑. เพ่ือให้นักเรียนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ าได้ 
๒. เพ่ือให้นักเรียนผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ าได้ 

 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  
 การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าและผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นควบกล้ า                               
กับ ร แบบไม่มีตัวสะกด                                                                                    (๑ ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  
 การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าและผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ า 
ทีพ่ยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร แบบมีตัวสะกด                                                              (๑ ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  
 การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าและผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ า 
ทีพ่ยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ล ที่ไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด                                             (๑ ชัว่โมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔  
 การอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าและผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ า 
ทีพ่ยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ว ควบ ที่ไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด                                       (๑ ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๕  
 การอ่านเขียนสะกดค า ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ าไมแ่ท้                                            (๑ ชั่วโมง) 
 



 
 

 
 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑   
 การอ่านเขียนแจกลูกสะกดค าที่มพียัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด       (๑ ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

๑. การอ่านและเขียนโดยการแจกลูกสะกดค าและผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้น    
ควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด                                                 

๒. ผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นมี ร ควบ ที่ไม่มีตัวสะกดได้ 
 
 

ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ  

๑.๑ ครูเขียนพยัญชนะต้นที่มี ร ควบกล้ า ได้แก่ กร ขร คร ตร ปร พร บนกระดาน ให้นักเรียน
สังเกตค าที่ที่ครูเขียนว่ามีพยัญชนะอะไรบ้าง  ครูออกเสียงให้นักเรียนฟังพร้อมอธิบายว่าพยัญชนะที่ได้ยิน
นั้นเมื่ออ่านออกเสียงจะออกเสียงทั้งสองตัวกล้ ากึ่งกันพร้อมกัน เรียกว่า ค าควบกล้ า 

๑.๒ ครูให้นักเรียนฝึกออกเสียงพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ ควบกล้ ากับ ร พร้อมกัน และเป็น
รายบุคคล  
    
๒. ขั้นสอน  

๒.๑  เมื่อนักเรียนออกเสียงพยัญชนะควบกล้ าได้ถูกต้องแล้ว ครูเขียนค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข 
ค ต ป พ ควบกับ ร แบบไม่มีตัวสะกดบนกระดานให้นักเรียนฝึกออกเสียง โดยครูอ่านน าให้นักเรียนอ่าน
ตามพร้อม ๆ กัน นักเรียนอ่านพร้อมๆ กัน  และอ่านเป็นรายบุคคล ดังนี้ 

ไกร สะกดว่า กอ - รอ - ไอ  ไกร 
ขรัว สะกดว่า ขอ - รอ - อัว  ขรัว 
คร ู สะกดว่า คอ - รอ - อู  คร ู
ตรี สะกดว่า ตอ - รอ - อี   ตรี 
ประ สะกดว่า ปอ - รอ - อะ   ประ 
พระ สะกดว่า พอ - รอ - อะ  พระ 

 
               ๒.๒ ให้นักเรียนฝึกอ่านสะกดค าที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ ควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด
ที่ครูเตรียมมาประมาณ  ๕- ๖ ค า ถ้านักเรียนอ่านสะกดค าใดไม่ถูกต้องครูอธิบายและแก้ไขทันที             
              ๒.๓  นักเรยีนท าแบบฝึกที่ ๑ ขณะที่นักเรียนท าแบบฝึกหัดครูตรวจความถูกต้อง และให้
ข้อเสนอแนะ หากพบว่านักเรียนคนใดอ่านผิดให้แก้ไขทันที  



 
 

 
 

  ๒.๔ เมื่อนักเรียนฝึกอ่านสะกดค า ค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกล้ ากับ ร  ได้
คล่องแล้ว ครูเขียนผังการแจกลูกสะกดค า ค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกับ ร  บน
กระดาน แล้วครูอ่านน าให้นักเรียนอ่านตามพร้อม ๆ กัน และอ่านเป็นรายบุคคลจนคล่อง จากนั้นให้ฝึก
เขียนโดยการแจกลูก ดังนี้ 

 
พยัญชนะควบกล้ ำ สระ อำ (-ำ) สระ อี ( ) สระอู (  ) 

กร กรา กร ี กร ู
ขร ขรา ขร ี ขร ู
คร ครา คร ี ครู 
ตร ตรา ตรี ตรู 
ปร ปรา ปรี ปรู 
พร พรา พรี พรู 

๒.๕ ครูทบทวนเรื่องการผันวรรณยุกต์ที่นักเรียนเคยเรียนมา จากนั้นน าค าควบกล้ ามาให้
นักเรียนฝึกผันวรรณยุกต์ ดังนี้  
 

พยัญชนะควบกล้ า 
เสียงวรรณยุกต์ 

สำมัญ เอก ( - ่ ) โท ( -  ้) ตรี ( -   ) จัตวำ ( - ๋ ) 
(อักษรกลาง) กร กรา กรา่ กร้า กร๊า กร๋า 
(อักษรต่ า) คร ครืน - ครื่น ครื้น - 
(อักษรสูง) ขร ขรัว ขรั่ว ขรั้ว - - 

                
๒.๖ ครูให้นักเรียนฝึกผันวรรณยุกต์ ตามค าควบกล้ าที่พยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร และไม่มี

ตัวสะกดที่ครูเตรียมมา อย่างน้อย ๔ - ๕ ค า ถ้านักเรียนผันไม่ถูกต้อง ครูอธิบายและแก้ไขให้ถูกต้องทันที  
๒.๗  ครูเขียนตัวอย่างการสะกดค าที่พยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด ให้นักเรียน

ฝึกสะกดเรียงตามล าดับอักษร จากนั้นครูอ่านน าให้นักเรียนอ่านตามพร้อม ๆ กัน  และอ่านเป็นรายบุคคล        
จนคล่อง ดังนี้  

ไกร เขียนสะกดว่า สระ ไอ ไม้มลาย - กอ ไก่ - รอ เรือ 
ขรัว เขียนสะกดว่า ขอ ไข่ - รอ เรือ - สระ อัว 
คร ู เขียนสะกดว่า คอ ควาย - รอ เรือ - สระ อ ู
ตรี เขียนสะกดว่า ตอ เต่า - รอ เรือ - สระ อี  
ประ เขียนสะกดว่า ปอ ปลา - รอ เรือ - สระ อะ 
พระ เขียนสะกดว่า พอ พาน - รอ เรือ - สระ อะ 



 
 

 
 

 
๒.๘ ครูให้นักเรียนฝึกสะกดค าเพ่ือการเขียนเพ่ิมเติม  
๒.๙ ให้นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๒ การเขียนค าตามค าบอก จากนั้น ครูและนักเรียนร่วมกัน

ตรวจสอบความถูกต้อง ถ้ามีนักเรียนคนใดเขียนสะกดผิดให้ช่วยกันแก้ไขทันที  
๒.๑๐ ให้นักเรียนหาค าที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ ควบกับ ร ไม่มีตัวสะกดจากหนังสือเรียน 

จ านวน ๕ ค า 
       
๓. ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปวิธีการอ่านเขียนแจกลูกสะกดค าและผันวรรณยุกต์ค าควบกล้ า          
ทีพ่ยัญชนะต้นควบกล้ ากับ ร แบบไม่มีตัวสะกด   
 
สื่อกำรสอน 
         แบบฝึก 
 
กำรวัดผลประเมินผล 

           ๑. การสังเกตขณะนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม  
           ๒. การตรวจแบบฝึก 
 

  



 
 

 
 

แบบฝึกที่ ๑ 
กำรอ่ำนสะกดค ำค ำควบกล้ ำที่มีพยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกับ ร ที่ไม่มีตัวสะกด 

ค ำชี้แจง    
 ให้นักเรียนอ่านสะกดค าควบกล้ าที่มีพยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกับ ร  ที่ไม่มีตัวสะกด 

ตัวอย่าง  ขรัว        อ่านสะกดว่า        ขอ - รอ - อัว    ขรัว 

 ๑. ตร ี
 ๒. พระ 
 ๓. เขรอะ 
 ๔. คร ู
 ๕ .ใคร 
 ๖. ครา 
 ๗. ตรา   
 ๘. ไตร 
 ๙. ประ 
 ๑๐. พร า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

แบบบันทึกกำรอ่ำนสะกดค ำค ำควบกล้ ำที่มีพยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกับ ร ที่ไม่มีตัวสะกด 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
คะแนนรวม**              

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้ 
 



 
 

 
 

 
แบบฝึกที่ ๒  

กำรเขียนค ำควบกล้ ำที่มีพยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกับ ร ที่ไม่มีตัวสะกด 
ค ำชี้แจง   

๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๕ นาท ี
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 

 
ค ำที่ใช้เขียน 
 

๑. ไกร ๖. กร ู
๒. ขรัว ๗. ขรขุระ 
๓. ไตร่ ๘. ตรา 
๔. คร ู ๙. ใคร 
๕. พระ ๑๐ ตระ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกกำรเขียนค ำควบกล้ ำที่มีพยัญชนะ ก ข  ค ต ป พ ควบกับ ร ที่ไม่มีตัวสะกด 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
คะแนนรวม**              

 

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนเขียนได้ 



 
 

 
 

 
ช 

 

ฉบับท่ี ๑  กำรอ่ำนสะกดค ำ  

ค ำชี้แจง 

ให้นักเรียนอ่านสะกดค าที่ก าหนดให้ ภายในเวลา ๕ นาท ี

 

ตัวอย่ำง  

เกวียน  สะกดว่า  กอ - วอ - เอีย - นอ - เกวียน 

 

๑. กรอบ 

๒. แขวน  

๓. คลอง  

๔. ตรง  

๕. กลุ่ม  

๖. แตงกวา 

๗. เกรงกลัว 

๘. กระโปรง 

๙. ปลอดโปร่ง 

๑๐. เพลิดเพลิน   

 

  

 

   

 

  

 

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 

 



 
 

 
 

เฉลยค ำตอบ 

ข้อ ค ำ อ่ำนสะกดค ำ 
๑ กรอบ กอ - รอ - ออ - บอ - กรอบ 
๒ แขวน ขอ - วอ - แอ - นอ - แขวน 
๓ คลอง คอ - ลอ - ออ - งอ - คลอง 
๔ ตรง ตอ - รอ - โอะ - งอ - ตรง 
๕ กลุ่ม กอ - ลอ - อุ - มอ - กลุม - กลุม - ไมเ้อก - กลุ่ม 
๖ แตงกวา ตอ - แอ - งอ - แตง - กอ - วอ - อา - กวา - แตง - กวา 
๗ เกรงกลัว กอ - รอ - เอ - งอ - เกรง - กอ - ลอ - อัว - กลัว - เกรง - กลัว 
๘ กระโปรง กอ - รอ - อะ - กระ - ปอ - รอ - โอ - งอ - โปรง - กระ - โปรง 
๙ ปลอดโปร่ง ปอ - ลอ - ออ - ดอ - ปลอด - ปอ - รอ - โอ - งอ - โปรง - โปรง - ไมเ้อก - โปร่ง 

- ปลอด - โปร่ง   
๑๐ เพลิดเพลิน พอ - ลอ - เออ - ดอ - เพลิด - พอ - ลอ - เออ - นอ - เพลิน - เพลิด - เพลิน 
 

วิธีกำรประเมิน 
อ่านสะกดค าถูกต้องทุกพยางค์ (ค าควบกล้ าต้องอ่านออกเสียงให้ชัดเจน) ให้ข้อละ ๑ คะแนน 

อ่านสะกดค าผิดพยางค์ใดพยางค์หนึ่ง ให้ข้อละ ๐ คะแนน  
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
คะแนนรวม**              

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรียนอ่านได ้
 



 
 

 
 

ฉบับท่ี ๒  กำรอ่ำนค ำ 

ค ำชี้แจง 

๑. ให้นักเรียนอ่านค าท่ีก าหนดให้ ภายในเวลา ๕ นาที 

๒. ครูยกตัวอย่างการสะกดค าเพ่ืออ่าน ค าว่า ”กล่อมเกลา” ก่อนจับเวลา 

ตัวอย่ำง 

กล่อมเกลา  อ่านว่า  กล่อม - เกลา 
๑. กล่อง    ๑๑. ค้นคว้า 

 ๒. กลม     ๑๒. กล้วยหอม   
๓. ครก     ๑๓. เปลี่ยนแปลง   

 ๔. กลุ่ม      ๑๔. กว้างขวาง  
      ๕. คลาน    ๑๕. ไม้กวาด  
 ๖. กวาง     ๑๖. ทะเลทราย   

๗. เพลิน    ๑๗. ครบครัน   
 ๘. ทรวง     ๑๘. โปรดปราน  
     ๙. เกลี้ยง    ๑๙. ทรุดโทรม 
  ๑๐. เคล็ด        ๒๐. พร้อมเพรียง 
 

วิธีกำรประเมิน 

อ่านค าถูกต้องทุกพยางค์ (ค าควบกล้ าต้องอ่านออกเสียงให้ชัดเจน) ให้ข้อละ ๑ คะแนน อ่านผิด

พยางค์ใดพยางค์หนึ่ง ให้ข้อละ ๐ คะแนน  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

เฉลยค ำตอบ 
ข้อ ค ำ อ่ำนว่ำ 
๑. กล่อง กล่อง 
๒. กลม กลม 
๓. ครก  ครก  
๔. กลุ่ม  กลุ่ม  
๕. คลาน คลาน 
๖. กวาง  กวาง  
๗. เพลิน เพลิน 
๘. ทรวง ทรวง 
๙. เกลี้ยง เกลี้ยง 

๑๐. เคล็ด เคล็ด 
๑๑. ค้นคว้า ค้น - คว้า 
๑๒. กล้วยหอม กล้วย - หอม 
๑๓. เปลี่ยนแปลง เปลี่ยน - แปลง 
๑๔. กว้างขวาง  กว้าง - ขวาง  
๑๕. ไม้กวาด  ไม้ - กวาด  
๑๖. ทะเลทราย ทะ- เล - ซาย 
๑๗. ครบครัน  ครบ - ครัน  
๑๘. โปรดปราน โปรด - ปราน 
๑๙. ทรุดโทรม ซุด - โซม 
๒๐. พร้อมเพรียง พร้อม - เพรียง 

 

 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒ กำรอ่ำนค ำ 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         
                         

คะแนนรวม**                        

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 
๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล 
๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรยีนการสอน 
๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้ 



 
 

 
 

               หน่วยท่ี ๑๐ กำรแจกลูกสะกดค ำที่มีอักษรน ำ  
  
 
 
 

อักษรน า คือ พยัญชนะต้น ๒ ตัวเรียงกัน ประสมสระเดียว แต่ออกเสียงเป็น ๒ พยางค์ คือพยางค์ต้น
เหมือนมีสระประสมอยู่ พยางค์ที่ ๒ ออกเสียงตามสระประสมอยู่ และพยางค์ที่ ๒ นี้ ถ้าเป็นอักษรเดี่ยว      
ต้องออกเสียงวรรณยุกต์และผันตามตัวหน้าด้วย เช่น แสม อ่าน สะ - แหม เว้นแต่ตัว ห น า อักษรเดี่ยว           
หรือ ตัว อ น า ตัว ย ไม่ต้องออกเสียง ห และ อ เป็นแต่ออกเสียงและผันตัวหลังตามตัว ห และ ตัว อ เท่านั้น 
เช่น หงอ หญ้า ไหน อย่า อยู่  เป็นต้น ถ้าตัวหน้าเป็นอักษรต่ าก็ดี  หรือตัวหลังไม่ใช่ อักษรเดี่ยวก็ดี               
ก็ไม่เปลี่ยนแปลงเสียงวรรณยุกต์ ปรากฏแต่รูปเป็นอักษรน าเท่านั้น แต่อ่านอย่างเดียวกับค าเรียงพยางค์ เช่น 
พยาธิ อ่าน พะ - ยา - ธิ  มัธยม อ่าน มัด - ธะ - ยม เป็นต้น (พระยาอุปกิตศิลปสาร, ๒๕๒๒: ๒๐) 

นอกจากนั้น หนังสือหลักภาษาไทย: เรื่องที่ครูภาษาไทยต้องรู้ (สถาบันภาษาไทย. ๒๕๕๘: ๔๑) 
อธิบายว่า อักษรน า คือ พยัญชนะตัวที่หนึ่งมีอิทธิพลน าเสียงวรรณยุกต์ของพยัญชนะตัวที่ตามมา พยัญชนะ
ตัวที่หนึ่งจะเป็นอักษรสูงหรืออักษรกลาง ส่วนพยัญชนะตัวที่ตามมาเป็นอักษรต่ าเดี่ยวเท่านั้น  

การอ่านออกเสียงค าที่มีอักษรน าท าได้ ๒ แบบ คือ อ่านออกเสียงเป็นพยางค์เดียว และอ่านออกเสียง
เป็นค า ๒ พยางค ์  

 
ประเภทของค ำที่มีอักษรน ำ 

ค าท่ีมีอักษรน า แบ่งตามหลักการอ่านออกเสียงได้ ดังนี้ 
๑. ค าที่มีอักษรน าที่ อ่านออกเสียงเป็นพยางค์เดียว เมื่อ ห น า อักษรต่ าเดี่ยว หรือ อ น า ย                 

เสียงวรรณยุกต์ของพยางค์ ตามเสียง ตัว ห หรือ อ ที่น า แต่ไม่ออกเสียงตัว ห หรือ อ (สถาบันภาษาไทย, 
๒๕๕๘: ๔๑) ดังนี้  
  ๑.๑  อ น า ย   มี ๔ ค า คือ อย่า อยู่ อย่าง อยาก 

๑.๒  ห น าอักษรต่ าเดี่ยว  อักษรต่ าเดี่ยว ได้แก่   ง  ญ  น  ม  ย  ร  ล  ว 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๑ ควำมรู้ส ำหรับครู 

 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
๒. ค าที่มีอักษรน าที่อ่านออกเสียงเป็น ๒ พยางค์ พยางค์แรกออกเสียงพยัญชนะตัวที่ ๑ ประสมกับ 

สระอะ ครึ่งเสียง พยางค์หลังออกเสียงพยัญชนะตัวที่ ๒ ประสมกับสระ และพยัญชนะสะกด ตามที่ปรากฏ 
ส่วนวรรณยุกต์ ออกเสียงตามพยัญชนะตัวที่ ๑ ลักษณะคล้ายกับมี ห น าอยู่ และออกเสียงเหมือน ห น า 
(สถาบันภาษาไทย. ๒๕๕๘: ๔๑) ดังนี้ 

๒.๑  อักษรสูง น าอักษรต่ าเดี่ยว  อักษรสูง ได้แก่  ข ฉ ถ ผ ฝ ส น าอักษรต่ าเดี่ยว ได้แก่ ง ณ น 
ม ย ร ล ว     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

ค ำที่มี  ห น ำอักษรต่ ำเดี่ยว  ได้แก่  
 

ห น า ง   เช่น  เหงา  หงอน หงอก หงิก แหงน 
ห น า ญ  เช่น  หญิง หญ้า ใหญ่  
ห น า น  เช่น   หนู  แหน หนี หนา หน้า เหนือ ไหน  หนอน หนอง หนาว หนาม  หน่อย หนัก                   
ห น า ม  เช่น  หมู  หมู่ หมา หมี หมวก หมอ หม้อ เหม็น หมอน หมอก หมอบ แหม หมาย                                       
ห น า ย   เช่น  หยุด แหย แหย่ หยอก หยอด เหยี่ยว หยิก หยัก หยาม หยี   
ห น า ร   เช่น  หรูหรา หรี่ หรอก  
ห น า ล   เช่น  ไหล แหละ โหล หลาย หลา หลวง หลอ หล่อ หลับ หลาน หลอก หลุด หลงใหล                                     
ห น า ว   เช่น หวี หวาน หว่าน ไหว ไหว้ หวัง หวัด แหวน แหวก 

ค ำอักษรสูงน ำอักษรต่ ำเดี่ยว ได้แก่ 
 
 ข น า ณ  เช่น  ขณะ   
 ข น า น  เช่น  ขนม ขนุน   
 ข น า ม  เช่น  ขมวด เขม็ง ขมีขมัน 
 ข น า ย  เช่น  ขยะ ขยับ ขยัน ขย า ขย้ า ขยี้ เขยิบ เขยื้อน โขยง 
 ฉ น า ง เช่น  ฉงน  
 ฉ น า น  เช่น  ไฉน ฉนวน  
 ฉ น า ม  เช่น  ฉมวก ฉมัง  
 ฉ น า ล  เช่น  ฉลาด ฉลาม ฉลอง เฉลย ฉลู ฉลาก 
 ถ น า น  เช่น  ถนน ถนัด ถวาย เถลไถล 
 
    

 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ผ น า ง  เช่น  ผงก ผงะ ผงาด 
 ผ น า น  เช่น  ผนัง ผนึก แผนก 
 ผ น า ย  เช่น  ผยอง เผยอ  
 ผ น า ล  เช่น  ผลิต  
 ผ น า ว  เช่น  ผวา  
 ฝ น า ร  เช่น  ฝรั่ง  หญ้าฝรั่น 
 ส น า ง  เช่น  สง่า สงบ สงวน 
 ส น า น  เช่น  สนุก สนาน สนาม เสนอ  
 ส น า ม  เช่น  สมุด สมาน เสมอ สมอง สมุย สมอ 
 ส น า ย  เช่น  สยาย แสยะ สยาม 
 ส น า ร  เช่น  สระ 
 ส น า ล  เช่น  สลาย สลับ สลาก สลัว สลิด 
 ส น า ว  เช่น  สวาย สวิง  
 

 



 
 

 
 

๒.๒ อักษรกลาง น าอักษรต่ าเดี่ยว อักษรกลาง ได้แก่  ก จ  ต บ ป อ น าอักษรต่ าเดี่ยว ได้แก่            
ง  น ร ล ว    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค ำอักษรกลำงน ำอักษรต่ ำเดี่ยว ได้แก่ 
ก น า น   เช่น  กนก 
จ น า ม   เช่น  จมูก 
จ น า ร   เช่น  จรวด  
จ น า ว   เช่น  จวัก  
ต น า น   เช่น  ตนุ  โตนด 
ต น า ล   เช่น  ตลก ตลับ ตลาด ตลิ่ง  เตลิด 
ต น า ว  เช่น  ตวาด 
ป น า ร   เช่น  ปรอด ปรอท  
ป น า ล   เช่น  ปลัด  
อ น า ง   เช่น  องุ่น  
อ น า น   เช่น  อนาถ  
อ น า ร   เช่น  อร่อย  
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 
 
 

ในการจัดการเรียนรู้ค าที่มีอักษรน า ควรจัดสาระการเรียนรู้ตามล าดับ ดังนี้ 
๑. ค ำ อ น ำ ย   มี ๔ ค า ได้แก่  อย่า อยู่ อย่าง อยาก 
 
๒. ค ำ ที่มี ห เป็นอักษรน ำ แบ่งเป็น 

๒.๑ ค า ที่มี ห เป็นอักษรน า ในแม่ ก กา  ได้แก่ หนา  หมา  หลา หนี   หมี หยี หวี  หนู  หมู  หรู 
แหม แหย  แหน แหละ แหล   โหล  หงอ หนอ หมอ หรอ หลอ  หวอ  ไหน ไหม ไหว ไหล  เหงา เหมา เหลา 
เหนือ เหลือ 

๒.๒ ค า ที่มี ห เป็นอักษรน า ในแม่ ก กา ที่มีรูปวรรณยุกต์  ได้แก่ หน้า  หญ้า หรี่  หมู่  แหย่  หม้อ 
หล่อ ไหว้ ใหญ่ 

๒.๓ ค า ที่มี ห เป็นอักษรน า ที่มีตัวสะกด  ได้แก่ หนัก หลับ หวัง หวัด หนาว หนาม หลาย หมาย 
หลาน หวาน หว่าน หยิก  หญิง  หวีด หยุด หลุด เหม็น แหวน แหวก  หลง เหยี่ยว หมอน หมอก หมอบ  
หยอก หยอด หรอก หลอก หนอน หมวก  หลวง 

 
๓. ค ำอักษรสูงน ำอักษรต่ ำเดี่ยว แบ่งเป็น   

๓.๑ ค าอักษรสูงน าอักษรต่ าเดี่ยว ในแม่ ก กา ได้แก่ ขณะ  ขยะ ขย า ขย้ า ขยี้ ไฉน ฉลู สง่า เถลไถล  
ผวา เสนอ เสมอ สมอ แสยะ สระ สลัว 

๓.๒ ค าอักษรสูงน าอักษรต่ าเดี่ยว ที่มีตัวสะกด ได้แก่  ขนม ขนุน  ขมวด เขม็ง ขมีขมัน ขยับ ขยัน 
เขยิบ เขยื้อน โขยง ฉงน ฉนวน ฉมวก ฉมัง ฉลาด ฉลาม ฉลอง เฉลย ฉลาก สงบ สงวน ถนน ถนัด ถวาย ผงก 
ผงาด ผนัง ผนึก แผนก ผยอง ผลิต ฝรั่ง  สนุก สนาน สมุด สมัย สมาน สมอง สมุย สยาย สยาม สลาย สลับ 
สลาก สลิด สว่าง  สวาย สวิง  

 
๔. ค ำอักษรกลำงน ำอักษรต่ ำเดี่ยว ได้แก่ กนก จมูก จรวด จวัก ตนุ  โตนด ตลก ตลับ ตลาด ตลิ่ง ตวาด 
ปรอด ปรอท ปลัด อร่อย 
 

ครูอาจเลือกสอนค าอักษรน าให้เหมาะสมกับระดับชั้นและความพร้อมของนักเรียน 
 

ส่วนที่ ๒ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 



 
 

 
 

กำรสอนอ่ำนสะกดค ำที่มีอักษรน ำ  
การอ่านสะกดค าเป็นการอ่านออกเสียงตัวอักษรที่ประกอบกันเป็นค า โดยอ่านออกเสียงพยัญชนะต้น  

สระ  ตัวสะกด  และวรรณยุกต์  ตามล าดับ  เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  ค าท่ีมี อ น า ย 
  อย่า  แบบที่  ๑  ออ - ยอ - อา - ยา - ยา - เอก - หย่า  
   แบบที่  ๒  อย - อา - ยา - ยา - เอก - หย่า 
 
๒.  ค าท่ีมี ห เป็นอักษรน า 
  หมา แบบที่  ๑  หอ - มอ - อา - หมา  
   แบบที่  ๒  หมอ - อา - หมา 
  หน้า แบบที่  ๑  หอ - นอ - อา - หนา - หนา - โท - หน้า 
   แบบที่  ๒  หนอ - อา - หนา - หนา - โท -หน้า 
  หลับ แบบที่  ๑  หอ - ลอ - อะ - บอ - หลับ 
   แบบที่  ๒  หลอ - อะ - บอ - หลับ 
 
๓.  ค าที่มีอักษรสูงน า อักษรต่ าเดี่ยว 
  สมอง แบบที่  ๑  สอ - มอ - ออ - งอ - สะ - หมอง 
    แบบที่  ๒  สะ - หมอ - ออ - งอ - สะ - หมอง 
  สว่าง  แบบที่  ๑  สอ - วอ - อา - งอ - สะ - หวาง - สะ - หวาง - เอก - สะ - หว่าง 
    แบบที่  ๒  สะ - หวอ - อา - งอ - สะ - หวาง - สะ - หวาง - เอก - สะ - หว่าง 
 
๔.  ค าที่มีอักษรกลางน า อักษรต่ าเดี่ยว 
  ตลก แบบที่  ๑  ตอ - ลอ - โอะ - กอ - ตะ - หลก 
   แบบที่  ๒  ตะ - ลอ - โอะ - กอ - ตะ - หลก 
  ตลิ่ง แบบที่  ๑  ตอ - ลอ - อิ - งอ - ตะ - ลิง - ตลิง - เอก - ตะ - หลิ่ง 

         แบบที่  ๒  ตะ - ลอ - อิ - งอ - ตะ - ลิง - ตลิง - เอก - ตะ - หลิ่ง 
  
 



 
 

 
 

กำรสอนเขียนสะกดค ำ  
 เป็นการสะกดเพ่ือเขียนค าให้ถูกต้อง จะสะกดค าตามรูปตัวอักษรที่ประกอบกันเป็นค าโดยสะกด
เรียงล าดับตามรูปตัวอักษรที่ปรากฏอยู่ในค านั้น ๆ  เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 ๑.  ค าท่ีมี อ น า ย 
   อยาก  เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  ออ อ่าง - ยอ ยักษ์ - สระ อา - กอ ไก ่- อยาก 
  
 ๒.  ค าท่ีมี ห เป็นอักษรน า 
   เหลา  เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  สระ เอ - หอ หีบ - ลอ ลิง - สระ อา - เหลา 
   หม้อ  เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  หอ หีบ - มอ ม้า - ไม้ โท -  ออ อ่าง - หม้อ 
   หลาน เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  หอ หีบ - ลอ ลิง - สระ อา - นอ หนู - หลาน 
 
 ๓.  ค าที่มีอักษรสูงน า อักษรต่ าเดี่ยว 
   ขยี ้   เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  ขอ ไข่ - ยอ ยักษ์ - สระ อ ี- ไม้โท - ขยี ้
   ถวาย   เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  ถอ ถุง - วอ แหวน - สระ อา - ยอ ยักษ์ - ถวาย 
 
 ๔.  ค าที่มีอักษรกลางน า อักษรต่ าเดี่ยว 
   จมูก  เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  จอ จาน - มอ ม้า - สระ อ ู- กอ ไก่ - จมูก 
   อร่อย เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  ออ อ่าง - รอ เรือ - ไม้ เอก - ออ อ่าง - ยอ ยักษ ์-อร่อย  
 
 



 
 

 
 

ตัวอย่ำงกำรน ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน 
 หน่วยที่ ๑๐ กำรแจกลูกสะกดค ำที่มีอักษรน ำ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ของกำรจัดกำรเรียนรู้  (๗ ชั่วโมง) 
๑. เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนแจกลูกสะกดค าท่ีมีอักษรน าได ้
๒. เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนค าท่ีมีอักษรน าได้ 
 

แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  ค า อ น า ย                         (๑  ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๒  ค า ที่มี ห เป็นอักษรน าในแม่ ก กา                         (๑  ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓  ค า ที่มี ห เป็นอักษรน าในแม่ ก กา ที่มรีูปวรรณยุกต์                   (๑  ชั่วโมง)       
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔  ค า ที่มี ห เป็นอักษรน าที่มีตัวสะกด                        (๑  ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๕  ค าอักษรสูงน าอักษรต่ าเดี่ยวในแม่ ก กา                                  (๑  ชั่วโมง) 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖  ค าอักษรสูงน าอักษรต่ าเดี่ยวที่มีตัวสะกด                                  (๑  ชั่วโมง)    
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๗  ค าอักษรกลางน าอักษรต่ าเดี่ยว                                             (๑  ชั่วโมง) 
 



 
 

 
 

 
แนวกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๑  ค า อ น า ย                                                      (๑  ชั่วโมง) 
 
จุดประสงค์ของกำรจัดกำรเรียนรู้ 

๑. อ่านสะกดค า อ น า ย ได ้
๒. อ่านและเขียนค า อ น า ย ได ้
 

ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๑. ขั้นน ำ  

๑.๑ ครูร้องเพลงที่มีค าอักษรน า เช่น เพลงในหมู่ลูกเสือ โดยติดเนื้อเพลงบนกระดานหรือป้ายส าลี 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๒ ครูอ่านเนื้อเพลงให้นักเรียนฟัง นักเรียนอ่านตามครู หลังจากนั้นร่วมกันร้องเพลงและน าสนทนา      

ถึงความหมายของเพลง 
๑.๓ ให้นักเรียนสังเกตค าจากเนื้อเพลง และหาว่ามีค าใดบ้างที่มีพยัญชนะต้นสองตัว ครูเขียน           

ค าท่ีนักเรียนตอบบนกระดาน เช่น หมู่ อยู่  หน้า อย่าง  แล้วเชื่อมโยงสู่การเรียนเรื่องการอ่านค าที่มีอักษรน า 
 

๒. ขั้นสอน 
๒.๑ ครูแยกส่วนประกอบของค า ที่ข้ึนกระดานไว้ ดังนี้ 

   หมู่  ประกอบด้วย   หม  +   – ู  +   – ่    อ่านว่า หมู ่ 
   ครูน าสนทนาว่า หม เป็นพยัญชนะต้นสองตัว ไม่อ่านออกเสียง ห แต่อ่านออกเสียง ม ตัวเดียว  

แตอ่อกเสียงวรรณยุกต์เป็นเสียงเอกตามกฎการผันวรรณยุกต์ของพยัญชนะ ห   
   ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ค าลักษณะนี้ เรียกว่า ค าท่ีมี ห เป็นอักษรน า  

             เพลงในหมู่ลูกเสือ  
                   ค าร้อง ท านอง ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
     ในหมู่ลูกเสือ เมื่อมาร่วมอยู ่ 
  ต่างคนต่างรู้กันดีว่าหน้าที่ทุกอย่ำง  
  ต้องช่วยกันท ากันไม่เว้นว่าง  
  งานทุกอย่ำง งานทุกอย่ำง จะเสร็จโดยง่ายดาย 

 



 
 

 
 

๒.๒ ครูน า ค า อ น า ย เช่น  อยู่  อย่าง   มาสอนด้วยวิธีตามข้อ ๑.๓ แล้วสรุปว่า อยู่  อย่า มีอักษร 
อ น า ย  เป็นค าอักษรน า   

๒.๓ ครูทบทวนไตรยางศ์ โดยติดเนื้อหาสาระ อักษรกลาง อักษรสูง อักษรต่ า และอักษรต่ าเดี่ยว    
บนกระดาน ให้นักเรียนอ่าน และชี้ให้นักเรียนดูว่า อักษรสูงที่เป็นอักษรน า ได้แก่ ข ฉ ถ ผ ฝ ส อักษรกลาง    
ที่เป็นอักษรน า ได้แก่ ก จ  ต บ ป อ ส่วนอักษรต่ าเดี่ยว ได้แก่ ง ณ น ม ย ร ล ว   

๒.๔ ครูสรุปเขียนบนกระดานด าให้นักเรียนอ่าน ดังนี้ 
อักษรสูงที่เป็นอักษรน า ได้แก่ ข ฉ ถ ผ ฝ ส  
อักษรกลาง ที่เป็นอักษรน า ได้แก่ ก จ  ต บ ป อ   
ส่วนอักษรต่ าเดี่ยวที่เป็นตัวตาม ได้แก่ ง ณ น ม ย ร ล ว   

     ให้นักเรียนเขียนข้อความบนกระดานด าลงในสมุด ครูดูแลการเขียนให้ค าแนะน าและตรวจ
แก้ไขให้ถูกต้อง  

๒.๕ ครูน าสรุปความหมายของอักษรน า อักษรน า หมายถึง พยัญชนะต้น ๒ ตัวเรียงกัน และตัวหน้า
เป็นตัวน าเสียงวรรณยุกต์ของตัวตาม ตัวหน้าเป็นอักษรสูงหรืออักษรกลาง ตัวที่ตามมาเป็นอักษรต่ าเดี่ยวเท่านั้น  

๒.๖ ครูน าบัตรค า อยาก ติดบนกระเป๋าผนัง ค าว่า  อยาก ประกอบด้วย  พยัญชนะสองตัว  ได้แก่   
อย สระ อา ตัวสะกด ก ครูอ่านค า อยาก ให้นักเรียนฟัง เปรียบเทียบกับ ค าว่า ยาก เช่น อยาก ยาก ค าว่า 
อยาก อ่านตามเสียง อ ที่เป็นตัวน า  
                สรุปว่า อ น า ย เป็น อักษรน า โดย อ เป็นพยัญชนะ ตัวหน้า จะมีอิทธิพลน าเสียงวรรณยุกต์
ของตัว ย ที่ตามมา เมื่อ  โดยอ่านออกเสียงเป็นพยางค์เดียว  โดยเสียงวรรณยุกต์ ของ ย จะตามเสียง อ ที่น า 
แต่ไม่ออกเสียงตัว อ ค า อ น า ย มี ๔ ค า ได้แก่ อย่า อยู่ อย่าง อยาก 

๒.๗ ครูเขียนข้อความบนกระดานด า ดังนี้ 
 
 
 
 
 

 

   
 
 
 

วันนี้พ่อไปท างาน มานะอยูบ่้านกับแม่  
มานะอยำกกินข้าวสวย  
แม่หุงข้าวสวยและท ากับข้าวสองอย่ำง 
แม่บอกมานะว่า ให้กินช้า ๆ อย่ำท าอาหารหกเลอะเทอะ 

 



 
 

 
 

 ครูอ่านข้อความให้นักเรียนฟัง นักเรียนอ่านตาม ให้นักเรียน หาค า อ น า ย จากข้อความได้แก่  อยู่ 
อยาก อย่าง อย่า แล้วเขียนในสมุด 

   เมื่อนักเรียนเขียนค าเสร็จแล้ว ครูและเพ่ือนตรวจผลงานการเขียน เมื่อเขียนไม่ถูกต้องให้
แก้ไขจนถูกต้อง  

๒.๘ ครูอ่านออกเสียงสะกดค าทีละค าให้นักเรียนฟังให้นักเรียนอ่านตามครูด้วยเสียงดัง ชัดเจน
พร้อมกัน โดยครูอาจสุ่มให้นักเรียนอ่านรายบุคคล 

 
 ค าว่า “อย่า”  สะกดว่า  ออ - ยอ - อา - ไมเ้อก - หย่า      
 ค าว่า “อยู่”   สะกดว่า ออ - ยอ - อู - ไมเ้อก - หยู่     
 ค าว่า “อย่าง” สะกดว่า ออ - ยอ - อา - งอ - ไมเ้อก - หย่าง    
 ค าว่า “อยาก” สะกดว่า  ออ - ยอ - อา - กอ - หยาก   
 

เมื่อนักเรียนอ่านสะกดค าคล่องแล้ว ให้นักเรียนฝึกเขียนสะกดค า อ น า ย แบบฝึกที่ ๑ เป็น
รายบุคคล โดยครคูอยดูแลให้ค าแนะน า  
 

๒ .๙ เมื่อนักเรียนอ่านสะกดค าได้คล่องแล้ว ครูฝึกทักษะการอ่านเป็นค า ประโยค ข้อความ             
หรือบทร้อยกรอง โดยเลือกค า อ น า ย มาให้อ่านทบทวน  ซ่ึงสามารถหาบทร้อยกรองหรือข้อความอ่ืน ๆ           
ที่มีค า อ น า ย  (เลือกเพียง ๑ เพลง) ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อย่า        อย่าวิ่ง     อย่าไป  
อยู่         อยู่บ้าน    น่าอยู่   
อย่าง      ตัวอย่าง    อย่างดี 
อยาก      อยากเล่น    อยากกิน  
ตา ห้าม ว่า อย่า วิ่ง เล่น บน สะพาน  
เด็ก ๆ อยาก เล่น ฟุตบอล 

 

      อยำกอยู่อย่ำงสบำย 
      อยากอยู่อย่างสบาย สุขกายสุขใจ 

อย่าเกเรใคร   เพ่ือน ๆ ของเรา 
อยู่อย่างเป็นสุข   เล่นสนุกกับเขา 
ทั้งเพ่ือนและเรา   ไม่รังแกกัน 

      จากหนังสือชุดพื้นฐานภาษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒  



 
 

 
 

 
 

  

๒.๑๐ ครูฝึกทักษะการสะกดค าเพ่ือเขียนควบคู่กับการสะกดค าเพ่ืออ่าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 
ค าว่า “อย่า”  สะกดว่า  ออ - ยอ - อา - ไมเ้อก - หย่า   
แต่เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น    ออ อ่าง - ยอ ยักษ์ - สระ อา - ไม้เอก - อย่า 
 
ค าว่า “อยู่”   สะกดว่า ออ - ยอ - อู - ไมเ้อก - หยู่   
แต่เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  ออ อ่าง - ยอ ยักษ์ - สระ อู - ไม้เอก -  อยู่  
 
ค าว่า “อย่าง” สะกดว่า ออ - ยอ - อา - งอ - ไมเ้อก - หย่าง  
แต่เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  ออ อ่าง - ยอ ยักษ์ - ไม้ เอก - สระ อา - งอ งู - อย่าง  
 
ค าว่า “อยาก” สะกดว่า   ออ - ยอ - อา - กอ - หยาก   
แต่เขียนเรียงล าดับตัวอักษรเป็น  ออ อ่าง - ยอ ยักษ์ - สระ อา - กอ ไก่ - อยาก  

  
๒.๑๑ ให้นักเรียนฝึกเขียนสะกดค า แบบฝึกที่ ๒ ครูดูแล สังเกตการเขียนให้ค าแนะน า  ถ้านักเรียน

เขียนไม่ถูกต้อง ให้แก้ไขจนถูกต้อง ครูบันทึกคะแนนการเขียน ในแบบบันทึกคะแนน 
๓. ขั้นสรุป   

ครูน าสรุปสาระส าคัญของค า อ น า ย ว่ามี ๔ ค า ได้แก่ อย่า อยู่ อย่าง อยาก ออกเสียงวรรณยุกต์เอก
ทั้งหมด โดยครูสามารถใช้เพลง  อย่ำ อยู่ อย่ำง อยำก ได้  

 
 
 
 
 
 
 

    

อย่ำ อยู่ อย่ำง อยำก 
เนื้อร้อง ไม่ทราบนามผู้แต่ง                                      
ท านอง Are you sleeping? 

  อย่า อยู่ อย่าง อยาก อย่า อยู่ อย่าง อยาก    
  อ น า ยอ  อ น า ยอ 

จ าไว้หนอมีสี่ค า (ซ้ า) จ าให้ดี มีสี่ค า 



 
 

 
 

สื่อกำรสอน 
๑. เพลง 
๒. แบบฝึก 

 
กำรวัดและประเมินผล 

๑. การสังเกตจากการตอบค าถามของนักเรียน 
๒ การตรวจแบบฝึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบฝึกที่ ๑ กำรอ่ำนสะกดค ำ 
 
ค ำชี้แจง   

๑.  ครูยกตัวอย่างการอ่านสะกดค าท่ีมีอักษรน า   
๒.  ให้นักเรียนอ่านสะกดค า ภายในเวลา ๕ นาท ี
 

ตัวอย่ำง  
อยู่   สะกดว่า  ออ - ยอ - อู - ไมเ้อก - หยู่   

 

ข้อที ่ ค ำ 

๑. อยาก 

๒. อย่า 

๓. อย่าง 
 

 
เฉลยค ำตอบ 

๑.  อยาก  สะกดว่า    ออ - ยอ - อา - กอ - หยาก   
๒. อย่า  สะกดว่า  ออ - ยอ - อา - ไมเ้อก - หย่า   
๓. อย่าง สะกดว่า  ออ - ยอ - อา - งอ - ไมเ้อก - หย่าง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกกำรอ่ำนสะกดค ำ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ค ำที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

คะแนนรวม**       
 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้ 



 
 

 
 

แบบฝึกที่ ๒ กำรเขียนค ำที่มี อ น ำ ย 
 

ค ำชี้แจง   
๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา ๓ นาท ี
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 

 
ค ำที่ใช้เขียน 

๑. อย่ำง 
๒. อยำก 
๓. อยู ่
๔. อย่ำ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกกำรเขียนค ำที่มี อ น ำ ย 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ค ำที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

คะแนนรวม**        

 

 
หมำยเหตุ 
๑. ให้บนัทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้ 



 
 

 
 

 
 
 
ฉบับที่  ๑ กำรสะกดค ำเพื่ออ่ำนค ำที่มีอักษรน ำ 
ค ำชี้แจง   

๑.  ครูยกตัวอย่างการสะกดค าเพ่ืออ่านทีม่ีอักษรน า   
๒.  ให้นักเรียนสะกดค าเพ่ืออ่าน ภายในเวลา ๑๐ นาที 
 

ตัวอย่ำง  
 หลับ อ่านสะกดค าว่า  หอ - ลอ - อะ - บอ – หลับ   
         หรือ  หลอ - อะ - บอ - หลับ 

 
 
๑. หมู 
๒. หน้า 
๓. แหวน 
๔. หมอน 
๕. อย่า 
๖. ผวา 
๗. ถนน 
๘. สมัย 
๙. ฝรั่ง 
๑๐. องุ่น 

 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ ๓ แนวทำงกำรวัดและประเมินผลประจ ำหน่วย 

 



 
 

 
 

เฉลยค ำตอบ 
 
ข้อที่ ค ำ อ่ำนสะกดค ำ 

๑. หมู หอ - มอ - อู - หมู 
๒. หน้า หอ - นอ - อา - หนา - ไมโ้ท - หน้า 
๓. แหวน หอ - วอ - แอ - นอ - แหวน 
๔. หมอน หอ - มอ - ออ - นอ - หมอน 
๕. อย่า ออ - ยอ - อา - ยา - ไมเ้อก - หย่า 
๖. ผวา ผอ - วอ - อา - ผะ - หวา 
๗. ถนน ถอ - นอ - โอะ - นอ - ถะ - หนน 
๘. สมัย สอ - มอ - อะ - ยอ - สะ - หมัย 
๙. ฝรั่ง ฝอ - รอ - อะ - งอ - ฝะ - หรัง - ไม้เอก - ฝะ - หรั่ง 
๑๐. องุ่น ออ - งอ - อุ - นอ - ไมเ้อก - อะ - หงุ่น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๑ กำรสะกดค ำเพื่ออ่ำนค ำที่มีอักษรน ำ 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
คะแนนรวม**              

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องใหใ้ส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได้



 
 

 
 

ฉบับที่ ๒  กำรอ่ำนค ำที่มีอักษรน ำ 
ค ำชี้แจง   

๑. ครูยกตัวอย่างการอ่านค า ค าว่า “ฉลอง” ก่อนจับเวลา 
๒. ให้นักเรียนอ่านออกเสียงเป็นค า ภายในเวลา ๕ นาที  
 

ตัวอย่ำง  
ฉลอง   อ่านว่า  ฉะ - หลอง 
 

๑. โหล 
๒. ใหญ ่
๓. หยุด 
๔. หนาว 
๕. ขนม 
๖. สมุด 
๗. ฉลาม 
๘. อร่อย 
๙. ตลาด 
๑๐. อยาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

เฉลยค ำตอบ 
ข้อ ค ำ อ่ำนว่ำ 
๑. โหล โหล 
๒. ใหญ ่ ใหญ ่
๓. หยุด หยุด 
๔. หนาว หนาว 
๕. ขนม ขะ - หนม 
๖. สมุด สะ - หมุด 
๗. ฉลาม ฉะ - หลาม 
๘. อร่อย อะ - หร่อย 
๙. ตลาด ตะ - หลาด 

๑๐. อยาก หยาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๒ กำรอ่ำนค ำที่มีอักษรน ำ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
คะแนนรวม**              

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนอ่านได ้

 



 
 

 
 

 
 
ฉบับที่  ๓  กำรสะกดค ำเพื่อเขียนค ำที่มีอักษรน ำ 
ค ำชี้แจง   

๑.  ครูยกตัวอย่างการสะกดค าเพ่ือเขียนทีม่ีอักษรน า   
๒.  ให้นักเรียนสะกดค าเพ่ือเขียน ภายในเวลา ๒๐ นาที 

 
ตัวอย่ำง  

สยาย  สะกดว่า สอ เสือ ยอ ยักษ์ สระอา ยอ ยักษ์  
 

ข้อที่ ค ำ เขียนสะกดค ำ 
๑. หมอ ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๒. ไหว้ ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๓. หนอน ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๔. หมาย ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๕. หลาน ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๖. ฉลู ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๗. ขย า ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๘. ขยัน ............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
๙. สนาม .............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 



 
 

 
 

 
 
เฉ ล

ยค ำตอบ 
ข้อ ค ำ อ่ำนสะกดค ำ 
๑. หมอ หอ หีบ มอ ม้า อ อ่าง 
๒. ไหว้ สระไอไม้มลาย หอ หีบ วอ แหวน ไม้โท 
๓. หนอน หอ หีบ นอ หนู ออ อ่าง นอ หนู 
๔. หมาย หอ หีบ มอ ม้า สระอา ยอ ยักษ์ 
๕. หลาน หอ หีบ ลอ ลิง สระอา นอ หนู 
๖. ฉลู ฉอ ฉิ่ง ลอ ลิง สระ อู 
๗. ขย า ขอ ไข่ ยอ ยักษ์ สระอ า 
๘. ถนัด ถอ ถุง นอ หนู ไม้หันอากาศ ดอ เด็ก 
๙. สนาม สอ เสือ นอ หนู สระอา มอ ม้า 

๑๐. ปลัด ปอ ปลา ลอ ลิง ไม้หันอากาศ ดอ เด็ก 
 
 
 
 

  

๑๐. ปลัด ............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................. 



 
 

 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๓ กำรสะกดค ำเพื่อเขียนที่มีอักษรน ำ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
คะแนนรวม**              

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนเขียนได ้

 



 
 

 
 

 
 
ฉบับที่ ๔ กำรเขียนค ำที่มีอักษรน ำ 
ค ำชี้แจง  

๑. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอกใช้เวลา ๒๐ นาท ี
๒. ให้ครูอ่านค าให้นักเรียนฟังค าละ ๒ ครั้ง โดยเว้นเวลาให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไป 

 
 
ค ำที่ใช้เขียน 

๑. หวี        
๒. หม้อ      
๓. หวาน 
๔. หลอก 
๕. ขยะ        
๖. ถนน 
๗. สมุด 
๘. จมูก 
๙. ตลก        
๑๐. อยู่ 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 

แบบบันทึกฉบับท่ี ๔ กำรเขียนค ำที่มีอักษรน ำ 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ข้อที ่ รวม

คะแนน* 
ผลกำรประเมิน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
คะแนนรวม**              

 

หมำยเหตุ 
๑. ให้บันทึกคะแนนของนักเรียนเป็นรายข้อ เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีขอ้บกพร่องใด ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา

นักเรียน 

๒. วิธีการบันทึก ถ้าท าถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าท าผิดให้ให้ใสเ่ครื่องหมาย X (เครื่องหมาย   เท่ากับ ๑ คะแนน 
เครื่องหมาย X เท่ากับ ๐ คะแนน) 

๓. ใช้ รวมคะแนน* เพื่อประโยชนใ์นการวินิจฉัยข้อบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล และน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนา
นักเรียนเป็นรายบุคคล 



 
 

 
 

๔. ใช้ คะแนนรวม** เพื่อประโยชน์ในการวินิจฉัยว่าข้อบกพร่องของนักเรียนในภาพรวมของช้ันเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการจดัการเรียนการสอน 

๕. นักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป จึงจะผ่านเกณฑ์ กรณทีี่นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผูส้อนต้องฝึกจนนักเรยีนเขียนได้ 
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             คณะผู้จัดท ำ 
 
ที่ปรึกษำ 
นายการุณ   สกุลประเดิษฐ์ เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายบุญรักษ์  ยอดเพชร ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางสุกัญญา งามบรรจง ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ์ รองผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ
รองศาสตราจารย์ปิตินันธ์   สุทธสาร                          ข้าราชการบ านาญ 
ผู้ช่วยศาสตรจารย์สุนันท์ ศลโกสุม ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวสุวพร  เซ็มเฮง ข้าราชการบ านาญ 
นางศิริพร สุวรรณศรี ข้าราชการบ านาญ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สร้อยสน   สกลรักษ์ คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นายยศวีร์   สายฟ้า คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นางสาวฉัตรวรรณ์   ลัญฉวรรธนะกร   คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นายทรงฤทธิ ์ ฉิมโหมด มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 
คณะท ำงำนจัดท ำคู่มือกำรสอนอ่ำนเขียนโดยกำรแจกลูกสะกดค ำ  
นางวรรณิดา   โกมุทสกุณี ข้าราชการบ านาญ 
นางกาญจนา   นิรัติศัย ข้าราชการบ านาญ 
นางไพเราะ มีบางยาง ข้าราชการบ านาญ 
นายทศพล   พูลพุฒ   ศึกษานิเทศก์  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต ๒    



 
 

 
 

นางศุกลรัตน์   มิ่งสมร ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต ๒    

นางจิราพร ไกรพล ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาล าพูน เขต ๒    

นางกรัณฑา อัมพุช ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาล าพูน เขต ๒    

นางสาวเต็มสิริ   อินทรช่ืน ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๒ 

นางสายรุ้ง  น้อยนาจารย์ ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ ์เขต ๑ 
 

นายเทิดศักดิ์   โพธิสาขา ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต ๒ 

นางสาวสุกัญญา     ศรีนนทร์ ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต ๒ 

นายสามารถ ผ่องศรี ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต ๑ 

นางกฤษณา เสมหิรัญ ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๔ 

   
คณะท ำงำนจัดท ำคู่มือกำรสอนอ่ำนเขียนโดยกำรแจกลูกสะกดค ำ (ต่อ) 
นายวิบูลย์   ศรีโสภณ ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต ๑ 
นางเพ็ญจา เสมอเหมือน ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต ๒ 
นางสาวพัชรี   ยันตรีสิงห์ ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต ๒ 
นางนงค์นุช อุทัยศรี ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต ๒ 
นางอภิวันทน์   พินทอง ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เขต ๑ 
นายบุญเสริม แก้วพรหม ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๔ 
นางวัธนีพร   นิยมพานิช ศึกษานิเทศก ์



 
 

 
 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒ 
นายธเนศร์   ชาญเชาว์ ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๑ 
นางสาวปรีดา ชูมณี ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต ๓ 
นางสาวนวพร จินดาชื่น ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต ๒ 
นางสาวธนิกานต์     ทาอ้าย โรงเรียนวดังิ้วเฒ่า  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต ๒ 
นางมุกดา  วิชา โรงเรียนบ้านปางถ้ า  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต ๒ 
นางพิเชษฐ์  อยู่เมือง โรงเรียนอนุบาลศรีส าโรง   

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต ๒    
นางวราภรณ์   พรหมมาศ โรงเรียนบ้านเขาดินไพรวัน   

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต ๒    
นางสาวขวัญใจ   อนุกูลพูลลาภ โรงเรียนบ้านก้านเหลือง   

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์  เขต ๑ 
นางศิริพร   พุ่มนวล โรงเรียนบ้านเผือ   

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต ๒ 
นางอินทร์ตอง   แสงสุทธิ โรงเรียนบ้านโนนสาทร   

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาชัยภมูิ เขต ๒ 
นางเพลินพิศ  
 

สุวรรณศรี โรงเรียนบ้านบ่อโนนมะค้ าวิทยาคาร   
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต ๑ 

นางอารมย์   เหลืองแดง โรงเรียนบ้านวังตะเคยีน   
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบรุี เขต ๑ 

นางวลัยพร   พงษ์ศิลป์ โรงเรียนชุมชนไมตรีอุทิศ  
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต ๒ 

 
คณะท ำงำนจัดท ำคู่มือกำรสอนอ่ำนเขียนโดยกำรแจกลูกสะกดค ำ (ต่อ) 
นางภาวนา  มีกลิ่นหอม โรงเรียนบ้านวัดราษฎร์บรูณะ  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๒ 
นายเกรียงศักดิ์  ศรีรุ่งเรือง ผู้อ านวยการโรงเรยีนบ้านวังธน  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๒ 
นางประพิมพ์พันธุ์   พรหมสุวรรณ โรงเรียนประชาเอื้ออารี   



 
 

 
 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร  เขต ๒ 
นางจุไรภรณ์  จันทร์จิตตะการ โรงเรียนบ้านควนนา  

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต ๒ 
นางสาวดวงใจ  บุญยะภาส สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพัชรา   ตระกูลสิริพันธุ์ สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายศราวุธ นิรุตตินานนท์ สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 
คณะบรรณำธิกำร 
รองศาสตรจารย์สุนันท์       ศลโกสุม ข้าราชการบ านาญ 
นางสาวสุวพร  เซ็มเฮง ข้าราชการบ านาญ 
นางศิริพร สุวรรณศรี ข้าราชการบ านาญ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สร้อยสน  สกลรักษ์ คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นางวรรณิดา   โกมุทสกุณี ข้าราชการบ านาญ 
นางกาญจนา   นิรัติศัย ข้าราชการบ านาญ 
นางไพเราะ มีบางยาง ข้าราชการบ านาญ 
ว่าท่ี พ.ต.กรณัฐ รัตนยรรยง ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต ๑    
นางศุกลรัตน์   มิ่งสมร ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต ๒    
นางจิราพร ไกรพล ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาล าพูน เขต ๒    
นายสามารถ ผ่องศรี ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต ๑ 
นางอภิวันทน์   พินทอง ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เขต ๑ 
นายบุญเสริม แก้วพรหม ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๔ 
นางวัธนีพร   นิยมพานิช ศึกษานิเทศก ์

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายะลา เขต ๒ 
นางสาวดวงใจ  บุญยะภาส สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวพัชรา   ตระกูลสิริพันธุ์ สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นายศราวุธ นิรุตตินานนท์ สถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวจุฬาลักษณ์ พัฒนมาศ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

 



 
 

 
 

 
 
 
 
 

 


